
救急搬送される時に必要な 「緊急連絡先」 「現在治療中の病気」

「かかりつけの医療機関」 などを記入した 「あんしん情報シート」 や

「薬剤情報提供書」 などを専用のケースに入れ、 自宅に保管して

おくことで万一の緊急時に備えるものです。

あんしん情報キットとは？

あんしん情報キットに入れるもの

１ あんしん情報シート

　 ※コピー可

２  薬剤情報提供書や

　  お薬手帳の写し、薬袋など

３  健康保険証 ( 写し ) ４ 診察券 ( 写し )

※２ ３ ４ 　　はコピーして入れてください。

健 康 保 険
被保険者証

氏名

生年月日

被保険者証

生年月日

被保険者証

被保険者証　太郎

〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇　〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇

　〇〇〇〇〇〇〇　〇〇〇〇〇〇〇

診察券

〇〇〇〇〇様

〇〇内科クリニック
名古屋市中区〇〇町 110

０５２‐６６６‐０６６６

あんしん情報キットの使い方

あんしん情報シートに必要

事項を記入する。

あんしん情報シートなどを

専用のケースに入れる。

キットを冷蔵庫の外に貼り

付けたり、ドア内部に保管

する。

キットの存在を救急隊に知らせる

ため、シールを玄関ドアの内側に

貼り付ける。

１ ２

３ ４

・緊急連絡先
・かかりつけの医療機関
   などを記載します。

※裏面の記入例を参考にしてください。

同居の方がいる場合は、
まとめてケースに入れて
ください。

分かりやすい場所に
保管しましょう。

シールは

※防犯のため に貼ってください。

あんしん情報キット内の情報は随時更新し万一の時に備えましょう

１ ２

３ ４

３２ ４

その他、玄関のスペアキーも

入れておくと、搬送時に救急隊

が施錠します。


