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「～つながる医療・介護・福祉の輪～ 

         みずほフェスタ’24」の開催について 

 

 瑞穂区では、支援が必要になっても可能な限り住み慣れた地域で自分らしく暮らし

続けるために、医療・介護・福祉のサービスが一体的に提供できるよう「地域包括ケ

アシステム」の構築を目指しています。 

 多くの方に「地域包括ケア」について知っていただき、サービス等を利用して生活

の質を高めたり、支援を必要とする方を支える担い手となっていただけるよう、「み

ずほフェスタ’24」を開催します。 

 今年度は、相談ブース等を拡充して、来場者へ幅広く「地域包括ケアシステム」の

周知を図ります。 

  
記 

 

１ 開催日時・場所 

（１）市民講演会 

日 時：令和 6 年 11 月 15 日（金） 13:30～15:30（開場 12:45） 

場 所：瑞穂区役所 2 階 講堂 

テーマ：「みずほでつながる元気 100 年！～フレイル予防で豊かな生活～」 

講 師：小幡匡史氏（愛知県理学療法士会リハビリテーション情報局部長） 

 

（２）作品・写真展 

  日 時：令和 6 年 11 月 11 日（月）～15 日（金） 12:00～16:00 

（11 日（月）のみ 13:00～16:00） 

  場 所：瑞穂区役所 5 階 501～503 大会議室 

  内 容：介護・障害福祉サービス事業所利用者による作品、写真の展示 

 

（３）各種イベント・相談コーナー 

   内 容：ボッチャ体験、ボッチャ大会、カフェ、名古屋市はち丸在宅支援セン

ターによる在宅療養相談、歯科医師によるオーラルフレイル診断、薬

剤師による薬相談、ケアマネジャーによる介護相談、保健師による健

康相談 
※日時や場所はイベントによって異なりますので、詳しくはチラシを

ご覧ください。また、下線部は今年度新たに実施するものです。 
 

２ 主催 

みずほフェスタ’24 実行委員会 

（瑞穂区役所を始め瑞穂区内の福祉関係機関により構成） 


