
カンピロバクター食中毒を予防
するために間違っている行為は
次のうちどれでしょう？

歯の喪失の原因として最も多いのは
次のうちどれでしょう？

破折

むし歯

歯周病

インフルエンザの予防接種は、
接種してから抗体ができるまで一般
的にどのくらいかかるでしょう？

1日

2～3週間

6～8週間

第1問

第3問

第2問

飲食店では、生や半生の鶏肉料理を
選んでも問題ないでしょう。

生のお肉に触れた手や包丁、
まな板などから細菌が移ら
ないように十分洗浄・消
毒しましょう。

家庭で鶏肉などのお肉を
調理する際は、中心部の
色が変わるまで、十分に
(75℃で1分以上)加熱し
ましょう。
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令和3年度に瑞穂区では、
1年間に約何人の赤ちゃんが
生まれたでしょう？

約500人

約800人

約1,000人
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正解と解説は裏面に載っているよ！

第4問

今回は
健康に関する
4つのクイズを
お届けします！
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