
　お問い合わせ先一覧  　10／11～11／10の休館・休場日

瑞穂生涯学習センター　惣作町２－27－３

〒467－0831   ☎871－2255・℻871－2256
10／13、11／10

名古屋市博物館　瑞穂通１－27－１

〒467－0806   ☎853－2655・℻853－3636

10／12・19・26・

27、11／２・９

パロマ瑞穂スポーツパーク（瑞穂運動場）
スタジアム・ラグビー場・ラグビー練習場
北陸上競技場・レクリエーション広場
野球場
管理第１係　☎836－8200・℻836－8206

テニスコート・相撲場

アーチェリー場・弓道場・屋内プール
トレーニング室・研修室

管理第２係　☎836－8210・℻836－8211

10／19

10／19、11／２
（研修室は
10／12・26も）

瑞穂図書館　豊岡通３－29

〒467－0012   ☎853－0450・℻853－0451

10／12・16・19・

26、11／２・９

瑞穂文化小劇場　豊岡通３－29

〒467－0012   ☎852－7001・℻852－7002

10／12・19・26、

11／２・９

瑞穂児童館　萩山町１－22

〒467－0011   ☎852－2229・℻841－1348

10／12・19・26、

11／２・３・９

名古屋市東山荘　初日町２－３

〒467－0028　☎・℻共通831－2672

10／12・19・26、

11／２・９

瑞穂福祉会館　萩山町１－22

〒467－0011   ☎841－3113・℻841－1348

10／11・18・25、

11／１・３・８

名古屋市体育館　熱田区六野２－５－３

〒456－0023   ☎872－6655・℻872－6657
10／19、11／２

昭和スポーツセンター　昭和区吹上２－６－15

〒466－0000　☎733－6831・℻733－6832
10／16、11／６

▼内職相談
日10／16・23・30、11／６（各金）

　10：00～12：00、13：00～15：00

市内在住

問合区役所民生子ども課

　　（☎852－9382・℻852－9375）

申込・問合①瑞穂区東部いきいき支援センター（☎858－4008・℻842－8122）   

  　　　  ②瑞穂区西部いきいき支援センター（☎872－1705・℻872－1707）

▼認知症高齢者の介護相談など
　令和２年度下半期認知症家族教室は、新型コロナウイルス感染症の

影響により中止とさせていただきます。

★もの忘れ相談医による専門相談（要予約）
　日②10／28（水）13：30～15：00　 もの忘れが気になる方やその家族

★家族サロン
　日①11／４（水）②10／22（木）13：30～15：30

　 認知症の方を介護している家族、経験のある方

　▶不安や悩みを話し合える場、情報交換など。

★弁護士による無料法律相談（要予約）
　日①10／27（火）13：30～16：30　 高齢者およびその家族

　▶高齢者に関する財産管理や相続、家族間の問題などを弁護士に相談。

　※相談は１人30分程度。資力要件など条件あり。

場①瑞穂区在宅サービスセンター（佐渡町３－18）

　②瑞穂区西部いきいき支援センター（堀田通１－18 シティアーク１階）
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▼消防団員募集中！
　消防団は、学生、主婦、自営業者、会社員など年

齢や仕事もさまざまな人たちが、｢自分たちのまちは

自分たちで守ろう！｣という郷土愛護の精神をもって

参加し、活動している地域密着型の組織です。

　普段はそれぞれの仕事などをしていますが、地域で火災などの災害

が発生すると、管轄消防署からの通報により出動し、消火活動や消防

警戒区域の設定などの活動に従事します。

　災害対応以外にも、火災予防などの広報活動や応急手当の普及啓発、

地域で行う防災訓練の指導などを行っています。

　消防団員は、地域の安心、安全を守るために頑張っています！

問合瑞穂消防署（☎852－0119・℻852－6223）　

▼認可保育所の新規開所について
　令和３年４月１日開所予定の認可保育所についてお知らせします。

園 名 所 在 地 電 話

（仮称）こどもの園もくれん北原 北原町１－33－２ 890－9114

（仮称）あい保育園初日町 初日町１－33 571－1174

問合区役所民生子ども課（☎852－9393・℻852－9375）　

▼点灯しない街路灯を見かけたらお知らせください。
　夜間に点灯しないなど街路灯の不具合を見つけた時は､

街路灯の管理番号を土木事務所にお知らせください。名

古屋市が管理している街路灯には、管理番号と土木事務

所の電話番号が記載されたシールが貼ってあります。な

お、町内会や商店街で管理している防犯灯などにつきま

しては、それぞれの管理者におたずねください。

問合瑞穂土木事務所（☎831－6161・℻831－8710）

▼法律相談
日10／23、11／13（各金）

　13：00～16：00

市内在住・在勤・在学

席16人（先着順）※１人20分以内。

受 各開催日の１週間前から☎で申

し込み。

申込・問合名古屋おしえてダイヤル

　　　　  （☎953－7584）

▼ご利用ください「行政相談」
日10／23（金）

　14：00～15：30

場瑞穂区役所504会議室（５階）

▶ 総務大臣から委嘱された民間の

ボランティアである行政相談委

員が、国や特殊法人などの行っ

ている仕事について、苦情、意

見や要望をお受けします。

※予約制、相談無料、秘密厳守。

申込・問合区役所地域力推進室

　　  （☎852－9304・℻852－9306）

▼行政書士による無料相談
日10／14（水）10：00～16：00予約不要

場瑞穂区役所501会議室（５階）

▶ 官公署に提出する書類、権利義

務・事実証明に関する書類（遺

言・相続、各種契約、不動産関

係、会計帳簿、戸籍関係）など

の作成。

問合愛知県行政書士会（☎931－4068）

▼地域ふれあい音楽会の中止について
　10／31（土）に開催を予定しておりました｢瑞穂区地域ふれあい音楽会｣は、

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止します。

問合区役所地域力推進室（☎852－9308・℻852－9306）

★介護に追われて自分の健康は後回しにしていませんか？
　｢介護者のほっとできる手帳｣は、リアルな介護体験事

例やほっとできるメッセージ、介護の悩み事Ｑ＆Ａなど

が掲載されています。この手帳を手に取られた方が少し

でも前向きに頑張りすぎない介護をしていただけるよう、

お手伝いできればと思っています。

問合瑞穂区東部いきいき支援センター（☎858－4008・℻842－8122）

　　瑞穂区東部いきいき支援センター分室（☎851－0400・℻851－0410）

　　瑞穂区西部いきいき支援センター（☎872－1705・℻872－1707）

▼ベイビーすまいる
日11／10（火）10：30～11：30

０歳児と保護者　

席15組（先着順）

▶ 手作りおもちゃとふれあいあそ

びの紹介。

受10／27（火）10：00～☎で申し込み。

▼みんなであそぼう♪
日10／22（木）10：30～11：30

幼児と保護者

席15組（先着順）

受10／11（日）10：00～☎で申し込み。

▼集まれ１歳児！

　｢みんなの音楽ひろば♪｣
日11／17（火）10：30～11：30

１歳児と保護者

席15組（先着順）

▶リトミックを含む音楽あそび。

受11／４（水）10：00～☎で申し込み。

▼名古屋女子大学共催事業

　「親子で楽しむ音楽あそび♪」
日11／13（金）

　①10：00～10：40②11：00～11：40

①０～１歳６か月未満児と保護者

　②１歳６か月～３歳児と保護者

席各回10組（先着順）

受10／30（金）10：00～☎で申し込み。

▼名古屋女子大学共催事業

　「プログラミングを体験しよう」
日11／22（日）10：00～11：00

場名古屋女子大学（汐路町３－40）

小学生　

席12人（先着順）

▶オリジナルのゲーム

　やアニメーションを

　作ろう。

受11／８（日）10：00～☎

　で申し込み。

▼親子であそぼう
日11／11（水）10：30～11：30

幼児と保護者

席15組（先着順）

受10／28（水）10：00～☎で申し込み。

▼子育て支援者養成講座

　｢絵本を活用した子育て支援につ

　いて｣
日10／30（金）13：30～14：30

 子育て支援に従事されている方、

子育て支援に興味のある方

席15人（先着順）

▶ 年齢に応じた絵本の紹介や絵本

の効果的な活用方法などを学ぶ。

受10／16（金）10：00～☎で申し込み。

●講師／石丸 良枝さん

　　　 （kodomiru代表）

▼名古屋女子大学共催事業

　「おうちの人と一緒にからだで 

　遊ぼう！」
日10／31（土）

　10：00～10：45、11：00～11：45

３～６歳児と保護者

席各回５組（先着順）

受10／17（土）10：00～☎で申し込み。

▼子育て支援講座

　｢勇気づけの子育て｣（全２回）
日11／５・19（各木）10：00～11：00

満１歳児～未就学児と保護者

席７組（先着順）

▶ タッチケアとアドラー心理学に

触れ、親子の自己肯定感を高め

よう。

受10／22（木）10：00～☎で申し込み。

●講師／中島 直子さん

　　　 （タッチケアmoon主宰）

※２日間とも出席できる方優先。

▼瑞穂区地域包括ケアだより③　瑞穂区の地域包括ケアに関するさまざまな情報を不定期でお知らせします。

★瑞穂区はち丸在宅支援センターからのお知らせ
　病気を抱えながらご自宅などで生活をされている、

これから家で生活をしたい、続けたいという市民の

皆さまのご相談に応じています。

例えば、こんな時にご相談ください！

◆足腰が痛くて、通院が難しくなってきた。自宅で診てもらいたい。

◆母が近々、退院の予定。家で看てあげたいけど、どうすればよい？

◆持病があるけど、できれば最期まで家で暮らしたい、無理かしら？

問合瑞穂区はち丸在宅支援センター（☎852－0874・℻852－0875）

申込・問合①瑞穂区東部いきいき支援センター（☎858－4008・℻842－8122）

　　　　　②瑞穂区西部いきいき支援センター（☎872－1705・℻872－1707）

10瑞 穂 区 2 ⓳


