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不安をかかえ
ているのは、あ

なただけでは
ありません

一緒の立場の
人の話を聞き

たい。

私の話も聞い
てもらいたい

！

本人と一緒で
もOK!

①ようこそ家族教室へ
②認知症について正しく理解しよう
③いろいろな制度について知ろう
④認知症の人への関わり方を学ぼう
⑤介護の体験を聴こう

名古屋市港区港楽二丁目6番32号 港区在宅サービスセンター内
TEL 052-651-0568

港区東部
いきいき支援センター

名古屋市港区寛政町6丁目40番地
TEL 052-381-3260

港区西部
いきいき支援センター

認知症の人を
介護している
ご家族のみなさまへ

認知症の人を
介護している
ご家族のみなさまへ

家族教室

家族サロン

“もの忘れがひどい”
“意欲がなくなる”

もの忘れ相談

初期集中支援チーム
初期集中支援チームとは、医師、看護師、
社会福祉士等複数の専門職がチームと
なって、認知症の人への対応を考え、
支援をしています。

「とっても頑張っているけど、
介護者が身体を壊して
しまったら大変だよ」と
労いの言葉をかけてもらえ、
気持ちが楽になりました！

13：30～15：30

13：30～15
：30 13：45～15：15

無 料
参加費

本人・家族・知り合いの相談など
対象者

１組30分程度　１日3組まで

認知症サポーター養成講座
住み慣れた地域で、認知症の人やご家族を支援

する正しい

知識や心がまえを学べます。
　●会場が変更する場合がございます。詳しく

は、各センターに　

　　お問い合わせください。

予約制

予約制

参加者の声
7 上

プログラム

TEL 052-309-7411
名古屋市港区知多二丁目2215 レーブエル１階

港区西部
いきいき支援センター分室

詳しい日程は裏面をご覧ください。

お申し込み・お問い合わせ

認知症につい
て

テキストに沿
って

学んでみまし
ょう！



平日 9:00～17：00 平日 9:00～17：00
TEL 052-651-0568

港区東部いきいき支援センター

TEL 052-381-3260
名古屋市港区港楽二丁目6番32号  港区在宅サービスセンター内 名古屋市港区寛政町6丁目40番地

港区西部いきいき支援センター

家族教室（５回コース） 13：30～15：30

 4月10日㈭
 5月 8  日㈭
 6月12日㈭
 7月10日㈭
 8月14日㈭

1回目

2回目

3回目

4回目

5回目

13：30～15：30家族サロン
  4月17日㈭

  5月15日㈭

  6月19日㈭

7月17日㈭
8月21日㈭
9月18日㈭

13：30～15：30家族サロン
  4月22日㈫
  5月27日㈫
  6月24日㈫

7月22日㈫
8月19日㈫
9月30日㈫

会場は、すべて各いきいき支援センターとなります。※西部の認知症サポーター養成講座は上記の会場となります。
開催が中止となる場合がございます。詳しくは各いきいき支援センターにお問い合わせください。
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↑港区役所

↓築地口

盲人情報文化センター

港楽町

地
下
鉄「
港
区
役
所
」駅

港区休日
急病診療所

歩道橋

港郵便局

港楽町

港
郵
便
局

市立港楽
小学校

地
下
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港
区
役
所
」駅

地
下
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港
区
役
所
」駅

港区休日
急病診療所

港
文
化

小
劇
場

歩道橋

港電話局前

港郵便局

1出口1出口
●港図書館●港図書館

港区在宅サービスセンター

荒子川公園

あ
お
な
み
線

「
荒
子
川
公
園
」駅

港区西部いきいき支援センター
寛政公園

善進橋西

寛政町4福祉会館東

セブン
イレブン

荒子川公園

あ
お
な
み
線

「
荒
子
川
公
園
」駅

港区西部いきいき支援センター
寛政公園

善進橋西

寛政町4

セブン
イレブン福祉会館東

13：45～15：15

7月17日㈭
8月21日㈭
9月18日㈭

もの忘れ相談
4月17日㈭

5月15日㈭

6月19日㈭

13：45～15：15

7月17日㈭
8月21日㈭
9月18日㈭

もの忘れ相談
4月17日㈭
5月15日㈭
6月19日㈭

認知症サポーター養成講座
  4月 2 日㈬
  6月11日㈬ 
  7月17日㈭
  9月24日㈬

10：30～12：00

10：30～12：00

10：30～12：00
13：30～15：00
10：30～12：00

さくらふれあいホール

イオンモール名古屋茶屋

南陽交流プラザ

邦和セミナープラザ

認知症サポーター養成講座
  5月19日㈪

  8月22日㈮ 

13：30～15：00

13：30～15：00

13：30～15：30家族教室（５回コース）

1回目
2回目
3回目
4回目
5回目

 4月 8  日㈫
 5月13日㈫
 6月10日㈫
 7月 8  日㈫
 8月12日㈫


