
ポイントは
3つ！

そして、実は・・

パパママと一緒に遊び、認められることで

ことばを伝えたい気持ちは育まれます。

①子どもが興味をもったところに言葉をかける
「ぶーぶー走ってるね。」「わんわんがいるね。」

②子どもの気持ちを代わりに言葉にする
「かなしかったね。」「おいしいね。」

③分かりやすい、短いことばで伝える
「お外に行くよ。くつはこうね。」

言葉がけのポイント

１～２歳ことばがけのヒント

 

ことばの柱

分かる
ことば

伝えたい
気持ち

ことばを
話す

ことばが話せるようになるためには、

・ことばをかけてわかる言葉を増やすこと
・伝えたい気持ちを育むこと

が大切



お子さんは

お母さんやお父さんの

声やハグが大好き。

たーくさんお話して

抱きしめてあげてください。

2歳で確認！

抱きしめて
もらうだけで

心が落ちつくよ

上記のような状況が続いていたら

これからの対応を一緒に考えましょう。

保健センターにご連絡ください。

動画サイトなどは

脳への刺激が強く、

基本的にはNG…

もっと
もーーっと
見たい！！

いい匂い♬

参考書籍：中川信子「子どものこころとことばの育ち」

・大人のことばがわかっていないかも？

・ことばがでてこない・・（１０個以下）

・かんしゃくがはげしくて大変！

・偏食やこだわりが強い！


