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Terremoto      TsunamiTerremoto  e  Tsunami
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No Japão tem muitos terremotos. 

O chão treme. Os móveis caem. 

Pode ser que o gás e a água sejam 

cortados. Pode acontecer incêndio.

No Japão tem muitos terremotos. 

O chão treme. Os móveis caem. 

Pode ser que o gás e a água sejam 

cortados. Pode acontecer incêndio.

Pode haver Tsunami.Pode haver Tsunami.

Você sabe sobre terremoto?Você sabe sobre terremoto?
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O tsunami pode chegar a cidade de 
prefeitura de Minato após 96minutos.
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Durante terremoto tremendo, proteja 

a cabeça.

Se abaixe           Proteger a cabeça           Não se mover

Os móveis caem

Pode acontecer 
incêndio

Passo １
Garantir a segurança 
de si próprio
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Houve 

terremoto!
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Colher informações de evacuação 

atravéz dos celulares e televisão.

Em caso de terremoto, 

entrem na página do 

Centro Internacional 

de Nagoya.

Coloque nos favoritos

▼Aplicativos Safety tips
É notificado sobre os terremotos e tsunamis 
que acontecem no Japão.

Passo 2

      Colher informações

▲ i O S ▲Android

Por favor 
veja aqui
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Japonês    Inglês   Chinês (simplificado)  Português   

Coreano   Espanhol   Tagalo   Vietnamita   Nepalipali 

Japonês   Inglês   Chinês (simplificado/tradicionais)    

Português   Coreano   Espanhol    Tagalo   Vietnamita   

Nepali  Thai  Indonesian



Itens de emergência

Peguem os itens abaixo e evacuem. Deixem em 

um local que seja fácil de pegar.

Água

Remédio

Para 3 diasPara 3 dias

Remédio de uso diário

Os utensilios pessoais importantes e 
necessários para o dia a dia, deixe 
armado para pegar e evacuar.

Ｃomida

Dinheiro Cópia do 
passaportep

Cópia do 
zairyu-Card

Celular
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ais importantes e 
dia a dia deixe

い
Facilita se deixar 

dentro de uma 

mochila.
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Em caso de Tsunami, fujam para 
um local alto!

Prédio de evacuação 
de tsunami
Uma construçaõ alta para se 
refugiar em caso de Tsunami.

Na prefeitura de Minato, pode 
haver Tsunami de 3.6m.

Seguroa

Aplicativo de prevenção 
de desastres de Nagoya.
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▼Aplicativos

Pesquise onde refugiar

Passo 3

  　　　Evacuação

▲ i O S ▲Android

Japonês  Inglês  

Chinês (simplificado)
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　この冊子は、港区に住む外国人有志・その他の各種団体の協力を得て、一般財団法人自治体国際
化協会の助成により作成されました。

Terremoto  e  Tsunami

Tsunami
Icêndio

Casa 
desmoronar

Quando não puder ir 

mebora mesmo depois do 

perigo passar.

Vá até o Local de 

refúgio 

predeterminado.
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oIcêndio
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　　提供：
　　神戸市

Irei explicar com mais 

detalhes sobre a evacuação 

e a vida de evacuação.
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