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5 月下旬になって花のついている枝に葉が 11 枚

くらい出たら花穂（左の写真）の下の部分 3.5ｃｍく

らい残して切り取ります。花の部分が花穂です。 

花穂整形 

6 月中旬になると房の重さを調整するため

摘粒作業を行います。 

たくさん実がついていた方が得なような

気分になりますが、粒同士が重なり合ってつ

ぶれないように 35 粒～40 粒くらいになるよ

う調整します。粒が多すぎると甘みが足らな

くなったり色づきが悪くなるためです。500

～600ｇぐらいの重さに成長するように調整

します。 

1 房ごとに行うため、地道で根気のいる作

業です。 

ジベレリン処理って何

東部・緑農政課 
（名古屋市緑区役所内） 
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あなたは種無し派、それとも種あり派？ 
ぶどうの種ってあるのが普通？自然になくなるの？？ 

ぶどうの不思議 ジベレリン処理とは ぶどう農家さんに聞いてみた

4

6

摘粒作業 

摘房 

 商品にならないような大きさの房であったり新し

い枝に複数実がなっている場合には、不要な房を切り

落とします。 

その後、房の品質向上や病害虫・鳥害予防の 

ため袋掛けをします。 

ここに挙げた作業のほかにも防除（消毒等）などの

作業もあり、膨大な作業の後、ようやく商品となるぶ

どうの房が出来上がります。 

・種ありの方が風味や味わいが深い。 

・種を取るのが面倒だから種無しがいい 

など好みはまちまちですが皆さんは種無し、種ありど

ちらがお好みですか？ 

ぶどうの皮や種子にはポリフェノールが含まれ脳

卒中や心臓病予防に効果があるとの学説もあります。

植物は受粉し種ができ成長が進みます。 

ジベレリンという安全性が確認された植物

ホルモン剤に花を浸すことによって受粉した

と錯覚を起こさせ花の種がない状態で成長を

促します。 

ジベレリン処理は満開から約 3 日後に 1 回

目、満開から約 14 日後に 2回目処理を行いま

す。 

1 回目は種無しにするため、2回目は実を大

きくするためです。 

緑区の露地栽培は巨峰やシャインマスカッ

トが全体の 80 パーセントほどを占め、温暖な

地域のおかげで糖度が高いことが特徴だそう

です。 

※最初から種無しの品種（3倍体といわれるも

の）もあります。

摘粒作業の様子 

花
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ぶどうの花って見る機会がない

小さくて目立たない黄

緑色の花が、房状に集まっ

て咲きます。中心にめし

べ、周りに 5本のおしべが

あり花びらはありません。

花全体が写真のようにキ

ャップ状で花先端のキャ

ップが自然に外れると開

花のサインです。

開花期に長雨など天候不順になると花が咲い

ても実がつかない、あるいは房全体が落下する

現象です。巨峰など房の大きくなる品種に傾向

が出やすいです 
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緑区には多くのぶどうの直売所があり

ます。この地域ではお盆がピークですが

品種によっては 9 月上旬まで販売してい

るところもあります。販売期間等は直売

所に確認をお願いします。 

なお、10月末まで「あ！クリーンスタ

ンプラリー」を開催中です。緑区の「おい

しい」をお楽みください。 

花穂

3 花ぶるいとは 
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　　　　　　　　　　　　　　出品農産物一覧 （予定）

７月 ８月 ９月

トウモロコシ ミカン、カキ

ブドウ、トウガン、ゴーヤ、イチジク

デラウェア 巨峰

巨峰

キクメロン　ササゲ

デラウェア 巨峰

ジャガイモ、カボチャ、ナス、ピーマン、タマネギ、クウシンサイ

キュウリ、トマト、スイカ、モロヘイヤ、
ツルムラサキ、オクラ、インゲン

ズッキーニ、モモ

デラウェア

アカタマネギ　ナス　タマネギ

カボチャ　スイカ　キナウリ トマト　ジャガイモ　
ゴボウ　サツマイモ
サトイモ　ラッカセイ

キュウリ　トウガン
ニンニク　ミニトマト
ホウレンソウ  コマツナ エンサイ　オクラ　モロヘイヤ　ゴーヤ

鳴海団地朝市
８：00～9：00

鳴海町字姥子山22番地の1（郵便局前）
市バス「鳴海団地内郵便局」すぐ
お問合わせ：ＴＥＬ621-4449

(鳴海団地自治会)

カボチャ　タマネギ

Ｊ
Ａ
な
ご
や

大高支店朝市
７：30～７：40

大高町字鶴田１９３番地
ＪＲ「大高駅」南400m

お問合わせ：ＴＥＬ621-1205

毎月第
２・４
日曜日
(盆・年
末年始
を除く)

エンサイ　キュウリ　ジャガイモ　ナス
ゴーヤ
サツマイモ

Ｊ
Ａ
み
ど
り

本店朝市
７：30～9：00

潮見が丘二丁目３２５番地
市バス「緑市民病院」すぐ

お問合わせ：ＴＥＬ８96-32７1

毎
週
土
曜
日

(

お
盆
・
年
末
年
始
を
除
く

)

徳重土曜朝市
８：00～11：00

乗鞍二丁目２２３番地
地下鉄「徳重」すぐ

お問合わせ：ＴＥＬ８７6-043７

モロヘイヤ　ツルムラサキ　カボチャ　バレイショ
ナス　ゴーヤ　ピーマン　タマネギ　オクラ

キュウリ　トマト　スイカ　インゲン サツマイモ　サトイモ
イチジク　エダマメ
トウガラシ

桶狭間土曜朝市
７：00～9：00

桶狭間神明１５１３番地
市バス「桶狭間寺前」すぐ

お問合わせ：ＴＥＬ623-3８22

カボチャ　タマネギ

エンサイ　キュウリ　ジャガイモ　ナス
ゴーヤ
サツマイモ

トウガン

※ 朝市に出品される農産物は、天候その他の事情により変更になる
場合があります。 また、開催時間内でも、商品が無くなり次第、終了
となります。
※ 朝市開催予定は変更になる場合がありますので、各朝市にお問い
合わせください。

朝市!!

※ 開催予定については、本紙発行時点（７月）での予定です。
※ その他詳細につきましては、各朝市にお問い合わせください。
※ 本紙の掲載情報は、朝市の開催日および出品内容を保証するもの
ではありません。

※ 朝市は商品がなくなり

次第、終了となります。

上記のほか、次の朝市もあります。詳しくは各朝市開催主催者にお問い合わせください。 

  ＪＡみどり軽トラ市（7月、12月開催） 主催者：ＪＡみどり本店（☎ 896-3271） 
  片平学区「朝市で語ろう」（不定期開催） 主催者：「朝市で語ろう」実行委員会（☎ 090-8553-4608）
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緑区ぶどう

あれこれ 

・JA みどりに登録されているぶどう生産者さんは１９戸 

・栽培面積は 6.7ha ほど バンテリンドームの敷地の 1.4 個分くらいの広さ

・販売店：一昔前は巨峰・デラウェア～巨峰・シャインマスカット時代へ 

巨峰は１６戸、シャインマスカットは 14戸、デラウェアは 4戸 

・生産は巨峰が６０％強、シャインマスカット、ピオーネの順です。

JAみどりさんに 

聞いてみた 


