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昭和２０年代から５０年代ごろまで、徳重地区を中心に盛んに栽培されていた徳重だいこん。 

果肉がしっかりしていて折れにくいことから、最盛期には東北や北海道まで発送していたそう。 

都市化や生産者の高齢化などと共に生産量が激減してしまい、途絶えてしまったと思われていま

した。 

ところが、区内のある農家さんの農業用冷蔵庫に保管されていた種を発見したことから、徳重だ

いこんの復活に向けて JAみどりや農家さん達が動き出しました。 

長さ 40～50センチ程度で、中円形

筒形。葉は立性。 

根部が他の大根に比べて多めに地表に

出ており、先端が丸みを帯びていま

す。 

火を通しても煮崩れしにくく、煮物、

漬物、大根おろし、切り干し大根な

ど、幅広い料理に使うことができま

す。 

種を発見した農家さんが自家採取を行い、その種の一

部を譲り受けた JAみどりの職員と名古屋市農業セン

ターが試験栽培・種取りを開始しました。 

優良株の選抜を繰り返して、徳重だいこんの本来の形

に近づけていきました。 

その他にも保存会を設立したり、徳重だいこんを広く

知ってもらうために、採った種をＪＡの組合員に配布

したり、朝市などで販売をしています。 

途絶えたとされていた徳重だいこん。今回、たくさんの方達の尽力によって伝統野菜に認定されました。 

最近は区内の飲食店で徳重だいこんを使用したメニューが提供されるなど、新たな広がりも見せています。 

伝統野菜の先輩「大高菜」と共に、地元が誇る、長く愛される野菜になって欲しいです。 

緑区長 

長嶋 利久 

今回新たに徳重だいこんが「あいちの伝統野菜」に認定され、緑区の伝統野菜は２つになり

ました。今号では徳重だいこんがどのような野菜か紹介します！

選抜会の様子 

区役所のプランターでも
栽培しています！ 

※ 

※「あいちの伝統野菜」には、次の４つの

定義を満たした35品種が、平成14年に

選定され、名古屋市では4品種、うち緑区

は1品種で、大高菜が選定されています。 

① 昭和30年頃（選定時の50年前）

に栽培されていたもの 

② 地名、人名がついているものなど愛

知県に由来しているもの 

③ 今でも種や苗があるもの 

④ 種や生産物が手に入るもの 



4月 5月 6月

アカタマネギ　カボチャ

キュウリ　ジャガイモ

ズッキーニ　ナス

スナックエンドウ カボチャ　シシトウ

タケノコ　ナツミカン ジャガイモ　ナス

ハッサク　ワケギ ピーマン

　コマツナ キュウリ　ナス

キャベツ　ブロッコリー アカタマネギ　ウメ

トマト　モロッコインゲン キャベツ　ダイコン

ワケギ　リーフレタス ハチミツ　レタス

コマツナ キュウリ　ナス

JAなごや大高支店朝市
7：30～7：40

大高町字鶴田１９３番地
市バス「大高駅前」すぐ
お問合わせ：TEL621-1205

タマネギ

サヤエンドウ　スナックエンドウ

グリーンピース　ジャガイモ

鳴海団地朝市
8：00～9：00

鳴海町字姥子山22番地の1（郵便局前）
市バス「鳴海団地内郵便局」すぐ
お問合わせ：TEL621-4449

グリンピ－ス　

タマネギ

ホウレンソウ　タマネギ　ミニトマト

スナックエンドウ　インゲン

キュウリ　ジャガイモ

旬の朝市情報（4月～6月）予定

ワケギ
エンドウ

ホウレンソウ

出品農産物一覧（予定）開催情報
※朝市は商品がなくなり次第、終了となります。

徳重土曜朝市
8：00～11：00

乗鞍二丁目２２３番地
地下鉄「徳重」すぐ

お問合わせ：TEL876-0437

タマネギ

Ｊ
Ａ
み
ど
り
朝
市

本店朝市
7：45～10：00

潮見が丘二丁目３２５番地
市バス「緑市民病院」すぐ
お問合わせ：TEL896-3271

桶狭間土曜朝市
7：00～10：00

桶狭間神明１５１３番地
市バス「桶狭間寺前」すぐ
お問合わせ：TEL623-3822

サヤエンドウ　スナックエンドウ

グリンピ－ス　ジャガイモ

キュウリ　トマト　ミニトマト

タマネギ

インゲン

朝市開催予定
ＪＡみどり朝市
ＪＡなごや大高支店朝市
鳴海団地朝市 → 毎月第２・４日曜日(お盆・年末年始を除く)

各朝市の開催予定は変更になる場合がありますので、各朝市にお問い合わせください。

毎週土曜日(お盆・年末年始を除く)

※朝市に出品される農産物は、天候等の事情により左右されます。

また、朝市は商品が無くなり次第、終了となります。

朝市開催予定については、本誌発行時点（4月）での予定です。

詳細につきましては、各朝市にお問い合わせください。

本紙の掲載情報は、朝市の開催日および出品内容を保証するものではありません。


