
◆詳細 お問い合わせ先◆

名東区南部いきいき支援センター

（０５２）７２０－６１２１

本人ミーティング

本人ミーティングとは…

認知症の本人が集い、

本人同士が主になって、

自らの体験や希望、必要と

していることを語り合い、

自分たちのこれからのより

よい暮らし、暮らしやすい

地域のあり方を一緒に話し

合う場です。

「集って楽しい！」に加え

て、本人だからこその気づ

きや意見を本人同士で語り

合い、それらを地域に伝え

ていくための集まりです。

お気軽に

参加してみてくださいね。

◆開催頻度◆ 月１回◆開催場所◆ 木村病院 3階会議室

＊詳細は名東区南部いきいき支援センター

までお問い合わせください

参加費
無料
申込み制


