
 

 

◆認知症カフェとは 

認知症のご本人やご家族、地域住民、専門職など、認知症に関心のある誰もが気軽に集まり、

仲間づくりや情報交換を行う拠点です。新型コロナウィルスの影響は少しずつ解消され、ほとん

どのカフェが再開をすることができました。令和 6 年度は新たなカフェ登録が 1 か所あり、区内

のなごや認知症カフェは令和 7 年 3 月末時点で 13 学区 22 か所です。 

なごや認知症カフェ一覧 

名称 会場 開催日 学区 

木村病院の認知症カフェ 

み・まもるカフェ 
医療法人桂名会木村病院 毎月第 2 木曜日 西山 

認知症カフェあかり ケアハウス シーダーヒルズ 4 階 毎月第 3 火曜日 猪高 

やまてかふぇ 香流コミュニティセンター 毎月第 1 月曜日 香流 

金ちゃんのいきいき健康サロン ハーブ調剤薬局 毎月第 4 水曜日 香流 

いきいきサロン香流（ろばかふぇ） 香流コミュニティセンター 毎月第 2 金曜日 香流 

猪子石モーニングサロン（ろばかふぇ） 猪子石コミュニティセンター大会議室 毎月第 3 月曜日 猪子石 

梅森坂かいごカフェ優風(ゆう) 梅森坂コミュニティセンター会議室 毎月第 4 土曜日 梅森坂 

梅森坂西あやめサロン(ろばかふぇ) 県営梅森坂住宅集会所 毎月第 3 水曜日 梅森坂 

カフェ花水木 名東老人保健施設 毎月第１・3 金曜日 極楽 

えんカフェごくらく 
デイサービスセンター極楽苑 

1 階喫茶コーナー 
毎月第 2 木曜日 極楽 

極楽サロン（ろばかふぇ） 極楽コミュニティセンター 毎月第 3 火曜日 極楽 

ちくたく（ろばかふぇ） 名東区極楽 3 丁目 10 コーポ K102 毎週水曜日 極楽 

モーニングサロンはーぶ（ろばかふぇ） 名東区極楽 3 丁目 10 コーポ K102 毎月第 2 月曜日 極楽 

メイちゃんカフェ 医療法人香徳会メイトウホスピタル 毎月第 3 火曜日 上社 

香流川サロン 東部訪問看護ステーション会議室 毎月第 2 金曜日 引山 

さわやかサロン（ろばかふぇ） 平和が丘コミュニティセンター大会議場 毎月第 2・4 木曜日 平和が丘 

牧の里かいごカフェ優風(ゆう) 県営高針住宅第 2・3 棟集会所 毎月第 1 火曜日 前山 

サロン de 笑いヨガ（ろばかふぇ） 前山公民館内 毎月第 1 土曜日 前山 

やすらぎカフェ グループホームやすらぎの里梅森坂 毎月第 3 水曜日 前山 

とーほーカフェ TOHO Learning House 年 6 回開催 北一社 

牧の原ふれあいサロン（ろばかふぇ） 牧の原コミュニティセンター 毎月第 1・3 月曜日 牧の原 

推しカフェ シルバーホームよもぎ台 1 階デイルーム 毎月第 1 日曜日 蓬莱 

 

名東区内のなごや認知症カフェ 


