
◆小学生向け認知症サポーター養成講座 

令和 3年 7月 26 日（月）、名東児童館にて小学生向け認知症サポーター養成講座を開催し、小

学校 1～3年生を中心に 28 名が参加しました。 

絵本の読み聞かせやＤＶＤの視聴、寸劇やクイズを取り入れるなど、子どもにも分かりやすい

内容・方法で講座を実施し、講座修了後には、参加した児童たちへボランティアによる手作りの

『ロバ隊長』マスコットを進呈しました。 

◆親子向け「認知症について」のお話会 

令和 3年 10 月 20 日（水）、名東児童館にて親子向け「認知症について」のお話会を開催し、

児童館利用の親子(2～3 歳)10 組が参加しました。 

いきいき支援センターの役割の説明や、「認知症とは」・「若年性認知症」・「ダブルケア」に関

することなどをパネルを使用して説明するとともに、認知症を題材とした子ども向け絵本の読

み聞かせや、遊びながらできる「認知症予防の手遊び」などを行いました。 

子育て世代である参加者からは、身近に認知症の人がいるのでやってみたい、という声があり

ました。 

ロバ隊長のマスコット 寸劇でわかりやすく 質問に答える児童たち 

絵本の読み聞かせ 

名東児童館認知症啓発事業（開催結果）

パネルを使って説明 


