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  運営主体   特定非営利活動法人うめの森ヴァルドルフ子ども園 

  開設年月日  平成１８年４月７日                                             

  代表理事   後藤健太                   

  園長     平手眞由美  

  職員構成   園長、保育士、調理員、嘱託医、事務員 

  施設規模   敷地面積 270.46 ㎡、建設面積 108.90 ㎡、木造二階建て 専用駐車場有 

  連絡先    名東区梅森坂一丁目 1103 番地 E-mail info@umenomori.org  Tel/Fax052-705-1556 

    園児定員   0 歳児 1 名、1 歳児 2名、2歳児 2名、3歳児 5 名、4 歳児 5名、5 歳児 5 名 計 20名 

  保育時間   ７：３０～１８：３０（延長保育時間１８：３０～１９：３０） 
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うめの森ヴァルドルフ子ども園は、ルドルフ・シュタイナー（1861～1925 思想家）の提唱する人間観

に基づき、生後６か月から２歳までの「つぼみ組（定員５名）」と、３歳から就学前までの「はな組（定員１

５名）」の少人数制２クラスで、それぞれ縦割り保育（異年齢保育）を行っています。小さな子どもは大きな

子どもに憧れを持ち、大きな子どもは小さな子どものお世話をする、まるで大家族の中で育まれるような経

験を日々重ねています。 

 そして、ありのままの子どもたちを大人たちは愛情深く包み込み、ひとり一人の成長・発達に寄り添った

きめ細やかな保育をしています。子どもたちが安心してのびのびと過ごせるよう、家庭的な雰囲気を大切に

しています。 

 

 

 

健康な身体を作る 

意志を育てる 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 歳児 

這う、立つ、歩く 

好きなところへ 

行ってみるよ 

1 歳児 

話すことの楽しさ 

いろんな言葉を 

知りたいな 

2 歳児 

わかることの楽しさ 

これなあに？ 

がいっぱい 

3 歳児 

楽しい遊びを 

見つけよう 

ひとり遊びから 

仲間あそびへ 

4 歳児 

みんなと一緒に 

広がる遊び 

ぶつかりながら育つ 

社会性 

5 歳児  

いろんな体験や 

経験から遊びを創る 

協同しながら 

発展する遊び 
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うめの森ヴァルドルフ子ども園の 1 日 

合同保育   ７：３０  登園 

８：３０  クラス別保育開始 室内自由遊び 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

つぼみ組             はな組 

９：３０ おやつ        １０：００ お片付け 

９：４５ 外遊び              幼児のためのお祈り 

              ～近隣の公園に出かけます～        ライゲン・オイリュトミー 

                   １０：４５ 外遊び ～牧野が池緑地公園～ 

１１：１５ 給食           １２：１５ 給食 午睡・休憩・室内遊び        

１２：００ 午睡          １４：３０ お話・人形劇          

１４：３０ おやつ         １４：４５ おやつ 

１４：５０ 外遊び        １５：００ 帰りの歌 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

合同保育  １５：３０  降園開始 ～月齢により園庭または公園～ 

１６：３０  合同保育開始 室内遊び 

        １８：３０～ 延長保育（１９：３０まで） 

 

 

 

 

 

               

年間行事案内 
保育行事             保護者参観・懇談会 

  ４月 入園のお祝い           クラス別懇談会 

  ５月 子どもの日 芋苗植え      新入園家庭個別面談 

６月 内科検診・歯科検診 水遊び    ライゲン・オイリュトミー体験 

  ７月 七夕 夏の踊り          机上劇参観 にじみ絵体験 

  ９月 お月見 グループホーム訪問   

１０月 遠足 芋掘り            芋掘り・保育参観 

１１月 ミカエル祭 蜜蝋ろうそく作り    クラス別懇談会 蜜蝋ろうそく作り 

１２月 アドヴェントの庭・クリスマス劇 つぼみ組・進級児懇談会 

クッキー作り 内科検診      クリスマス劇参観（年長児保護者のみ） 

  １月 もちつき             もちつき行事 

 ２月 節分               新入園家庭入園ガイダンス 

   ３月 ひなまつり 卒園のお祝い       ライゲン参観(年少・年中児保護者のみ) 

                                          講座「入学に向けて」 

 
 

 


