
 10月24日(金)

【無料】体操教室 体験会 開催

NPOこどもスポーツ成長協会　　　　　

日程

参加費無料！！ 
初めての子も体験してみよう！

全国大会で活躍した選手による指導 
本格的な技術を体感しよう！

? 地図QRはこちら?

名古屋市教育委員会　後援

山根コミュニティーセンター
天白区一つ山３丁目２４

対象 
時間

場所

１部　18:10-19:00（年中～小3）　 
２部　19:10-20:00（小学生）　 

　基本的なマット運動を中心に跳び箱の体験をしても
らいます。最後にはバク転が見れるかも？！ 
　体操未経験の子もぜひ参加してね！！

１０年以上の体操競技経験者による指導を行います。 
体操選手の技のお手本を間近でみることができます！ 



çホームページ　 

『こどもスポーツ成長協会』 

でネット検索！ 

　　またはQRコードから　
→

ç公式LINE　 

LINEの友達追加のID検索で 

『＠055uyofz』で検索！　　　 

　　またはQRコードから→

参加のお申込みはこちらから↓

参加は予約制となります。 

ホームページのお問合せフォームでのメール、または公式LINEからお申込みください。

コーチ紹介
名前：こうだいコーチ 

実績：インターハイ、国民体育大会　出場 

　　　体操指導歴　6年 


