
入場無料 ・  講座開始30分前から先着順で入場できます。ただし、定員を超えた時点で、入
場できませんのでご了承ください。
・  公開講座は、多くの市民に幅広い学びのきっかけとなるように、無料で受講でき
るものです。そのため、講座受講者の方も先着順での入場となります
ので、ご理解ください。•  １０／２５（土）の「マンガの読み方」は定員１５０人、

　会場：東海学園大学名古屋キャンパス

知って、認めて、
好きになる
～自分の思いと向き合うコミュニケーション～

講師 日本コミュニケーション機構 シニア認定講師
矢野　佳代

時間  10:00～12:00

10/
15
(水)

公開講座
対象 どなたでも　 定員 60人（先着順）　
会場 第１集会室

なごやの緑地と動物
～生態系に見られる変化～

講師 名城大学農学部生物環境科学科准教授
橋本　啓史

時間  10:00～11:30

10/
12
(日)

シンコーグループ自主事業 申込方法：センター窓口でお申し込みください
※毎週開催の講座に関しては都度お申込みいただけます。詳細はセンターまでお問い合わせください

天白ふれあい寄席 天白クラシックコンサート 講談教室
落語・漫談・漫才などの様々な演芸をお楽しみくださ
い。

ピアノ、バイオリン、チェロのクラシックコンサート
をお楽しみいただけます。

日本の古典芸能講談で大声を出してストレス発散、健
康に！ 
基本からじっくり学んで楽しんで頂きます。

【日　時】10月12日（日）14:00開演予定
【対象･定員】どなたでも・100人
【受講料】無料　

※詳細はセンターまでお問い合わせください

【日　時】10月11日（土）14:00～15:30
【対象･定員】どなたでも・100人
【受講料】500円　

【日　時】毎月第１金曜日　10:00～11:30 
【対象･定員】一般・12人 
【受講料】1,200円

ボディ－メイクエクササイズ 和菓子体験 かわいい練り切りを作ろう！ 天白公園自然観察会
楽しく音楽を聴きながら、ストレッチ、簡単なトレーニ
ングなどの運動を行い、体力・筋力の向上を目指します。 
ストレス解消にも！身体を中から変えていきましょう！
【講師】ＡＫＩＫＯ

和菓子（練り切り）を作ってみませんか？
季節のモチーフを楽しく作って、美味しく食べましょう！

【天白公園整備クラブ・東海自然学園共催】
天白公園の身近な自然に触れて、身近な植物を観察し
学びます。

【日　時】毎週月曜日　19:00～20:00
【対象･定員】一般・20人
【受講料】500円

【日　時】毎月第３水曜日 13:30～15:30開催予定
【対象･定員】一般・10人（最低催行人数２人）
【受講料】1,200円　【材料費】1,300円

【日　時】10月13日（月・祝）10:00予定
【対象･定員】どなたでも・なし
【受講料】100円

※詳細はセンターまでお問い合わせください

フラトレ® 健康麻雀教室
（卓を囲んでのゲームは行いません） かんたんスマホ教室

フラダンスの動きを使って楽しくエクササイズ。色鮮
やかな衣装や首飾りを選んで身に着けて♪
軽くストレッチをしてから身体を動かしていきます。
（衣装等は用意されますが、、もちろん自前でもＯＫ！）

頭を使い、指先を使い、楽しみながら行う健康目的の
講座です。まったくはじめての超初心者コースから習
熟度合いに合わせて各コースを用意。ルールや打ち方
の基本について学べます。

スマホのいろいろな使い方についてレンタル実機を使
用して学べます 
※ 電源等基本操作、アプリの使い方、名古屋市電子申
請の使い方、地図・防災アプリメッセージアプリ、
写真・SNS の使い方など

【日　時】隔週水曜日　19:00～20:00
【対象･定員】一般・20人
【受講料】500円

【日　時】毎週火曜日　14:00～15:30　他
【対象･定員】一般・各６人
【受講料】2,000円（４回分）

【日　時】10/2，9，23，30，11/6，12/4，11，25
10:00～12:00

【対象･定員】一般・各回15人
【受講料】無料　
※ 各回で内容が変わります。詳細はセンターまでお問い合わせください

パン作り教室 氣功太極拳 カンフー・アクション教室
家庭でもできるパン作りを体験する
いろんなパンに挑戦しましょう！

伝統的な中国武術と東洋の気功を合わせて、より健康
をめざします。これから太極拳をはじめたい方にもオ
ススメです。

中国武術と俊敏で迫力のあるアクションの基礎を学ん
で、強い心と身体を身につけよう。

【日　時】月１回金曜日　10:00～12:30
【対象･定員】一般・10人
【受講料】1,000円　【教材費】1,000円～

【日　時】毎週水曜日　15:30～16:30
【対象･定員】一般・20人（空室開催の為変動有）
【受講料】600円

【日　時】毎週水曜日　17:00～18:00
【対象･定員】小学生～・20人（空室開催の為変動有）
【受講料】600円（子育て支援カード割引有）

子ども・子育て世代
おすすめ講座・事業

毎月第３日曜日　10:00～15:00
天白ファミリーデイ

10・11・12・２月　第２木曜日
テンパクテニュア講座
親子で遊ぼうわらべうた

11月２日（日）10:00～11:30
天白音楽学習会♪

～親子向けわくわくリズムコンサート～

12月13日（土）10:00～12:00
【あいち造形デザイン専門学校高等課程協力】

あつまれ小・中学生！
画材を使ったイラスト制作を体験してみよう！

マンガの読み方

講師 東海学園大学人文学部准教授
三浦　知志

時間  10:00～12:00

10/
25
(土)

講座名 初心者講座 手打ち蕎麦を学ぼう エンジョイコーラス（混声） 楽しい混声合唱 座禅体験会
曜日（時間） 水曜日

（10:00～12:00）
水曜日

（13:00～16:00）
木曜日

（10:00～12:00）
土曜日

（13:30～15:30）
水曜日

（13:30～15:30）

期　間 11／５～11／26 10／29・11／19 11／13～11／27 11／15～11/29 11／26～12／24

主催グループ 清友吟詩会 手打ち蕎麦と料理作り 天白コーラス森 混声合唱団アダージョ ニュースタイル禅の会

一口案内

漢詩を吟じます。漢詩に少し
でも興味のある方。健康維持
に皆さんと吟じましょう！

１人１鉢生工程を行えます。
目の前で打ち方を見せて教え
ます。自分で打った分を持ち
帰ります。デモ打ちした分を
試食します。

歌うことは全身の筋肉を使う
ため、健康のバロメーターに
なります。名曲を通して合唱
の楽しさを体験しましょう。

発声の基本を学びながら混声
合唱の美しく幅広いハーモ
ニーを体験しませんか！身近
な名曲で練習しながら４部合
唱の輪に入り楽しみましょう。

気軽に座禅を体験する会で
す。不安やストレスを軽減で
きるように心を落ち着かせま
す。ゆったりとした時間を過
ごしましょう。

対象･定員 一般・10人 一般・８人 一般・10人 一般・10人 どなたでも・15人

費　用 2,000円 3,400円 1,000円 無料 無料

持ち物 筆記用具 エプロン・三角巾・布巾 筆記用具 なし なし

会　場 第２集会室 料理室 視聴覚室 第１集会室 和室

申込方法 往復はがき　必着 窓口・往復はがき・
開催当日直接（先着） 窓口・往復はがき・電子申請 開催当日直接（先着） 窓口・往復はがき

11／14（金）必着

学習
プログラム

①11/5 漢詩の説明　発声練習
②11/12 漢詩「勧詠詞」の練習
③11/19 漢詩「山居」の練習
④11/26 おさらい

①10/29 そば打ちの基本と
　　　　 めんつゆ作り
②11/19 おろしそばとそば打ち

①11/13  なつかしい曲をユニ
ゾン（斉唱）で歌う

②11/20  ハーモニーの美しさ
を体感します

③11/27  みんなで歌うって素
晴らしい

①11/15 発声の基本を学び
 練習曲に取り組む
②11/22 パート毎の練習
 言葉と表現方法
③11/29  全体でパート感を感

じながら４部合唱を
楽しむ

①11/26 座禅体験　座禅の作法
②12/24  座禅体験　心の安定

について
③１/28  座禅体験　祈り・祈

願について
④２/25  座禅体験　輪廻転生

について
⑤３/25  座禅体験　精神性を

高める

「〈女性セミナー〉【天白女性教室】気付く、
伝える、つながる～思いを伝えるコミュ
ニケーション～」の第１回を公開します。

「〈なごや環境大学共育講座〉なごやの動
物まなび隊！～名城大学野生動物生態研
究会と一緒に～」の第１回を公開します。

「【東海学園大学連携】マンガ学入門～マ
ンガの表現と歴史～」の第１回を公開し
ます。

①はじめてのパソコン体験（全４回）
※パソコンの基本的な使い方について学ぶ。初めてパソコンを操作する方が対象。
【日　付】10月４日、11日、18日、25日（土） 【申込締切】９月19日（金）必着

②ワードの基本（全４回）
※ワードの基本的な使い方について学ぶ。ローマ字入力できる方が対象。
【日　付】11月１日、８日、15日、22日（土） 【申込締切】10月14日（火）必着

③はじめてのエクセル（全４回）
※エクセルの基本的な使い方について学ぶ。ローマ字入力できる方が対象。
【日　付】12月６日、13日、20日、27日（土）　 【申込締切】11月18日（火）必着

④エクセルの基本（全４回）
※表計算等のエクセルの使い方について学ぶ。ローマ字入力できる方が対象。
【日　付】２月７日、14日、21日、28日（土）　 【申込締切】１月20日（火）必着

【申込方法】「インターネット」・「往復はがき」・「センター窓口」による申込です。
※詳しくは、下記の「申込方法と受講手続きについて」をご覧ください。

天白ITサポート会員が「文
字入力はできるけれどうまく
編集できない方」や「表計算
してみたい方」のために、４
回連続のパソコン体験の講座
を行っています。

【日　時】右記日程の土曜日
10:00～12:00

【受講料】各1,200円
【教材費】各500円
【定　員】各６人
【会　場】フクロウの部屋

生涯学習課〈親学関連講座〉幼児教育講演会

野々村友紀子と考える　
子どもたちに伝えておきたいこと【託児付】

日　時：令和７年10月２日（木）18:00～19:15（17:30開場予定）
内　容： 講演（会場・オンラインともに）その後 質疑応答（会場のみ）
講　師：野々村　友紀子
会　場：イーブルなごや３階ホール　中区大井町７番25号
　　　　地下鉄東別院駅１番出口より東へ徒歩３分
定　員：300人（託児15人）
申　込：電子申請または往復はがきにて。
　　　　９月９日（火）締切日必着
※ ①事業名　幼児教育講演会　②郵便番号・住所　③氏名（ふりがな）
　④連絡先（電話番号等）⑤受講方法（会場　または　オンライン）どちらかを明記
　⑥託児希望者はお子さんの名前（ふりがな）・生年月日
※返信（表面）には、返信先の住所、氏名をご記入ください。
　送付先　〒461-0001 名古屋市東区泉1-1-4　名古屋市教育館６Ｆ
　　　　　名古屋市教育委員会生涯学習課
受講料：無料
託　児：生後６か月～就学前のお子さん（10月２日時点）（費用50円）
※ 保護者向けのお話です。託児対象のお子さんは託児をご利用ください。

曜日 時間帯 講　　　座　　　名 実施期間 対象・定員 締切日

水 午前
〈女性セミナー〉【天白女性教室】
気付く、伝える、つながる ～思いを伝えるコミュニケーション～

10/15～
11/26 女性・40人

９/29
（月）

木 午前
〈なごや学マイスター講座〉
自然観察ガイドをしてみませんか ～秋の相生山緑地を存分に楽しんで～

10/16~
11/13

一般・15人
（受講後、マイスター
として活動したい方）

土 午前
【東海学園大学連携】
マンガ学入門　～マンガの表現と歴史～

10/25～
11/15

中学生～一般・
50人

日 午前
〈なごや環境大学共育講座〉
なごやの動物まなび隊！ ～名城大学野生動物生態研究会と一緒に～

10/12～
12/７

小中学生とその保護者・
20人（小学５年生以上
は1人で参加可能）

火 午前 はじめてのお箏（こと） ～楽しく奏でる、雅な時間～　 １/27～
３/３ 一般・10人

１/５
（月）水 午前

〈親学関連講座〉【天白図書館共催】　
幼児期の子どもと保護者のために ～本との出会いで広がる子育て～【託児付】

１/28～
３/４

子をもつ保護者、
子育てに関心のあ
る方・24人

木 午前 〈なごや学〉なごやに縁深き戦国武将たち 1/22～
2/19 一般・40人

講座・事業のご案内
名古屋市天白生涯学習センター令和７年度

後期

当センターを中心に活動するグループが企画・運営を行う自主開設講座です。グループの会員の皆さんと一緒に
楽しく学んでみませんか。

自主学習グループ開設講座

市外在住の方OK

市外在住の方OK

天白区マスコット
キャラクター

かぼっち

《交通アクセス》
【市バス】 ・八事11系統：妙見町－平針住宅

・幹新瑞１系統：新瑞橋－平針住宅
　→「溝口」下車南へ200ｍ
・地下鉄原駅バスターミナルより発車する市バスすべてに乗車可
　→「原中学校西」下車西へ600ｍ
・天白巡回バス：地下鉄植田駅発着
　→「天白公園」下車すぐ

【地下鉄】 ・鶴舞線「植田」下車南へ1300ｍ
・鶴舞線「原」下車南西へ1300ｍ

名古屋市天白生涯学習センター　
〒468-0027
名古屋市天白区天白町大字島田字黒石4050番地
TEL（052）802－1161／FAX（052）802－1162
〈開館時間〉９:00～21:00　※日曜・祝日は17:00まで
〈休 館 日〉第２火曜日・第４月曜日・年末年始
〈指定管理者〉シンコーグループ

天白生涯学習センターへのご案内

申込方法と受講手続きについて
■ 受講資格　名古屋市内にお住まいか、お勤め、ご通学の方で、各講座ごとに定める対象者。　※「一般」とは、15歳以上（中学生を除く）の方です。
■ 申込方法
■ 応募は、１講座につき、１人（組）１通のみ有効とします。

｢インターネット｣・｢往復はがき｣・｢センター窓口｣のいずれかによる申込です。

■ 抽選および受講手続きについて
○応募者が定員を超えた場合は、申込締切日の翌日以降に抽選を行います。
○「当選」「補欠」「落選」の結果は返信はがき又は電子メールでお知らせし
ます。

○「当選」された方は、返信はがき又はメールでお知らせする期限までに、
受講料・教材費をご持参の上、センター窓口で受講手続きをしてください。
なお、手続きは代理の方でも結構ですが、受講できるのは当選者ご本人
に限ります。※辞退される場合は、お早めに当センターまでご連絡くだ
さい。

○「補欠」の方には、当選者が辞退された場合に順次電話にて連絡をします。
○定員に満たなかった講座は、申込締切日以降、センター窓口で先着順に受
付を行います。※電話での仮予約も可能です。

■ お知らせ・お願い
○発熱などの症状がある方、体調不良の方は受講をご遠慮ください。
○受講できるのは当選者ご本人に限ります。また、介助者を除き受講者以外の方の同伴はできません。
○受講にあたって手話通訳、資料の音声訳・点訳、ヒアリングループなどをご希望の方は、講座開講
日の２週間前までに当センターまでご相談ください。

○駐車場は有料（１回300円、30分以内無料）です。駐車台数に限りがありますので、できるだけ
公共交通機関をご利用ください。

○一度納められた受講料・教材費等は、原則払い戻しできません。
○都合により、講座の内容、講師等が変更になる場合があります。
○傷害保険等の設定はしておりません。必要な方は各自でご加入ください。
　受講中に負傷された場合は応急で処置をしますが、その他の責任は負いません。
○現地学習の交通費や有料施設への入場料などは、自己負担になります。
○お申込みの際の個人情報は、本講座以外の目的には利用いたしません。

《センター窓口》
○「返信用のはがき」をご持参ください。
　センター窓口にて所定の申込用紙に必要事項をご記入いただきます。
○はがきは、申込結果をお知らせするためのものです。
　官製はがき等で結構ですが、１講座につき１枚、返信先の郵便番号、住所、
宛名を記入してご持参ください。

《インターネット》
○ 下記ＵＲＬまたは、名古屋市のホームページから電子
申請サービスにアクセスして、申し込んでください。
　※電子申請サービスホームページ
　　https://ttzk.graff er.jp/city-nagoya

名古屋市電子申請サービス 検索
電子申請
サービス
URL

《往復はがき》
※お子様の参加される講座・事業に申込される方は⑥にお子様のお名前
と学年を記入してください。
※市外にお住まいの方は、勤務先又は通学先の区名を⑥に記入してください。

① 講座名
② 〒・住所
③ 氏名
　 （フリガナ）
④ 電話番号
⑤ 年代（学年）
⑥

あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

85
返信

返信（表面）

何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

天
白
区

天
白
町
大
字
島
田
字
黒
石

四
〇
五
〇
番
地

天
白
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
行

85
往信

468－0027
往信（表面） 返信（裏面） 往信（裏面）

記入例

パソコン体験



①
10
／
15

【公開講座】 〈受講料無料〉
知って、認めて、好きになる
～自分の思いと向き合う

コミュニケーション～
日本コミュニケーション機構 シニア認定講師

矢野　佳代
※本講座受講者の方も先着順での入場となります

②
10
／
22

セリフが写しだすジェンダー
～マンガ・アニメの表現を読み解く～

愛知県立大学国際関係学科教授
秋田　貴美子

③
10
／
29

自分を見つめるキャッチコピー
～言葉でつむぐ自分の魅力～

女性ライターチーム マムハイブ コピーライター
はちがゆか

④
11
／
５

表情で伝わる自分の思い
～すきま時間で表情筋トレーニング～

表情筋トレーナー
石川　時子

⑤
11
／
12

自分も相手も大切に
～アイメッセージとアサーション～

愛知教育大学非常勤講師
細井　晴代

⑥
11
／
19

「話す」と「聞く」のバランス
～思いが通じる傾聴力～

愛知教育大学非常勤講師
細井　晴代

⑦
11
／
26

つながるコミュニケーション
～学びを振り返って～

天白区地域女性団体連絡協議会会長
横地　道代

①
10
／
16

相生山緑地の春夏秋冬
～生物多様性とは～

日本自然保護協会会員
（相生山緑地自然観察会）

近藤　記巳子

②
10
／
23

【現地学習】
野草観察
～在来植物と外来植物の

それぞれの特徴を知る～
日本自然保護協会会員

（相生山緑地自然観察会）
近藤　記巳子

③
10
／
30

【現地学習】
自然の恵みを生かして
クラフト作成をしよう

日本自然保護協会会員
（相生山緑地自然観察会）

近藤　記巳子

④
11
／
６

【現地学習】
樹木観察
～木の実の色と形の作戦～

日本自然保護協会会員
（相生山緑地自然観察会）

近藤　記巳子

⑤
11
／
13

【現地学習】
テーマを決めてガイドに挑戦

日本自然保護協会会員
（相生山緑地自然観察会）

近藤　記巳子

①
10
／
25

【公開講座】 〈受講料無料〉
【現地学習】
マンガの読み方

東海学園大学人文学部准教授
三浦　知志

※本講座受講者の方も先着順での入場となります

②
11
／
１

【現地学習】
日本のマンガ百年史

東海学園大学人文学部准教授
三浦　知志

③
11
／
８

【現地学習】
アメリカのマンガ史
～スーパーヒーローと

グラフィック・ノベル～

東海学園大学人文学部准教授
三浦　知志

④
11
／
15

【現地学習】
マンガの起源

東海学園大学人文学部准教授
三浦　知志

①
１
／
22

若き信長の活躍とその時代背景
歴史ライター

水野　誠志朗

②
１
／
29

若き信長と敵対した柴田勝家
歴史ライター

水野　誠志朗

③
２
／
５

若き信長と豊臣秀吉の生まれ
歴史ライター

水野　誠志朗

④
２
／
12

若き信長と前田利家の活躍
歴史ライター

水野　誠志朗

⑤
２
／
19

若き信長と徳川家康の
桶狭間の戦い

歴史ライター
水野　誠志朗

生涯学習センターやイーブルなご
やの講座・事業、空室状況、ボラン
ティア、グループ、会場などの情報
を調べることができます。

Webナビなごや 検索

eねっとなごや 検索
インターネットで｢親学｣｢なごや学｣
｢現代的課題｣の講座を「いつでも」
「どこでも」受講できます。

①
10
／
12

【公開講座】 〈受講料無料〉
なごやの緑地と動物
～生態系に見られる変化～

名城大学農学部生物環境科学科准教授
橋本　啓史

※本講座受講者の方も先着順での入場となります

②
10
／
19

【現地学習】
天白公園で昆虫採集
～身近な昆虫にふれてみよう～

名城大学野生動物生態研究会
昆虫部門（インセクター）

③
11
／
16

【現地学習】
池や川に生息する動物
～調査からわかったこと～

名城大学野生動物生態研究会
水生生物部門（アクア）

④
11
／
23

【現地学習】
なごやに暮らす哺乳類
～身近な野生動物の世界～

名城大学野生動物生態研究会
哺乳類部門（ママル）

⑤
12
／
７

【現地学習】
天白公園でバードウォッチング
～冬の野鳥探し～

名城大学野生動物生態研究会
鳥類部門（バーダーズ）

①
１
／
28

【現地学習】
つつみこむ子育てとは
～毎日子どもとニコニコ！～

NPO法人ママ・ぷらす理事長
川原　史子

②
２
／
４

【現地学習】
こころをつなぐ読書
～本がもたらすステキな効果～

夢文庫ピコット店主
熊崎　かつ子

③
２
／
18

【現地学習】
自分でできた！お片付け
～整理整頓でお部屋も心もすっきり～

一般社団法人日本清掃収納協会認定講師
杉　千郷

④
２
／
25

【現地学習】
質のよい眠りと
スッキリした目覚め

全米NLP協会公認NLPトレーナー・
プロフェッショナルコーチ・上級睡眠健康指導士

三輪田　理恵

⑤
３
／
４

【現地学習】
会話でつかむ子どもの心
～「聴く」からはじまる

コミュニケーション～

NPO法人ママ・ぷらす理事長
川原　史子

天白音楽学習会♪
～親子向けわくわくリズムコンサート～
ピアノ、マリンバ、パーカッションで結成され
た「プエンテ」による演奏会を行います。小さい
お子さんから大人まで、天白生涯学習センターで
一緒に、音楽の楽しさを分かち合いましょう。
※子どもが泣いても、声を出しても大丈夫♪
【日　時】11月２日（日）10:00～11:30
【講　師】PUENTE（プエンテ）
【対象・定員】どなたでも・60人
【会　場】第１集会室　
【受講料】無料

【天白・もりのフォーラム協力】
体験！島田緑地の魅力

～白玉星草と八丁トンボを守る島田湿地の会～
島田湿地には、名古屋市内でほとんど見られなく
なった生き物が、数多く生息しています。「白玉
星草と八丁トンボを守る島田湿地の会」の活動内
容や島田湿地の魅力について一緒に学んでみませ
んか。
① 生物保護の意義と環境保全
～希少な生き物たちを守るために～
②現地で体験！島田緑地の魅力
【日　時】①12月５日（金）②12月12日（金）
　　　　 全２回　10:00～12:00
【講　師】白玉星草と八丁トンボを守る島田湿地の会

浅井　聡司
【対象・定員】一般（島田湿地の会の活動に関心のある方）･20人
【会　場】①第１集会室　②現地学習  島田緑地
【受講料】無料　【申込締切】11月18日（火）

【あいち造形デザイン専門学校高等課程協力】
あつまれ小・中学生！

画材を使ったイラスト制作を体験してみよう！
イラストを上手に描きたいと思っている小中学生
のみなさん！イラスト制作のポイントを学んでみ
ませんか。
オリジナル缶バッチの制作体験もできるよ。
【日　時】12月13日（土）10:00～12:00
【講　師】 あいち造形デザイン専門学校高等課程

の先生・生徒のみなさん
【対象・定員】小学３年生～中学生・20人
【会　場】第１集会室
【受講料】150円
【申込締切】11月18日（火）

【天白ガイドボランティア歴遊会協力 20周年プレイベント】
天白区の歴史探訪　～あなたの近くの史跡を知ろう～

この史跡めぐりをきっかけに、天白ガイドボランティア歴遊会のみなさんと天白区の魅力を発掘したり、
人に伝えたりする活動を一緒に行ってみませんか。
①「平針コース」をめぐろう　②「島田コース」をめぐろう

【日　時】①３月７日（土）②３月14日（土）　 全２回　10:00～12:00
【講　師】天白ガイドボランティア歴遊会
【対象・定員】一般（歴遊会の活動に関心のある方）・30人　
【会　場】現地学習　　【受講料】無料　　【申込締切】１月20日（火）

①
１
／
27

お箏を知る
～聴いて・見て・触れて～

生田流箏曲演奏家
竹本　知子

②
２
／
３

お箏を弾く
～基本編～

生田流箏曲演奏家
竹本　知子

③
２
／
17

お箏を弾く
～実践編～

生田流箏曲演奏家
竹本　知子

④
２
／
24

お箏を弾く
～応用編～

生田流箏曲演奏家
竹本　知子

⑤
３
／
３

お箏を弾く
～仕上げの合奏編～

生田流箏曲演奏家
竹本　知子

なごやか市民教室

ヴァイオリンで奏でる
癒しの音色

演奏を聴き、体験演奏を通して心身とも
に健康に。
【講　師】橋本　怜於奈
【日　時】11月１日、８日、15日（土）
 14:00～15:30
【対象・定員】一般・10人
【受講料】1,500円
【受付締切】10月14日（火）

何でも英語で
言いたいことを伝えよう！

海外ビジネス歴30年の講師が、自分が
言いたいことを簡単な英語で伝える方法
を教えます。
【講　師】山本　肇
【日　時】11月23日、30日、12月７日、

14日（日）10:00～11:30
【対象・定員】一般・20人
【受講料】2,000円
【受付締切】10月14日（火）

お役に立ちたい、
あなたのチャレンジに！

☆“生きがい”探し　☆“楽しみ”探し
☆“仲間”探し　　　☆“資格”探し
☆講座案内
生涯学習に関する知識豊富なアドバイザー
があなたの「？」をお聴きし、必要なサポー
トをします。「悩み」や「疑問」をお気軽
にお話し、自分に合った生涯学習をスター
トしてみましょう。
※ 日程については、センターへお問い合わ
せください。

生涯学習相談 無料

誰でもできる！！
ユニバーサルスポーツ

誰でも楽しく面白くできるユニバーサル
スポーツを体験しよう！
【講　師】香西　栄治
【日　時】１月25日、２月１日、８日、

15日、22日（日）
 10:00～11:30
【対象・定員】一般・18人
【受講料】2,500円
【受付締切】１月５日（月）

【天白区役所共催】
受け継ごう！八事の蝶 ！々

天白区の伝統玩具「八事の蝶々」。色付け体験や
竹の細工など、伝統の技を学びます。みんなで天
白の伝統玩具を伝えていきましょう。
【日　時】11月30日（日）10:00～12:00
【講　師】八事の蝶々保存会　安江　春彦
【対象・定員】一般・10人
【会　場】第１集会室　【受講料】無料
【申込締切】11月18日（火）

本講座は、幼児期の子をもつ保護者向
けの内容で、天白図書館と共催して行
います。
※ 託児当選の方は
　 1月21日（水）10:00～11:00に
託児説明会

「なごや学マイスター制度」は生涯学
習センターで実施する「なごや」の歴
史・文化・自然に関する〈なごや学マ
イスター講座〉を受講後に、その活動
に応じて「マイスター」として認定し
ていく制度です。

【日時】９月27日（土）・28日（日）
　　　各日午前10時～午後４時
天白生涯学習センターで活動する自主学習
グループを中心に、日頃の学習成果を発表
しつつ、皆が楽しめるお祭りです。

入場
無料

テンパク・テニュア講座 無料
親子で遊ぼうわらべうた

【時　間】 １部・10:00～10:45
２部・11:00～11:45

【会　場】和室
【対象・定員】 １部…０歳児とその保護者・５組

２部…１歳児とその保護者・５組

9:00より
電話にて
先着順受付

開催日 申込開始日
10／９（木） ９／11（木）
11／13（木） 10／９（木）
12／11（木） 11／６（木）
２／12（木） 12／11（木）

ジェンダーとは、社会的・文化的に形
成された性別のことです。

第44回 
センターまつりのご案内

八事の蝶々

締切日 申込締切：９月29日（月）〈必着〉

講座名
〈女性セミナー〉【天白女性教室】
気付く、伝える、つながる
～思いを伝えるコミュニケーション～

〈なごや学マイスター講座〉
自然観察ガイドを
してみませんか

～秋の相生山緑地を存分に楽しんで～

【東海学園大学連携】
マンガ学入門

～マンガの表現と歴史～

曜 日 水曜日 木曜日 土曜日
時間帯 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00
対 象
定 員 女性・40人 一般・15人

（受講後、マイスターとして活動したい方） 中学生～一般・50人

受講料 無料 無料 900円（中学生は450円）
教材費 － － －

講座の
あらまし

あなたの「こうしたい」という気持ち、
しっかりと伝えられていますか。本講
座では、自分の思いを表現するコミュ
ニケーションスキルについて学びます。
女性が生き生きと活躍する男女共同参
画社会の実現に向け、自分の第一歩を
踏み出してみませんか。

なごやに残る自然豊かな里山、相生山
緑地。この緑地には、たくさんの生き
物が住んでいます。相生山緑地の自然
について学び、その魅力を一緒に楽し
みませんか。本講座は、「相生山緑地
自然観察会」との協働による講座です。

マンガは日本が世界に誇る文化の一つ
となっています。本講座では、マンガ
の読み方や表現の原理、日本のマンガ
史をはじめ日本のマンガに影響を与え
た世界のマンガ史について学びます。
幅広い世代から親しまれているマンガ
について深く学んでみませんか。

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
　
等
（
敬
称
略
）

会 場 第１集会室 第１回　第１集会室
第２～５回　相生山緑地 東海学園大学名古屋キャンパス

申込締切：１月５日（月）〈必着〉

〈なごや学〉
なごやに縁深き戦国武将たち

木曜日
10:00～12:00

一般・40人

1,500円
－

なごやは、織田信長・豊臣秀吉・徳川家
康等、多くの戦国武将たちにとってゆか
りのある土地です。本講座で、なごやに
縁深き戦国武将たちについて学ぶことで、
なごやの歴史の魅力を再発見してみませ
んか。

第１集会室

申込締切：９月29日（月）〈必着〉 申込締切：１月５日（月）〈必着〉

〈なごや環境大学共育講座〉
なごやの動物まなび隊！

～名城大学野生動物生態研究会と一緒に～

はじめてのお箏（こと）
～楽しく奏でる、雅な時間～

〈親学関連講座〉【天白図書館共催】 託児付
幼児期の子どもと保護者のために
～本との出会いで広がる子育て～

日曜日 火曜日 水曜日
10:00～11:30 10:00～12:00 10:00～11:30

小中学生とその保護者・20人
（小学5年生以上は１人で参加可能）
※市外在住の方も申込できます

一般・10人 子をもつ保護者、子育てに関心のある方・24人

1,200円（小中学生は600円） 1,500円 1,500円（託児は別途300円）
－ 1,900円 －

なごやの緑地、池や川には、たくさんの動物が生息
していますが、急速な都市化や気候変動によって、
生態系に大きな変化が見られています。本講座では、
昆虫、水生生物、哺乳類、鳥類の４つの部門におい
て、野生動物の調査研究を行っている名城大学野生
動物生態研究会のみなさんと一緒に、なごやの動物
の現状を学びます。身近な自然の大切さや生命の尊
さについて考えるきっかけにしてみませんか。

お箏は、誰でも簡単に美しい音を奏でられ、
生涯現役で楽しむことが出来る楽器です。初
めてお箏に触れる方を対象とし、楽器や備品
は全て用意してあります。日本の伝統楽器に
気軽に触れ、その美しい音色を感じながら、
音を奏でる喜びや楽しさ、合奏する面白さを
体感します。本講座は、生涯学習を始めるきっ
かけとしていくことを目的とした講座です。

幼児期の子育てに活用できるコミュニケー
ションスキルや子どもに身に付けさせたい
習慣などを学びます。講座終了後にも学ん
だことを実践していけるように、毎回関連
する図書の紹介も行います。子育てのスキ
ルを高め、楽しく子育てをしませんか。

第１回　第１集会室　第２・５回　天白公園
第３・４回　なごや生物多様性センター 第１集会室 天白図書館

おすす
め

新企画


