
⼩学⽣むけイベント

スポーツクライミング を 体験！

夏休みの思い出にスポーツクライミングを体験してみませんか？
⼩学⽣向けのイベントで参加は無料♪どきどきワクワク！⾼いカベを登ろう♪

はじめてでもOK♪

スポーツクライミングって何？

じぶんのカラダひとつで⾼い壁を登るスポーツです。
コースには難易度があり、カラダの使い⽅を習得したり
全⾝の筋⼒を鍛えることでさまざまなコースをクリアす
ることができるようになります。クライミングは⼦ども
にとって⼤事なチャレンジする⼒、考える⼒、あきらめ
ない⼒が養われます。⽬標をクリアする成功体験を重ね
ることから⼦どもの発育にも良いとされています。

はじめてだけど⼤丈夫？

はじめてのお⼦さまでも⼤丈夫です！クライミングはと
てもシンプルなスポーツです。使う道具はなく、【カラダ
全⾝を使うパズルゲーム】と⾔われています。じぶんに
合った難易度をみつけてクライミングを楽しんでみまし
ょう。経験豊富なクライミング専⾨のインストラクター
がやさしく教えます。みんなの中にある意外な才能が⾒
つかるかも！？

お申込み⽅法はこちら

こちらのQRコードから
Googleフォームにて
お申込みください。
元気なみなさんのご参加
お待ちしています！！！

⾼い壁をみんなで考えながら登ってみましょう！コースによっては難しいと感じる
こともあるかも！？登りきった時はすごく達成感があります！！みんなのはじめて
のスポーツクライミング体験を全⼒で良い思い出にします♪

⼤村英弘
（浅間町店⻑）

2025年7⽉21⽇(⽉・祝)�

開催⽇：2025年7⽉21⽇(⽉・祝)
①09:00-10:00 ②10:30-11:30
③13:00-14:00 ④14:30-15:30
持ち物：動きやすい服装・靴下
    ⽔筒・タオル・上履き
開催場所：ディーボルダリングプラス浅間町店
住所：愛知県名古屋市⻄区城⻄2-11-13第⼆泰⽔堂ビル2階
TEL：052-908-7181
各回定員に達し次第、締め切りとします

主催：ディーズライフデザイン株式会社後援：名古屋市教育委員会


