
5月21日（水）

【無料】体操教室 体験会 開催

TAM運動スクール　　　　　

日程

参加費無料！！ 
初めての子も体験してみよう！

全国大会で活躍した選手による指導 
本格的な技術を体感しよう！

? 地図QRはこちら?

名古屋市教育委員会　後援

千種生涯学習センター 
愛知県名古屋市千種区振甫町３丁目３４

対象 
時間

場所

　基本的なマット運動を中心に跳び箱の体験をしても
らいます。最後にはバク転が見れるかも？！ 
　体操未経験の子もぜひ参加してね！！

１０年以上の体操競技経験者による指導を行います。 
体操選手の技のお手本を間近でみることができます！ 

●1部　18:10-19:00 (年中-小3)
●2部　19:10-20:00 (高学年)



çホームページ　 

『TAM運動スクール』or『TAM体操クラブ』 

でネット検索！ 

　　またはQRコードから　→

ç公式LINE　 

LINEの友達追加のID検索で 

『＠９９９gxzgf』で検索！　　　 

　　またはQRコードから→

参加のお申込みはこちらから↓

参加は予約制となります。 

ホームページのお問合せフォームでのメール、または公式LINEからお申込みください。

コーチ紹介
名前：鵜飼　真弘（マサヒロコーチ） 

実績：元U-２１日本代表選手 

　　　国民体育大会 ゆか 優勝 


