
詳細はこちら

●応募期間 令和７年４月10日（木）～５月15日（木）
●応募方法 電子申請サービス
●応募された方には「医師の意見書」をお送りします。
かかりつけの医師に作成いただき、ご提出ください。
（提出締切５月23日（金））

めざせ発作ゼロ！めざせ発作ゼロ！

気管支ぜん息について学ぶ「ぜん息教室」を受講し、基本的な知識を身につけたあと、
ご希望の実技プログラム（水泳・音楽・デイキャンプ）に参加します。

名古屋市内在住の気管支ぜん息児（小学生）とその保護者対　　象

90組 180名（応募者多数の場合は抽選）募集人数

ぜん息教室
開催日時 ７月５日（土） 午後２時30分から４時40分
開催場所 ポートメッセなごや　コンベンションセンター 3階
内　　容

全員参加学ぶ
Step1

実技プログラム 選択制体験する
Step2

参加費
無料！

名古屋市主催

名古屋市
本教室は、独立行政法人環境再生保全機構の公害健康被害予防事業に係る助成金を受けて実施しています。

気管支ぜん息の
悪化予防と健康回復
に役立つスキルを
身につけましょう

令和7年度
参加者募集
令和7年度
参加者募集
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＋
水泳教室水泳教室

音楽教室音楽教室

デイキャンプデイキャンプ

ぜん息いろは教室ぜん息いろは教室

小児アレルギー
の専門家たちが
お迎えします

保護者：医師講話・保健指導など
子ども：お医者さんのお話・ぜん息体操など
（保護者と子どもは別々の部屋で各プログラムにご参加いただきます。）

●デイキャンプ
９月27日(土)(１日)　愛知こどもの国
（集合は南山ファミリーYMCA）

●水泳教室
夏休み中の７月下旬～８月上旬の５日間コース（午後）
会場は市内５か所からお選びいただけます。

●音楽教室
夏休み中の
7月30日(水）、
8月 6日(水)、20日(水)、
 22日(金)、27日(水)
の５日間コース（午前）
名古屋市音楽プラザ

応募フォーム

問合せ先

電子申請サービス▶

※１「ぜん息教室」と「実技プ
ログラム」の両方に参加・
アンケートに回答された方が
対象です。

※2「実技プログラム」への参加
日数が多いほど、当選確率
が上がります。

「水泳教室の日にちや場所を知りたい」「兄妹を連れて行っても大丈夫？」など、詳細は市ウェブサイト
をご覧ください。（市ウェブサイト・トップページのページID検索は「67338」を入力） 市ウェブ

　サイト▶

レゴランド®・ジャパンから
ルーシー・バード／ジェスターが

遊びに来るよ遊びに来るよ遊びに来るよ

ぜん息教室ぜん息教室

小学生向け

応募要領

名古屋市環境局公害保健課　☎ 052-972-2690

レゴランド®・ジャパン
１DAYパスポートを
抽選でプレゼント！！

　　　　　　　　※１※２


