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ミ運動饒力UP

参細費

無料

-

（開催日〉
2025年5月5日（月・祝）

（開催クラス）
かけつこクラス 18:10~19:00 
スプリントクラス 19:05~19:55

〈イベント会瑶〉
みなとアルクスフットサル培

※ららぽーとみなとアルク丸丘くのフットサ）虞です。

https:/ /sports-enjoy.org/ 
event/20250505/
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