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図書館で認知症希望大使の土赤(つちあか)さんが体験をお話しします 

 

瑞穂図書館では、認知症について、身近な図書館で一緒に考える機会として

いただきたく、瑞穂区いきいき支援センター（瑞穂区地域包括ケア推進会議）

との共催で、下記のイベントを開催します。 

 

   記 

 
１ 日時  令和６年８月３１日（土）午後１時～４時 

 

２ 場所  瑞穂図書館 集会室等 

 

３ 題名  認知症について知ろう！語ろう！つながろう！ 

 

４ 内容 

(1) 愛知県認知症希望大使 土赤伸生さんのミニ講話 

   （午後２時～２時１５分） 

長年、製造業の仕事に従事してきた土赤（つちあか）さんは、５８歳の時、

若年性アルツハイマー型認知症と診断されました。現在６２歳の土赤さん

が活動パートナーと一緒にこれまでの体験をお話しします。 

(2) 認知症当事者の集い 

認知症当事者同士、または家族同士で語り合う場、交流する場を設けます。 

(3) 出張☆高齢者いきいき相談室 

主任ケアマネジャーが認知症に関する質問にお答えします。 

(4) 制作コーナー 

オリジナルしおりを制作できます。 

(5) パネル展示 

(6) 絵本の読み聞かせ 

認知症に関する絵本の読み聞かせを行います。  

(7) 認知症に関する本の展示・ブックリストの配布 

 

５ 申込み 不要（参加無料） 

令和 6 年 8 月 20 日 

教育委員会瑞穂図書館 

    館長 飯田 満 

電話：853-0450 

チラシあり 
（Ａ４両面１枚） 

 

 
みずほっぺ 


