
土曜日・日曜日も
部活動と同じ種目

をやりたい

土曜日・日曜日の地域クラブ活動への参加パターン例

⽉曜⽇〜⾦曜⽇
（部活動） サッカー部 吹奏楽部 バレーボール部 参加しない

土曜⽇・⽇曜⽇
（地域クラブ活動）

サッカー
クラブ

バドミントン
クラブ 参加しない ダンスクラブ

土曜日・日曜日は
部活動とは異なる
種目をやりたい

⽉曜日〜⾦曜日は
部活動に参加する
が土曜日・日曜日は

休みたい

⽉曜日〜⾦曜日は
部活動に参加しない
が土曜日・日曜日は

活動したい
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