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事 業 の 概 要 
 

１ 事業目標 

  生涯学習センターでは、それぞれ過去の実績や調査・統計結果を分析し、地域性を考慮しながら、特

色ある事業目標を設定し、生涯学習社会の実現を図っている。 

  基本的な事業目標としては、 

（1）市民の多様化、高度化した学習ニーズにこたえること。 

（2）市民の自発的、自主的かつ系統的な学習を支援すること。 

（3）地域の教育力や連帯感を醸成すること。 

 などがあげられる。 

 

２ 事業内容 

  生涯学習センターの事業は、年間 2 期制（前期＝5～9 月、後期＝10～3 月）を基本とする定期講座を

中心としている。講座編成にあたっては、現代的課題、なごや学、親学・青少年育成などの講座を地域

の実情に合わせて開設した。この中で、生涯学習社会の実現に向けて重要と考えられる課題、例えば地

域づくり、ボランティア養成、障害者への学習支援、人権・同和教育などについて、積極的な取り組み

を実施した。 

  その他の事業として講演会や学習相談などを実施した。 

  学習分野・領域の分類は、大分類として〈表 1〉、小分類として〈表 2〉のように分類し、講座・事業

の企画や実施に役立てるとともに、市民への広報に活用した。 

 

〈表１〉 

分野・領域 学習内容 

現代的課題 

変化の著しい現代社会において、その解決が求められている今日的課題についての

理解を深めるとともに、課題解決に向けての実践的な態度を養うための学習機会を

提供。 

なごや学 
歴史・文化・自然など名古屋市や区の魅力・特徴及び地域の特色を生かしたまちづ

くりについて学んだり実践したりする機会を提供。 

親学・青少年育成 
子どもたちの健全育成を図るため、「親学」の観点から家庭教育の振興などに向けて

学習するとともに、長期休業中を中心に青少年のための体験活動の場を提供。 

 

 

〈表 2〉 

番号 学 習 分 野 番号 学 習 分 野 

1 歴史・地理・民俗習慣・文化財・郷土史 14 コミュニティ・地域づくり 

2 政治・経済・法律・労働・社会問題 15 ボランティア 

3 哲学・心理・人間関係・宗教 16 国際理解・協力 

4 自然科学（天文・地学・動物・植物・医学・薬学） 17 語学・話し方 

5 産業・技術・実務（パソコン講習を含む） 18 生涯学習一般 

6 美術（絵画・書・彫刻・陶芸・写真など） 19 家庭教育 

7 手芸・工芸 20 青少年 

8 音楽・舞踊・演劇・茶道・華道・報道・映像 21 女性 

9 文学・文芸 22 高齢者 

10 レクリエーション・体力づくり・ダンス 23 人権・同和 

11 球技 24 障害者 

12 生活（衣食住・マナー・園芸等） 25 その他 

13 娯楽・レジャー   
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学〉千種区の史跡をぶらっとみちくさ
・ ・ ・

」（前期） 

本講座では、千種区の史跡を散策することを通して、千種

区の歴史を学ぶとともに、史跡をぶらっとみちくさし、千種

区の魅力に触れた。 

「〈なごや学マイスター講座〉茶屋ヶ坂公園で咲く千種区の花、あ

じさいを育てる～あじさいマイスターになろう～」（前期） 

本講座は「あじさいマイスター」と連携して実施した。茶

屋ヶ坂公園のあじさいを仲間と一緒に育てるため、基礎知識

や育て方などを実践的に学び、受講後にあじさいマイスター

となって、あじさいを一緒に育てる人材育成をめざした。 

「【愛知学院大学連携講座】お口の老化を防止するために大切

なこと」（後期） 

愛知学院大学の教員が講師になり、生涯、自分の歯で美味

しく食べて健やかに生きるために、できるだけ多くの歯と健

全なお口の機能を維持することの重要性について解説した。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「東日本大震災を忘れない～わたしの経験から～」 

6／1（水） 24人 

元陸前高田市役所職員 鶴島 道子 

・「心理学から学ぶ、親子の接し方」  6／9（木） 19人 

日本コミュニケーション心理学協会認定講師 

星野 祐子 

・「ホームレス問題の背景を知る～支援者の活動からみた実

態を通して～」            8／2（火） 16人 

豊橋サマリヤ会代表 高島 史弘 

・「作詞に込めた想いと、社会との関わり～名古屋観光文化

交流特命大使としての私～」      1／19（木） 14人 

名古屋観光文化交流特命大使・作詞家 有森 聡美 

・「〈なごや環境大学共育講座〉海洋プラスチックがもたら

す危機～その原因と影響を探る～」  1／28（土） 12人 

四日市大学環境情報学部教授 千葉 賢 

 

（2） 親子を対象とした事業 

・「【環境デーなごや2022】親子で作ろう裂き布ぞうり 古

着がステキに変身 」         6／4（土） 19人 

日本手芸普及協会会員 多崎 恵美子 

 

（3） 定期開催事業 

・｢初心者向けパソコン相談室｣     計12回 のべ105人 

 

（4） 自主学習グループ開設講座  

・俳句上達講座（前期・後期） 

・麻雀初めて講座＆中級講座（前期・後期） 

・楽しいマジック覚えよう（後期） 

・演歌を楽しむ（前期・後期） 

・心も体もあったかヨガ 

・もったいないを家庭からSDGs 

・楽しい木版画を始めましょう 

・楽しいバウンドテニス教室 

・和太鼓を打ってみよう! 

・With ヨガ 

・写真教室 

・パソコン相談員になろう! 

計15講座 受講者51人 

 

（5） 第47回ちくさ生涯学習まつり 

・発表グループによる発表 

期間：10／22 （土）～10／23（日） 

参加グループ数：11グループ 

来館者数：のべ723人 

・チョットだけちくさ生涯学習まつり 

《ロビーでの作品展示による成果発表》 

期間：10／1（土）～12／20（火） 

参加グループ数：7グループ 

 

（6） 人権問題特別講演会  

・「車いすテニス選手と考える人権～大切なのは思いのラ

リー～」             12／3（土） 7人 

トヨタ自動車 車いすテニス選手 三木 拓也 

千種生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「【名城大学共催】多様な視点から『持続可能な開発目標

（SDGs）』を考える」（前期） 

名城大学ナゴヤドーム前キャンパスにある外国語学部と

の共催で行い、観光や食、そして日本国内に焦点を当てて、

近年注目を集めている「持続可能な開発目標（SDGs）」をテー

マに講座を実施した。 

「〈なごや環境大学共育講座〉【徳川園共催】昆虫王国～命き

らめく都会のオアシス～」（前期） 

都会の中で貴重な自然があふれる徳川園や、名古屋市内で

も有数の自然あふれる小幡緑地で、トンボやセミの生態につ

いて学び、昆虫を育てる経験を通じて、命の大切さや生物の

多様性を知る機会とした。 

「〈なごや学マイスター講座〉ひと・文化・歴史が輝くまちをガイ

ドする～東区文化のみちマイスターの活動～」（後期） 

「文化のみち」にある歴史的な建築物やその場所にゆかり

のある人物について説明する「東区文化のみちマイスター」

として、「文化のみちガイドボランティアの会」でガイドでき

る人材の育成をめざした。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・｢やっぱり地元が大好き! ～わたしの生き方を見つめて

～｣                5／31（火） 25人 

講談師 旭堂 鱗林 

・｢都会できらめく命｣          8／1（月） 29人 

日本トンボ学会 松沢 孝晋 

・｢誤った情報からの偏見や差別～インターネット上で起こ

る人権問題を正しく知る～｣      10／11（火） 15人 

一般社団法人セーフティネット総合研究所所長 

南澤 信之 

・｢鸚鵡籠中記（おうむろうちゅうき）から見る名古屋の災

害｣                 1／19（木） 30人 

名古屋大学名誉教授 溝口 常俊 

・｢子のココロ、親知らず?～子の悩みを聞くこと～｣ 

         1／24（火）  17人 

親業訓練協会認定インストラクター 奥田 広美 

 

 

 

（2） 親子を対象とした事業 

・「【名城大学共催】Let's Play バドミントン」 

5／14（土） 10人 

名城大学外国語学部教授（健康スポーツ科学担当） 

冨岡 徹 

・｢【トライアルサマー】親子で体験!和菓子づくり～伝統の

技にふれてみよう～｣        7／23（土） 12人 

御菓子所芳光 島岡 樒雄 

 

（3） 環境デーなごや2022関連事業 

・｢未来に向けて、脱・食品ロス!｣   6／5（日）  4人 

NACS消費生活研究所副所長 浅野 智恵美 

 

（4） 定期開催事業 

・「パソコン相談会」          計22回  のべ261人 

・「おもちゃ病院」 毎月第3日曜日 計12回 のべ174人 

 

（5）自主学習グループ開設講座  

・健康マージャン（前期・後期） 

・素敵な朗読と楽しい演芸 

・演歌を楽しむ 

・楽しいコーラス 

・水彩画を楽しむ講座 

・SDGs～もったいないを家庭から～ 

計7講座 受講者52人 

 

（6） 生涯学習まつり2022 

   行ってみよう!見てみよう!やってみよう! 

期間：10／15（土）～10／16（日） 

参加グループ数： 

  展示                5グループ 

  発表、模擬店・バザー、体験教室  28グループ 

来館者数：のべ1,323人 

 

（7） その他  

・「東ふれあいサロン 新春 東お笑い寄席」 

1／8（日） 20人 

社会人落語「楽語の会」 

東生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「【北区社会福祉協議会共催】いざというときに備えましょ

う!～きた災害ボランティアから学ぶ防災～」（前期） 

本講座では地震が起きる仕組みや被害の想定を知り、災害

被害を最小限にするための備えについて学ぶとともに、災害

への備えや被災後の支援の大切さについて考える機会とし

た。 

「〈なごや学〉【文化財保護室共催】北区の文化財～身近で発

見!大切な歴史と文化～」（後期） 

本講座では、「名古屋市歴史文化基本構想」をもとに、北区

の歴史や文化財について、「知る」、「学ぶ」、「活かす」ことの

大切さを考えるとともに、北区の文化財を知ることで、歴史

と文化の魅力に触れた。 

「【愛知学院大学連携講座】くらしの法律・基礎知識シリーズ 7」

（後期） 

大学連携講座として、愛知学院大学名城公園キャンパスで、

社会連携センターの教員を講師とした連続講座を、幅広い年

代の方が受講しやすいように夜間に開催した。昨今の人権を

取り巻く憲法上の問題や、新しい法制度の意義を知ることで、

日常に潜む法律問題を明らかにすることを狙いとした。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「ワタシらしくあるために～情熱が夢をかなえさせた!～」 

6／3（金） 17人 

結日代表 梅澤 ルミ子 

・「心にバリアはありませんか?～障がい者に対する思いを

見つめて～」                  6／8（水） 12人 

阿部建設株式会社代表取締役社長 阿部 一雄 

・「大地震発生、そのとき あなたは～地震の仕組みから知

る備えの大切さ～」         8／20（土） 22人 

 名古屋大学大学院環境学研究科附属 

地震火山研究センター教授 山岡 耕春 

・「子どものやる気を育てよう!～自信をつける言葉とは～」 

8／31（水） 6人 

L&Dコミュニケーションズ代表取締役 堀内 裕一朗 

・「発見!自然の魅力～市内の公園・庭園～」  

9／1（木） 23人 

元東山植物園長 伊藤 悟 

 

・「心に響け、音楽で笑顔に～内側から生まれる私たちの輝

き～」               3／11（土） 28人 

認定NPO法人ポパイ ポパイ座銀河団メンバー 

 

（2） 親子・子どもを対象とした事業  

・「【環境デーなごや2022】まだ使える食材がスイーツに変

身!～『もったいない』を『おいしいね』にかえて～」 

5／29（日） 12人 

アトリエ705 山田菜穂子 

・「【トライアルサマー】これもアート?身近で楽しめるデ

ジタルアートに親子でチャレンジ!～スマホを使って、デ

ジタルアート体験をしよう～」    7／30（土）    6人 

名古屋経済大学教授 塚本 敏浩 

・「プチケーキを作って味わおう!」  

3／4（土） 12人 

北グルメの会 小林 康信 

 

（3） 自主学習グループ開設講座  

・囲碁同好会 

・ドルフィン＆スターズ発表会 

・うたえばいつも青春 

・キーボードで音楽を楽しもう! 

・北区の郷土史跡めぐり 

・社交ダンス初心者講習会「ワルツを踊ろう」 

・ギターを弾こう 

・ハーモニーの喜びをみんなで!! 

・ビートルズを英語らしく歌おう 

・子どもマジック教室 

・マジック教室 

計11講座  受講者58人 

 

（4） 第38回北生涯学習まつり 

元気が一番！学習まつり 

・期間：10／29（土）～10／30（日）、11／3（木） 

・参加グループ数：展示・販売・体験 32グループ 

         発表 30グループ 

・来館者数：のべ2,737人 

北生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学〉ぶらっと散策♪商店街～今と昔の良さを味わう

～」（前期） 

本講座では、名古屋の商店街の過去・現在・未来について

商店街をぶらっと散策しながら学んだ。 

「【名古屋文理大学短期大学部連携講座】シニア世代の生活を

賢く楽しく過ごすために」（前期） 

シニア世代の生活を快適で楽しく過ごすためにはどうす

ればよいか、食生活や運動、世の中に普及したスマートフォ

ンやお金について、本講座を通じて学んだ。 

「〈なごや学マイスター講座〉西区の魅力を伝えよう！～屋根

神文化の学びをきっかけにして～」（後期） 

「屋根神文化フォーラム」との協働で実施。西区の特徴的

な文化である「屋根神さま」の歴史や現状について学び、終

了後にマイスターとして活動できる人材の育成をめざした。 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「IoTを活用した社会とは～Society5.0の社会で賢く生き

る～」              5／17（火） 30人 

愛知教育大学准教授 青山 和裕 

・「一緒に学ぼう！夢をかなえるためのエッセンス～障がい

者就労支援教室の創業者として～」 6／28（火） 17人 

特定非営利活動法人障がい者みらい創造センター理事長 

竹内 亜沙美 

・「商店街とまちづくり」        5／19（木） 41人 

名古屋学院大学現代社会学部教授 井澤 知旦 

・「ホームレスになる原因は?～『自業自得』ではない人権

問題～」             7／27（水） 26人 

NPO法人Homedoor事務局 谷野 ちひろ 

・「呼吸と健康効果～質の高い呼吸をするために～」 

10／19（水） 37人 

SUZUKIケンハモ認定講師 

ケンハモ音楽呼吸法トレーナー 鎌田 まみ 

・「世界のプラスチックごみの今と未来」 

11／6（日） 18人 

名古屋大学 名誉教授 

（公財）名古屋産業科学研究所 上席研究員 竹谷 裕之 

・「あの時を振り返る～令和3年7月静岡県東部豪雨災害で起

きたこと～」            1／21（土） 25人 

静岡県社会福祉協議会 松浦 史紀 

・「【名鉄病院連携事業】母と子のための健やか子育て講座 

～夜泣き・かんしゃくどんとこい!～」 1／30（月） 10人 

 名鉄病院小児科医 鈴村 水鳥 

           薬剤師 高亀 麻衣 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・「夏休み親子体験教室～西区の伝統産業 手作り靴の製作

見学とキーホルダー作りに挑戦しよう～」 

8／29（月） 20人 

NPOレザー＆アス事務局長 吉田 恭澄雄 

・「【トライアルサマー】作って遊んでスマイル♪～お兄さ

んお姉さんと楽しくロケット作り～」8／27（土） 11人 

わいわいボランティア 

・「【名古屋文理大学短期大学部連携事業】親子で楽しむお

菓子づくり」 

①クリスマスのお菓子をつくろう！ 12／17（土） 14人  

②バレンタインのお菓子をつくろう！ 2／4（土） 16人  

名古屋文理大学短期大学部助教 櫻井 瞳 

（3） 環境デーなごや2022関連事業 

・「環境学習講座 生ごみ処理講習会『アスパ』で生ごみを

有機肥料に！～使い方を学んで、ごみ減量～」  

6／18（土） 15人 

西アスパの会 

・「環境学習講座 紙で作ろう！立体・生き物王国～新聞チ

ラシでリサイクル工作～」     7／23（土） 16人 

愛知県環境指導員・一般社団法人日本美術家連盟会員 

平松 春夫 

（4） 短期集中事業 

・「西パソコン広場」 

文書作成ソフト入門講座 文章を作ってみよう！  5人 

文書作成ソフト入門講座 年賀状を作ってみよう!  6人 

表計算ソフト入門講座 住所録を作ってみよう!  6人 

西パソコンクラブ 

（5） 自主学習グループ開設講座  

・初めての詩吟～人生に彩りを～ ・複音ハーモニカ演奏 

・シンハラ語（スリランカ）講座 ・おためし空手 

・ミュージックベルと共に童謡を歌いましょう！ 

計5講座 受講者12人 

（6） 第37回西ふれあいまつり 

期間：10／22（土）～10／23（日） 

参加グループ数： 

 展示・販売・体験 19グループ 発表 17グループ 

来館者数：のべ1,435人 

 

（7） その他 

・浄心寄席                7／30（土） 27人 

社会人落語「楽語の会」 

西生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学マイスター講座〉学ぼう！伝えよう！中村区～中

村まち歩きマイスターになるために～」（前期） 

ボランティアガイドの案内を聞きながら、中村区の史跡や

名所を巡り、講座で学んだこと、感じた魅力を伝えるマイス

ターを育成することを目的とし、中村まち歩きマイスターの

会と協働して企画・運営した。 

「【同朋大学共催】なごや・なかむら学～尾張地域の歴史と文

化～」（後期） 

古代史（特に平安時代）という観点から、名古屋の歴史文

化を見ていき、自分たちが住む地域について、ひいては日本

の歴史文化に関する理解を深めた。 

「〈なごや学マイスター講座〉中村区の自然の魅力を発見＆発信！ 

～自然の楽しみ方を伝えるマイスターになりませんか～」（後期） 

中村公園や稲葉地公園等、中村区を中心とした自然を楽し

みながら学び、一緒に自然の魅力を発信するマイスターを育

成することを目的とし、中村自然観察会と協働して企画・運

営した。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・｢豊臣秀吉と中村区～中村区に深く関わる立志伝中の人と

して～｣              5／13（金） 35人 

愛知大学文学部教授 山田 邦明 

・「気象情報を活かした水害の予測｣  5／20（金） 31人 

 中京テレビお天気キャスター・気象予報士 石橋 武宜 

・「【なごや環境大学共育講座】下水からエネルギー!?～暮

らしを支える水循環システムの構築～｣ 

6／22（水） 12人 

名古屋工業大学准教授 吉田 奈央子 

・「障がい者に対するイメージから考える ～意識上の障壁

とは～｣              11／7（月） 15人 

 名城法律事務所豊田事務所弁護士 

  名古屋市視覚障害者協会会長 田中 伸明 

・「さあ、行こう♪自分探しの旅 ～成し遂げたい夢～｣ 

1／17（火） 17人 

 もりりん′ず代表 佐治 真紀 

 

（2） 親子を対象とした事業 

・「【環境デーなごや2022関連事業】『食』から考える省

エネルギー～大切な食べ物を無駄にしないために～」 

6／4（土） 8人 

フードサンシャイン 佐井 あかね 

・「【トライアルサマー】【中村めし開発実行委員会共催】

作ってみよう！中村区のご当地グルメ」 

7／30（土） 10人 

中村おもてなしグルメの会 

 

（3） 定期開催事業 

・「子育て・ほっと・ひろば」 

隔月第3水曜日            計6回 のべ26人 

・「初心者・初級者のためのパソコン相談会」 

 毎月第3水曜日             計12回 のべ119人 

・「おもちゃ図書館」 

毎月第2土曜日          計11回 のべ681人 

・「行政書士による無料相談会」 

毎月第3火曜日          計12回 のべ134人 

 

（4）パソコン体験     

・「文字入力ができる人のパソコン体験広場～年賀状を作っ

てみよう～」     11／14（月）・11／21（月） 17人 

 

（5） 自主学習グループ開設講座 

・手工芸クラブ 

・俳句を通して心ゆたかに 

・PowerPointを学びましょう    計3講座 受講者22人 

 

（6） 第37回地域生涯学習まつり 

～センターで、文化の種を、地域に花を～ 

期間：11／5（土）～11／6（日） 

参加グループ数： 

  展示・販売・体験 20グループ 

発表  8グループ 

来館者数：のべ1,320人 

  

（7）人権問題特別公演会 

・「一人一人の当たり前をみつめて～ヤングケアラーだった

私の思い～｣            3／11（土） 18人 

 きょうだい会＠Nagoya代表 戸谷 知弘 

中村生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学マイスター講座〉発見、発信、おいしい！ヘルシ

ー！おから料理の魅力！～中区ご当地グルメマイスターと

ともに～」（前期） 

おからを使ったご当地グルメを通じて、中区の魅力を伝え

ている「中区おからねこ会」の一員となって、学んだ成果を

伝えるマイスターの養成を目的とし、「中区おからねこ会」と

協働して実施した。 

「〈なごや学〉スポーツの歴史から、なごやの魅力を再発見！」

（後期） 

2026年には第20回アジア競技大会、第5回アジアパラ競

技大会の開催を控えており、一層スポーツへの関心の高まり

が期待される中、名古屋のスポーツの歴史を学んだり、施設

の見学をしたりすることを通じて、名古屋の魅力を再発見し

た。 

「〈なごや学マイスター講座〉名古屋城本丸御殿～本丸御殿

マイスターになりませんか～」（後期） 

本講座は、「「名古屋城本丸御殿マイスターの会」と協働し

て実施した。名古屋城の学びを深めるとともに、多くの人に

その魅力を発信する本丸御殿マイスターを養成した。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「カントリーハウスと英国文化～英文学の入り口～」 

5／20（金） 35人 

名古屋学院大学外国語学部 教授 西村 美保 

・「SDGsの基礎基本」        6／16（木） 16人 

名古屋女子大学家政学部生活環境学科教授 三宅 元子 

・「理解したい、性の『ちがい』～性的少数者の思いから

考える～」             8／2（火） 10人 

乙女塾創設者 西原 さつき 

・「外国人住民とともに行う地域の防災～やさしい日本語

をつかって～」          8／17（水） 8人 

愛知県立大学外国語学部国際関係学科教授 宮谷 敦美 

・「考えてみませんか?子どもを育む『遊び』とは?」 

9／1（木） 4人 

木のおもちゃと絵本のカルテット オーナー 

日本知育玩具協会代表理事 藤田 篤 

・「【親学特別講演会】不登校の子どもへの接し方～不登

校の子どもの不安に対する寄り添い方～」 

11／20（日） 12人 

心のアドバイザー 西村 則子 

・「頑張るわたしにエールを！～わたしのわくわくプラン

実現に向けて～」         1／19（木） 7人 

笑顔クリエイター ・フリーアナウンサー 

丹羽 てる美 

 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・「【トライアルサマー】地域の伝統を学ぼう！～和楽器

にふれてみよう～」          7／31（日） 8人 

若宮八幡社福禄寿車山車保存会 

・「【環境デーなごや2022】環境学習講座『おねがいエコ

ぞう!!』ほか」            6／11（土） 7人 

人形劇団おたまじゃくし 

・「障がい者ふれあいヨガ教室～ゆったり動いて、あった

まり～」               10／23（日） 5人 

ヨガインストラクター 阪井 光子 

・「クリスマスケーキ作りに挑戦♪～仲間と一緒に、楽し

く、おいしく作ろう～」      12／17（土）13人 

料理研究家 杉山 妙子 

・「小さいお子様向け人形劇」 

7／21（木）・12／15（木）・3／9（木） のべ16人 

人形劇団おたまじゃくし 

 

（3） 定期開催事業 

・｢初心者向け パソコン相談会｣ 

毎月第3金曜日 計12回 のべ52人 

 

（4） 自主学習グループ開設講座 

・演歌を楽しむ～新曲を歌う～（前期・後期） 

・素敵な朗読と楽しい演芸～楽しい面白いひととき～（前

期） 

・詩吟初心者講座～詩吟を楽しみませんか～（前期） 

・大正琴教室～楽しく弾こう大正琴～ 

・始めた時から若返る陳式太極拳（初級） 

・心身の健康を創出し、幸福感をも得る～人生サポート養

生功～ 

・エスペラント語入門講座    計8講座 受講者31人 

 

（5） 第38回なかぶんかまつり 

期間：11／12（土）～11／13（日） 

参加グループ数： 

  展示・販売・体験 27グループ 

発表 11グループ 

来館者数：のべ990人 

中生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学〉【昭和・天白生涯学習センター連携】昭和区・天

白区の魅力を発見！～鶴舞線沿線を散策～」（前期） 

鶴舞線沿線の昭和区・天白区の駅周辺を散策し、周辺の歴

史やまちの様子について学び、昭和区・天白区の魅力に触れ

た。 

「〈なごや学マイスター講座〉花からつながる仲間との出会い

～花と仲間もいっぱいに緑化活動してみませんか～」（後期） 

「ゆめ緑道ごきそ」との協働により実施した。花壇づくり

の方法や花を育てる魅力を学び、「さわや花、にこや花、花い

っぱいマイスター」として活動する人材の育成をめざした。 

「〈なごや学〉『鶴舞公園』に親しもう～歴史・建物・自然の魅

力を感じて～」（後期） 

鶴舞公園の歴史、建物、自然などについて学び、普段訪れ

ただけでは感じることのできない鶴舞公園のさまざまな魅

力に触れた。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・｢アイデア箱１～子どもを育てる最高の眠り～｣  

6／15（水） 9人 

中部大学生命健康科学研究所特任教授 

宮崎 総一郎 

・｢地震発生、大都市はどうなるか」  6／23（木） 32人 

愛知工業大学地域防災研究センター長 横田 崇 

・「これがわたしの進む道～自分らしさを大切に～｣ 

6／3（金） 15人 

能楽師 シテ方宝生流 衣斐 愛 

・「世界の『プラごみ問題』とリサイクルの現状｣  

8／26（金） 26人 

（公財）名古屋産業科学研究所上席研究員 

名古屋大学名誉教授 竹谷 裕之 

・「足腰との付き合い方～病気の基本知識とその対策～｣ 

1／13（金） 59人 

名古屋市立大学大学院医学研究科助教 小林 真 

・「乳幼児期の発達について学びましょう～一人ひとりに寄

り添うために～」          1／31（火） 12人 

愛知県立大学教育福祉学部准教授 瀬野 由衣 

・「老いに対する自分の言動をみつめてみませんか」 

1／26（木） 29人 

一般社団法人「注文をまちがえる料理店」理事長 

株式会社大起エンゼルヘルプ取締役 和田 行男 

 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・｢【トライアルサマー】【昭和区安心・安全で快適なまち

づくり推進協議会共催】親子孫でたのしい大道仮説実験

〈どっか～ん！〉講座｣          7／28（木）  22人 

NPO法人楽知ん研究所 宮地 祐司 

・｢親子ふれあいコンサート【昭和区安心・安全で快適なま

ちづくり推進協議会・昭和区子ども会育成連絡協議会共

催】家族で楽しむ真夏の涼やかコンサート」 

8／9（火）  102人 

COLORS 

・｢【昭和区安心・安全で快適なまちづくり推進協議会共催】

ショウちゃんとあげよう！ ショウちゃん凧”｣  

11／26（土）  23人 

日本の凧の会 研谷 厚 

・「子育てわいわいサロン」       計9回 のべ72人 

・「本のひろば自遊らんど」     計16回 のべ35人 

・「子育て相談」           計5回 のべ55人 

 

（3） 環境デーなごや2022関連事業 

・｢発見！川名公園～遊ぼう、育てよう、私たちの自然～｣  

6／12（日）  30人 

自然観察指導員 篠田 陽作 

 

（4） 第40回スポーツ交歓会 

女性レクバレー・混合レクバレー・レクインディアカ 

3／5（日）～3／19（日） のべ335人 

 

（5） 自主学習グループ開設講座  

・演歌を楽しむ     ・楽しい木彫り 

・健康マージャン入門  ・男の料理 

・ハーモニカで、ハーモニー！   計5講座 受講者39人 

 

（6） 第42回昭和生涯学習センターまつり 

期間：10／8（土）～10／9（日） 

参加グループ数： 

 展示・販売・体験 13グループ 発表  9グループ 

来館者数：のべ1,148人 

 

（7） その他共催事業 

・「【昭和区子ども会育成連絡協議会共催】里山ふれあい体

験会」                 11／27（日）  25人 

自然観察指導員 篠田 陽作 

昭和生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学マイスター講座〉瑞穂区の史跡、大発見～みずほ

史跡ウォーカ―になりませんか～」（前期） 

「みずほ史跡ウォーカ―」との協働で実施した。まち歩き

を通して瑞穂区の魅力を学び、学んだことをまち歩きガイド

や講座で発信する人材の育成をめざした。 

「〈なごや学〉瑞穂区、近代の歴史散歩～身近な『道』に魅力

を感じて～」（前期） 

耕地整理・区画整理事業などによって整備され、現在と過

去をつなぐ痕跡が各所にある瑞穂区のまち並みを散策し、瑞

穂区の歴史について学び、区の魅力に触れた。 

「【名古屋女子大学共催】子どもや孫のために！幼児期から学童期

の食事と健康の関係を学ぶ」（後期） 

名古屋女子大学で専門的な研究をしている講師から、子ど

もの食事と健康の関係について学び、子育てや孫育てに生か

す機会とした。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「歌とダンスで幸せを！！～元タカラジェンヌ☆元気の秘

けつ～」               6／1（水） 40人 

元宝塚歌劇団 名古屋芸術大学非常勤講師 

県立名古屋西高校特別講師 まほろば 遊 

・「大規模災害からの復旧・復興～被災地でのボランティア

活動から～」            8／2（火） 15人 

認定特定非営利活動法人レスキューストックヤード 

常務理事 浦野 愛 

・「学ぼう、SDGs～持続可能な社会のために～」 

11／7（月） 23人 

一般社団法人中部SDGs推進センター代表理事 戸成 司朗 

・「日常生活では感染しない? 心の奥底にある『本音』～HIV

感染者に対する差別への治療薬とは～」 

11／10（木） 6人 

元HIVと人権・情報センター理事長 五島 真理為 

・「ヘルマンハープ・コンサート～ドイツ生まれのバリアフ

リー楽器♪癒しの音色を響かせて～」  2／5（日） 10人 

日本ヘルマンハープ振興会認定インストラクター 

山田 千恵子 

 

 

（2） 定期開催事業 

・｢パソコン初心者教室｣ 

毎月第2・4水曜日 計20回 のべ75人 

 

（3） 親子を対象とした事業 

・｢【環境デーなごや2022】剪定枝を使った工作を楽しむ～

サクラ等の枝でダックスフントづくり～｣ 

6／4（土） 12人 

もくもく楽舎たけちゃん工房 髙橋 武男 

・「【トライアルサマー】『さくらスイーツの会』といっし

ょに『ミニさくらケーキ』を作ろう」 8／28（日） 12人 

さくらスイーツの会 

・「『さくらスイーツの会』といっしょに『クリスマスケー

キ』を作ろう」          12／17（土） 8人 

さくらスイーツの会 

・｢子育てワイワイ広場｣ 

7／21（木）、9／15（木）、1／12（木）、3／23（木） 

のべ19人 

 

（4） 自主学習グループ開設講座・一日体験教室 

・楽しいドキドキ絵手紙 

・リートに学ぶドイツ語と文化 

・障がい者ボランティア養成講座 

・初めての気功体験   

・革工芸 

・動く年賀状をパソコンからスマホへ 

・健康で心豊かな朗読 

・みんなで あそぼ!!⑳～地域に広げよう 子育ての輪～ 

・楽しいお箏（こと）体験 

計9講座 受講者50人 

 

（5） みずほ生涯学習センターまつり2022 

明日に向かって!!40周年 地域の絆 センターまつり 

期間：10／22（土）～10／23（日） 

参加グループ数： 

   展示・販売・体験 13グループ 

発表  9グループ 

来館者数：のべ895人 

瑞穂生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学マイスター講座〉熱田史跡ガイドマイスター養

成講座～歴史を伝える熱田の史跡～」（前期） 

本講座は「熱田史跡ガイドの会」と協働して企画・運営し

た。1900  年以上の歴史を伝える熱田の史跡を学ぶとともに、

「熱田史跡ガイドの会」の皆さんのガイドをモデルにして、

まちの魅力を発信するマイスターの育成をめざした。 

「〈なごや学〉【熱田保健センター共催】熱田の食を再発見～

熱田の食の安全を体感 いま・むかし～」（前期） 

熱田保健センターと共催して、食の文化や安全性の確保に

ついて学び、熱田区で活躍する人々とのトークセッションや

体験を通して、熱田区の食文化を知り、熱田区の魅力を再発

見した。 

「【名古屋学院大学共催】スマホ・タブレット、光と影を知って

便利に使いこなそう！」（後期） 

スマートフォンやタブレットを便利に、そして安全・安心

に使うために、大学生とコミュニケーションを取りながら操

作の仕方について学んだ。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「コミュニケーションで広がるエコヂカラ」 

5／27（金） 32人 

  東海ラジオパーソナリティー 深谷 里奈     

・「地質から学ぶ熱田の自然」     6／15（水） 55人 

 東海シニア自然大学講師 森 勇一 

・「浮世絵にみる熱田のイメージ」   10／18（火） 43人 

名古屋市博物館学芸員 津田 卓子 

・「家族ヘ想いを伝える『言葉』～コーチングのスキルを使

って～」              1／19（木） 10人 

しゅくらん 太田 典子 

・「障がいのある子と関わって見えてきたこと～ヘルプマー

クを正しく知る～」         1／24（火） 8人 

 NPO法人じゃんぐるじむ理事長 竹内 由美子 

・「防災情報への備えをアップデート！～防災にもICT の活

用を～」              2／17（金） 18人 

名古屋大学減災連携研究センター特任准教授 

倉田 和己 

 

 

（2） 親子を対象とした事業 

・「【環境デーなごや2022】親子で作ろう！LEDランプ～環

境に優しい行動を始めましょう～」  6／4（土） 24人 

パナソニック（株）エレクトリックワークス社 社員 

・「【トライアルサマー】親子で作ろう！あつた餃子」 

7／24（日） 12人 

あつた産業再発見マイスターの会 

・「【熱田保健センター共催】親子でかまぼこ作り体験」 

7／31（日） 20人 

（株）魚又代表取締役 村瀬 哲郎 

・「熱田の地に蘇った森林、田畑で生き物探索～三五の森に

息づく小さな命～」       8／2（火）       24人 

（株）三五 職員 

・「耳石ハンター！旅の続き～仲間と一緒に耳石ゲット～」 

12／17（土） 20人 

おさかなマイスター 神谷 友成 

・「【白鳥庭園共催】親子茶道体験教室～如月茶会～」 

2／4（土）34人 

表千家・日本生花司松月堂古流 教授 安田 一絵 

 

（3） 第38回熱田生涯学習まつり 

「学ぶ楽しみふれあう心」「みんなでつなぐ地域の輪」 

期間：11／5（土）～11／6（日） 

参加グループ数： 

  展示・販売・体験 19グループ 

発表 10グループ 

来館者数：のべ1,566人 

 

（4） 自主学習グループ開設講座 

・土から始める陶芸 

・中医学気功 

・詩吟で楽しく～お口の体操～ 

・「手打ちそば」を学びましょう！ 

・誰でも弾くことのできるウクレレ 

・やさしいヨガでリフレッシュ！  計6講座 受講者28人 

 

（5） その他の事業 

・「認知症予防に取り組みましょう～脳へ刺激を与えて～」 

11／10（木）・11／17（木） 20人 

名古屋学院大学リハビリテーション学部教授 加藤 文之 

日本吹き矢連盟名古屋事務局指導員 

・「痛くならないためにできること～健康寿命をのばすため

のヒントをお伝えします～」    12／10（土） 24人 

整体セラピスト 日比野 正春 

熱田生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学マイスター講座〉歴史ガイドって魅力的♪～前田

利家マイスターとして語り継ぎませんか～」（前期） 

本講座は、前田利家マイスターである「はっけん・たんけ

ん・中川区まちの魅力発信隊」と協働して企画・運営した。

ボランティアガイドの案内を聞きながら、前田利家にゆかり

のある史跡を巡り、講座で学んだことを基に、活かしてマイ

スターとして一緒に活動する人材の育成をめざした。 

「〈なごや学〉【名古屋市住宅都市局・名古屋港管理組合共催】 

中川運河の時の流れ～過去・現在・未来～」（前期） 

広大な水辺に新たな価値や役割を見出し、うるおいや憩い、

にぎわいをもたらす運河へと再生を目指し、様々な取り組み

を進めている中川運河の歴史、再生への取り組みを知り、そ

の魅力を再発見した。 

「【愛知大学共催】愛知大学オープンカレッジ『地球の全て』を

ダイジェストで知る」（後期） 

中川区に隣接するささしまライブ地区の愛知大学を会場

に、愛知大学と共催で講座を開催した。大学の最先端の研究

を通して地球変動について学び、地球の魅力に触れた。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「夢を叶えてくれた和菓子～いつもワタシらしく～」 

5／24（火） 20人 

ゆめの菓 あきぞう代表・和菓子職人 藤本 安貴 

・「わたしたちの心にある『○○だから』とは～心のメカニ

ズムから考える～」          11／4（金） 13人 

愛知淑徳大学副学長・心理学部教授 斎藤 和志 

・「なごやで大規模洪水が発生！そのとき、あなたは？～日

ごろから水害への備えを考える～」 11／10（木） 18人 

名古屋大学大学院教授 戸田 祐嗣 

・「乱される生態系!?」        1／19（木） 22人 

名古屋工業大学教授  増田 理子 

・「親子でともに育つ～心理学で関わりを見つめ直す～」 

1／31（火） 5人 

自己肯定感育み専門Being up協会代表 澤田 有心子 

・「【なかがわ寄席】～笑いで心も体もぽかぽかに～」 

2／18（土） 66人 

勝笑演芸一座 経大亭 勝笑 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・「【環境デーなごや2022】【港区公害対策室共催】戸田川

の生き物をさわってみよう～戸田川の水質を調べることを

通して～」               7／24（日） 17人 

戸田川発見隊 

・「【トライアルサマー】親子で楽しく♪初めての“おとう

ふ”作り体験」            7／30（土） 16人 

中川区ご当地グルメ会 豆腐マイスター 中村 まゆみ 

・「レッツ！エンジョイエクササイズ！～親子でバランスボ

ールにチャレンジ～」         11／27（日） 22人 

一般社団法人体力メンテナンス協会 三浦 あかり 

・「トマトを使ってクッキン good♪～中川区の特産品を使

って～」                  1／14（土） 11人 

食育インストラクター・発酵アドバイザー 中村 まゆみ 

 

（3） 定期開催事業 

・「無料パソコン相談室」 

毎月第1・3木曜日 計22回 のべ174人 

 

（4） 自主学習グループ開設講座 

・リコーダー・アンサンブルの楽しみ 

・楽しいフラダンス 

・親子で楽しむ～子どもと遊ぶ～  

・エンジョイ卓球 

・元気にバトミントン 

・初めての人の為の「三味線教室」 

・筆ペンで描こう 

・楽しい山歩き 

・囲碁入門講座 

   計9講座 受講者47人 

 

（5） 第44回中川生涯学習センターまつり 

やっとかめ！みんなでつくるセンターまつり 

・期間：10／8（土）～10／9（日）  

・参加グループ数： 

  展示・販売・体験 31グループ 

発表 21グループ 

・来館者数：のべ192人 

中川生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学〉【文化財保護室共催】港区の文化財～身近で発

見！大切な歴史と文化～」（前期） 

「名古屋市歴史文化基本構想」をもとに、港区の歴史や文

化財について、「知る」、「学ぶ」、「活かす」ことの大切さを考

えるとともに、港区の文化財を知ることで、歴史と文化の魅

力に触れた。 

「〈なごや学マイスター講座〉生き物の命を育む西の森～戸田

川みどりの夢くらぶと楽しく活動しませんか～」（前期） 

この講座は、戸田川みどりの夢くらぶと協働で実施した。

森と人や生き物のつながりを通して、森の大切さやマイス

ターとして活動する楽しさを知り、戸田川緑地「西の森」を

守り、次世代まで森を育み続ける活動を行うマイスターの

育成をめざした。 

「【港区多文化共生推進協議会共催】世界の貨幣を通して文化を知

ろう」（後期） 

その国の文化と深い関係がある貨幣を通して外国文化を

学び、外国をより身近に感じるきっかけとした。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「都市の中の生物多様性～都市と自然のはざまに生きる～」 

5／19（木） 14人 

四日市大学環境情報学部准教授 野呂 達哉 

・「大地震が起きる仕組み」      9／1（木） 10人 

 名古屋大学大学院工学研究科教授 水谷 法美 

・「環境を守る干潟」        10／2（日） 12人 

愛知みずほ大学人間科学部准教授 川瀬 基弘 

・「子育てライフを楽しむ親子のコミュニケーション術」 

10／25（火） 6人 

 こころボイス代表 川添 美穂 

・「暮らしやすい社会のために～『外国人』への先入観から

考える～」             1／25（水） 17人 

相生山徳林寺住職 高岡 秀暢 

・「心理学におけるストレス」      1／26（木） 17人 

名古屋工業大学社会工学科教授 鷲見 克典 

 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

 ・「【トライアルサマー】夜の“とだがわの森”をのぞいて

みよう」              7／23（土） 19人 

戸田川みどりの夢くらぶ 

・「【家庭の日事業】手話で遊ぼう！」12／18（日）  5人 

手話サークルぺんぎん 

 ・「ブラジルの文化とお菓子」       2／4（土） 5人 

まなびや＠KYUBAN代表 川口 祐有子 

九番団地日本語教室 篠田 健夫 

 

（3） 環境デーなごや2022関連事業 

 ・「港区の花ハイビスカスを育てよう～花言葉は『常に新し

い美』～」                         6／4（土） 15人 

荒子川公園ガーデンプラザ職員 

 

（4） パソコン関連事業 

・「パソコン相談室」 

毎月第1･3金曜日 計24回 のべ60人 

・「パソコン入門講座」 

1／25（水）～2／15（水） 全4回 4人 

 

（5） 自主学習グループ開設講座 

・筆ぺんで描こう 

・ハワイアンキルト一日体験教室 

・聴覚障がい者のDVDを観よう 

・己書 

計4講座 受講者18人 

 

（6） 第43回港生涯学習センター文化祭 

   期間：11／12（土）～11／13（日）、11／19（土） 

 参加グループ数： 

  展示・販売・体験 10グループ 

発表  8グループ 

来館者数：のべ234人 

 

（7） その他 

・「〈なごや環境大学共育講座〉野鳥をウォッチング！～干

潟の生態系～」    10／2（日）・10／9（日） 11人 

愛知みずほ大学人間科学部准教授 川瀬 基弘 

野鳥観察館職員 

・「みなとふれあいウォーク～築地口から名古屋港～」  

10／15（土） 18人 

名古屋港ガイドマイスターの会 

港生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学マイスター講座〉南区の魅力を一緒に伝えません

か？～笠寺台地（松巨嶋）のへりを巡る～」（前期） 

本講座は、「南歴歩クラブ」と協働して企画・運営した。歴

史を知り、ガイドを聞きながら、笠寺台地（松巨嶋）のへり

を巡り、受講後にマイスターとして南区の魅力を発信してい

くマイスターの育成をめざした。 

「〈なごや学〉南区周辺のものづくりの歴史と文化を学ぶ～ド

キドキ・わくわく・時々体験！～」（前期） 

名古屋市南区周辺を中心としたものづくりの歴史や文化、

つくり方について学ぶことで、名古屋南部の魅力を再発見す

る機会とした。 

「【大同大学連携講座】宇宙開発最新情報Ⅲ」（後期） 

米国や欧州、中国、日本の宇宙開発についての最新の動向

や“はやぶさ 2”が持ち帰ったリュウグウの鉱物から分かっ

た最新の研究成果をわかりやすく解説した。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「☆アートで生まれる輝き☆～アート鑑賞と缶バッジづく

りをしよう～」          5／14（土） 8人 

認定NPO法人ポパイ アトリエ・ブルート 

・「『歩く』ことは健康の源？～運動習慣の大切さ～」 

5／20（金） 23人 

名古屋市立大学大学院理学研究科教授 髙石 鉄雄 

・「自然界における水の環～水環境の実情から～」 

8／25（木） 22人 

大同大学情報学部総合情報学科教授 大東 憲二 

・「私に合った生き方のススメ～七宝焼と私の時間～」 

10／18（火） 6人 

田村七宝工芸五代目窯元 田村 有紀 

・「温故知新で巨大地震に備える～南海トラフ地震に関わる

最新の知見～」          1／24（火） 21人 

名古屋大学名誉教授 福和 伸夫 

・「考えたい、ハンセン病のこと～ハンセン病患者の思いを

理解する～」           1／20（金） 13人 

フォトグラファー 富永 夏子 

 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・｢【環境デーなごや2022】環境学習講座 はちみつを使っ

た石けんづくりをしよう！｣     6／18（土） 24人 

特定非営利活動法人マルハチ・プロジェクト 

・｢【トライアルサマー】伝統工芸『有松・鳴海絞り』体験

～すてきなオリジナルハンカチをつくろう！～｣ 

7／23（土） 10人 

(有)こんせい 近藤 泰仁 

（3） 定期開催事業 

・「無料パソコン相談室」  

毎月第1・3火曜日 計24回 のべ223人 

・「名古屋おもちゃ病院 とんかち」 

 毎月第2・第4土曜日 計24回 のべ1052人 

・「おもちゃ図書館 ぴっころ」 

 毎月第2土曜日 計11回 のべ422人 

 

（4） 自主学習グループ開設講座  

・楽しいコーラス入門 

・3色で始める楽しい色鉛筆 

・歌おう♪Happyゴスペル☆       計3講座 受講者16人 

 

（5） 第39回「みなびィ」ふれあいまつり 

期間：10／22（土）～10／23（日）  

参加グループ数： 

   展示・販売・体験 16グループ 

発表 11グループ 

来館者数：のべ967人 

 

（6） その他 

・「【南なごや花マイスター倶楽部共催】寄せ植えづくり

と花の苗無料配布」          7／3（日） 15人 

3／12（日） 15人 

・「健康歴史ウォーキング～南区の文化財を巡ってみませ

んか～」            11／8（火）  16人 

南歴歩マイスター 

・「素敵なクリスマスリースづくり」 

 11／26（土）  15人 

南なごや花マイスター倶楽部 

・「【南なごや花マイスター倶楽部共催】しめ飾りづくり

とハボタンの苗無料配布 」    12／18（日）  15人 

南生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学〉守山区の豊かな自然を体感！」（前期） 

小幡緑地や八竜湿地などに生息する植物、生き物を観察し、

豊かな自然のすばらしさを体感し、守山区の魅力に触れた。 

「〈なごや学マイスター講座〉『歴史の里マイスター』養成講

座～古墳の魅力を発信～」（前期） 

本講座は、「歴史の里マイスターの会」との協働で実施し

た。白鳥塚古墳や東谷山白鳥古墳など、守山区に残る古墳の

歴史を学び、受講後は古墳の魅力を伝える「歴史の里マイス

ター」として活動できる人材の育成をめざした。 

「〈なごや学〉ゆとりーとライン沿線で感じる守山の魅力」（後期） 

日本初となるガイドウェイバスシステムとして導入され

た「ゆとりーとライン」の沿線には史跡や文化財、豊かな自

然が広がっている。また、志段味周辺は現在も新しいまちづ

くりが進められており、ゆとりーとライン沿線の施設見学や

まち歩きを通して、守山区の魅力を再発見した。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「気候危機と異常気象～海洋が及ぼす影響～」 

8／19（金） 28人 

三重大学大学院生物資源学研究科教授 立花 義裕 

・「メタボ・ロコモを知ることが予防のスタート！」 

 8／31（水） 18人 

椙山女学園大学生活科学部教授 内藤 通孝 

・「発見！公園・庭園の魅力～市内の公園・庭園～」 

10／26（水） 24人 

鶴舞公園・名古屋市緑化センター所長 佐々木 辰夫 

・「一人の人間として～障がいのある人もない人も助け合

える社会～」             1／12（木） 13人 

公認心理師・コーチング講師 肥後 道子 

・「夢にチャレンジ！～キーワードは『自分らしく在る』

～」                    1／24（火） 15人 

整理収納アドバイザー・一級建築士 山田 秋香 

・「一人ひとりがかけがえのない存在～在日コリアンとし

て生きる私の願い～」         1／26（木） 14人 

アジア・太平洋人権情報センター上席研究員 朴 君愛 

・「世界遺産を知ろう！～その魅力を学ぶ～」 

2／3（金） 28人 

世界遺産アカデミー認定講師 豊﨑 美紀 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・【環境デーなごや2022】えっ！これでスイーツができち

ゃうの！？～まだ使える食材、生かしましょう！～｣  

6／5（日） 12人 

焼き菓子池田 池田 有紀  

・「【トライアルサマー】勾玉づくりで古代体験！」 

7／30(土) 7人 

歴史の里マイスターの会 

・「【守山区役所共催】【親子造形教室】凧を作って大空

へ!」                12／11(日) 20人 

日本の凧の会東海支部 研谷 厚 

 

（3） 自主学習グループ開設講座 

・はじめてさんのフラ 

・バドミントン入門 

・ムリなく続けるヨガ 

・社交ダンス 

・エンジョイコーラス 

・～もったいないを家庭から～手編みの基礎学びます 

・「ヘタでいい、ヘタがいい」の絵手紙 

・初めての方のウクレレ教室 

・大人の陶芸体験 

・はじめよう健康太極拳 

・初めての詩吟～人生に彩を～ 

・健康マージャン入門 

・免疫力を高めようツボ押しで    計13講座  239人 

 

（4） 第43回守山生涯学習まつり 

～人と人とのふれあい、センターまつり～ 

期間 11／5（土）～11／6（日） 

参加グループ数： 

  展示・販売・体験 30グループ 

発表  20グループ 

その他 おもちゃ病院等3グループ 

来館者数：のべ2,137人 

 

 

（5） その他 

・「【守山生涯学習まつり・史跡散策会】家康と秀吉が対

峙した城～『小幡城』～」       11／5(土) 16人 

ええとこ守山案内人 

守山生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈なごや学マイスター講座〉【大高緑地管理事務所共催】『緑

区の自然』その魅力を発信しませんか～大高緑地のバンブー

パワー」（前期） 

本講座は、「花水緑の会（大高竹の会）」との市民協働講座

として実施し、大高緑地の竹を使った様々な活動を通して、

緑区の自然を守るための活動に参加する人材の育成をめざ

した。 

「〈なごや学〉ぐるっと、めぐって感じよう！緑区の魅力 ～

桶狭間の戦いにおける進軍ルートをたどる～」（後期） 

本講座では、兵糧入れをはじめ、徳川家康に関わる数々の

場所をめぐることで、緑区の歴史的な魅力を再発見した。 

「【藤田医科大学共催】心臓病のあれこれ」（後期） 

本講座では、高血圧が引き起こす心臓病をはじめとした

様々な病気、その予防法について、また、藤田医科大学病院

で行われている心臓病の最新の治療法や食生活での留意点

について学んだ。なお、本講座はZoomウェビナーによるLive

配信により実施した。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「〈親学講演会〉名古屋グランパスの栄養アドバイザーが

伝える食事のコツ～子どもの成長をサポート～」  

5／15（日） 12人 

名古屋グランパス栄養アドバイザー 森 裕子 

・「生態系を壊すのは!?～外来種と在来種の関係～」 

6／18（土） 28人 

名古屋大学博物館准教授 西田 佐知子 

・「気象情報を活用！～風水害の基礎知識～」  

6／19（日） 18人 

CBC気象キャスター・気象予報士 桜沢 信司 

・「音楽が教えてくれた人とのつながり～耳の聞こえないギ

タリストが続けるチャレンジ～」   8／3（水） 28人 

聴覚障がい者ギタリスト きむやん 

・「どうして血圧が高いのはいけないのか？」 

   11／30（水） 32人 

藤田医科大学医学部循環器内科学教授 井澤 英夫 

・「ここまでできる！最新の心臓カテーテル治療」  

12／23（金） 23人 

藤田医科大学医学部循環器内科学准教授 村松 崇 

 

・「食生活の改善で心臓病を防ごう！～血圧が少し高めの方

へのアドバイス～」                1／25（水） 25人 

藤田医科大学病院食養部管理栄養士 小田 浩之 

・「『言葉』が教えてくれる大切さ～思いを伝える、思いが

伝わる～」            1／18（水） 13人 

フリーアナウンサー 神取 恭子 

・「ｅスポーツの魅力～未来への可能性を秘めたこれから～」 

1／26（木） 13人 

愛知教育大学教育科学系教育ガバナンス講座教授 

江島 徹郎 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・「【環境デーなごや2022 in みどり】捨てるなんてもった

いない！～親子で挑戦！食材を無駄なく使って調理しよ

う！～」               6／4（土） 12人 

名古屋クッキングスクール主宰 栄養士・料理研究家 

杉浦 友祐 

・「親子で作ろう！とうたけめし～大高伝統の食にふれる～」 

11／26（土） 12人 

つくる・たべるマイスターとうたけめしの会 

・「【東部・緑農政課共催】うどん打ち体験～伝統野菜『大

高菜』とともに～」          12／17（土） 9人 

みどり蕎麦打ちクラブ・そば打ち同好会緑 

（3） 定期開催事業 

・｢無料パソコン体験・相談｣ 

毎月第2・第4水曜日 全23回 のべ119人 

（4） 戦争体験を語り継ぐ集い 

7／23（土） 24人 

戦争体験を語り継ぐ会 

（5） 自主学習グループ開設講座 

・遊字アート  

・初心者のペン習字 

・絞りを体験してみよう 

・元気になる♪歌声広場☆ 

・作陶体験 

・楽しい健康太極拳          計6講座 受講者19人 

（6） 第43回緑生涯学習センターまつり  

   期間：11／12（土）～11／13（日） 

 参加グループ数： 

  展示・販売・体験 20グループ 

発表  15グループ 

来館者数：のべ866人 

（7） 人権問題特別講演会 

・「私が小説を書く理由～誰もが自分を誇りに思える社会に

～」                 1／22（日） 8人 

小説家 深沢 潮 

緑生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 人権週間記念行事 

世界人権宣言が、1948 年国際連合第 3回総会におい

て採択されたことを記念した、人権週間（12／4～12／

10）にあわせ、12／2（金）～12／4（日）の 3 日間、

開催した。 

内容は、次のとおりである。 

(1) 鳴海小学校 4年生から 6年生の児童による習字作

品の展示 

(2) 鳴海小学校 4年生から 6年生の児童並びに鳴海中

学校1年生から 3年生の生徒による人権啓発ポスタ

ー作品の展示 

(3) 主催講座受講者の作品展示（ペン習字） 

(4) 主催講座受講者や自主グループによる作品展示

（手芸・編物） 

 

２ その他の事業 

(1) 社会見学 

   住民相互の交流の場、レクリエーションの場とし

て、5／12（木）に日帰り旅行を開催した。名古屋城、

犬山城などを訪れ、住民相互のより一層の親睦が深

められた。 

(2) 健康相談 

   緑保健センターとの連携事業として、健康相談の

日（1月を除く奇数月の第 2金曜日）を設け、周辺住

民の健康意識の高揚を図った。 

(3) 学習相談 

   学習に関する様々な問い合わせなどについて対応

した。 

(4) 自動車図書館 

   市立図書館と連携を図り、自動車図書館の巡回広

報などに努めた。 

上汐田教育集会所 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「〈親学関連講座〉Come on 2・3歳児！☆親子ふれあい講

座」（前期） 

2・3 歳児の親子で、ピアノや英語の音に合わせて運動した

り、道具を使って遊んだりするリトミックを通して、親子の

ふれあいを深めるとともに、同じ年齢の子をもつ親同士の交

流をしながら、子どもへの関わり方をみんなで楽しく学んだ。 

「〈なごや学マイスター講座〉『尾張名所図会』と歩く名東区～

あなたも名東史跡マイスターになろう～」（後期） 

本講座は、「名東史跡マイスター」との連携により実施した。

『尾張名所図会』を使い、名東区の史跡を学び、歩いた。受講

後にマイスターとして名東区の魅力を発信していける人材の

育成をめざした。 

「〈なごや学〉【名東・千種生涯学習センター連携】名東区・千種区

の自然～公園や緑地を巡る～」（後期） 

本講座では、名東区・千種区に多数ある公園や緑地を巡り、

自然に触れた。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「メディアで伝えたいジェンダー～作品に込めた自分の思

い～」           5／26（木） 15人 

東海テレビ放送報道部記者・ディレクター 

繁澤 かおる 

・「巨大地震で想定される被害と都市防災」    

 11／1（火）  5人 

愛知工業大学工学部土木工学科准教授 倉橋 奨 

・「障がいはどこにある？～『障がい』への思い込み～」 

           10／26（水） 6人 

 櫻スタートラベル合同会社代表社員 櫻井 純 

・「『生物多様性』は身近にある!?」  1／26（木） 19人 

名古屋産業大学准教授 長谷川 泰洋 

 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・「【環境デーなごや 2022】思い出を形にして残そう～古

着を活用したエコリースづくり～」 6／11（土） 8人 

レガーロ 青木 直美 

・「【トライアルサマー】夏のスイーツを作ってみよう！」 

7／28（木） 9人 

料理研究家 杉山 妙子 

・「【家庭の日】親子スポーツ教室～バドミントンでふれあ  

おう～」  

5／15（日）・6／19（日）・7／17（日）・ 

10／16（日）・12／18（日）・3／19（日） 

のべ152人 

・「【名東児童館共催】『移動児童館』in 生涯学習センタ

ー」  

5／14（土）・10／8（土） 

のべ42人 

 

（3） 自主学習グループ開設講座  

・日本語を楽しみましょう 

・クレパスで塗り絵 

・詩吟発声練習 

・熟睡できるヨガ 

・ステンドグラス体験 

計5講座 受講者16人 

 

（4） 第42回ふれあい生涯学習まつり 

期間：11／12（土）～11／13（日） 

参加グループ数： 

  展示・販売・体験 19グループ 

発表  4グループ 

来館者数：のべ1,101人 

 

（5） その他 

・「音楽っていいね♪～楽しもう障がい者リトミック教室」 

11／26（土） 12人 

リトミック講師 浅野 富士子 

・「ようこそ！お話の世界へ」     3／4（土） 5人 

めいとう朗読グループ 

 

名東生涯学習センター 
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主 催 事 業 

１ 特色ある定期講座 

「【名城大学共催】親子で楽しい数理科学教室」（前期） 

数理科学分野の実験や工作に、親子で力を合わせて挑戦し、

科学の面白さや不思議さにふれた。 

「〈なごや学マイスター講座〉自然観察ガイドをしてみません

か～秋の相生山緑地を存分に楽しんで～」（後期） 

体験を通して、相生山緑地の魅力や自然について学んだ。

また、受講後は相生山緑地の魅力を伝え、ともに守っていく

マイスターとして活動をする人材を育成することを目的と

し、「相生山緑地自然観察会」との協働により実施した。 

「〈なごや環境大学共育講座〉『もり』の雄大さを味わおう～天白の

『もり』～」（後期） 

身近な緑としてわたしたちに憩いや安らぎを与え、また、

生物多様性を豊かに育む場でもある大切な「もり」を様々な

角度から触れた。 

 

２  その他の事業 

（1） 公開講座 

・「自分らしさを音にのせて～ピアノと歌とおしゃべりと～」 

6／1（水） 26人 

名古屋音楽学校講師・おしゃべりピアニストひらめ 

平松 八江子 

・「台風を知る～その実態と防災～」 8／17（水） 8人 

岐阜大学工学部附属応用気象研究センター センター長 

吉野 純 

・「知ってほしい。私たちの実態～ヤングケアラーと人権問

題～」                8／18（木） 14人 

ふうせんの会共同代表 朝田 健太 

・「『もり』は命の宝庫～『もり』と生物多様性～」  

11／4（金） 25人 

生物多様性専門員 西部 めぐみ 

・「子どもの心を豊かにする『読書習慣』」 

3／1（水） 7人 

元皇學館大学教育学部助教 小幡 章子 

 

（2） 子ども・親子を対象とした事業 

・｢【環境デーなごや2022】相生山緑地の森でヒメボタルを

観察しよう｣              5／14（土） 18人 

相生山緑地自然観察会 近藤 記巳子 

 

・｢【トライアルサマー】夏休み子ども竹工作教室｣ 

7／30（土） 9人 

天白公園整備クラブ会員 

 

（3） パソコン関連事業 

・「パソコン体験」 

はじめてのパソコン体験     前期4回 2人 

ワードの基本          前期4回 6人 

はじめてのエクセル       前期4回 6人 

エクセルの基本         前期4回 6人 

・「パソコン相談室」         7／30（土） 2人 

 

（4） テンパク・テニュア講座 

・「親子で遊ぼうわらべうた」      受講者のべ52人 

 

（5） 自主学習グループ開設講座  

・複音ハーモニカ入門～基礎から学ぼう～ 

・楽しく歌う会    ・エンジョイコーラス（混声） 

・楽しい混声コーラス 

・楽しい中国語の学習（基礎から初球をめざして）入門レ

ベル 

・プログラミングを楽しもう 

・詩吟初心者講座   ・日本画を描こう 

     計8講座 受講者44人 

 

（6） 共催事業 

・｢【天白区役所共催】知って！育て！味わう！だいすき天

白のセイロン瓜｣    6／5（日）・8／21（日） 8人 

JA天白信用元組合長 村瀬 修一 

天白四季の会 佐藤 君子 

・｢【天白区役所共催】受け継ごう！八事の蝶々！｣ 

11／27（日） 6人 

八事の蝶々保存会 安江 春彦 

 

（7） 第41回天白生涯センターまつり 

「負けるな“コロナ”楽しもう“センターまつり”」 

期間：9／24（土）～9／25（日）  

参加グループ数：29 

  展示・販売・体験 13グループ 

発表  16グループ 

来館者数：のべ660人 

（8）人権問題特別講演会 

・「AIと人権について考えてみませんか～人間性豊かなまち

を実現するために～」       3／4（土） 11人 

南山大学国際教養学部国際教養学科教授  神崎 宣次 

天白生涯学習センター 
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そ の 他現 代 的 課 題 な ご や 学

親 学 ・

青 少 年 育 成
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