
心の成長

072
心の成長ポプラ社933  
赤毛のアン
訳ルーシー・モード・モンゴメリ原村岡花子
　前向きで正直で、とても優しいアンは、私にとってお手本のような存在です。
　マシュウとマリラは、農場の手伝いをさせるため孤児院から男の子を引き取ることに。ところがやってきたのは、おしゃべりでやせっぽち、緑色の瞳と赤毛で、そばかす
だらけの11歳になったばかりの女の子アン。でも、彼女はマシュウとマリラをひきつけ、幸せな気分にしてくれます。友人ダイアナとの友情、将来の伴りょとなる、宿敵ギル
バートとの出会い。アンがどんどん成長していくところが、見どころです。／桜丘中 みかん
　100年以上読み継がれている名作。いろいろな訳の本を読むのもおすすめです。

073 
心の成長小学館9136 
西の魔女が死んだ
著梨木香歩
　この本は、タイトルは少し暗いけれど、読むと心がじんわり温かくなる話です。「心の元気がなくなったとき」この本を開いてみてください。西の魔女と主人公まいの一月
あまりの生活が、その答への手がかりをくれるでしょう。また、自分の生き方を、未来を、決めるのは自分自身。ほかのだれでもない自分の人生だからこそ、自分の足で立
ち上がり、歩き出さなければならない。流されず歩いていくことは困難かもしれないけれど、きっとそれは幸せに続いていく。そんなことを教えてくれる物語です。／椙山
女学園中 飴玉
　紹介した本のほかに、新潮社から文庫本も出版されています。
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074 
心の成長新潮社9136 
きよしこ
著重松清
　きつ音だった作者の少年時代の物語。主人公の強い思いは、ヘコたれそうな私を一喝してくれそうな気がします。

075 
心の成長角川書店9136 
DIVE！！シリーズ
表紙：DIVE!!上
著森絵都
　主人公が中学生。一つのことにかける思いや、仲間との関係についての難しさなど、きっと共感できる部分があります。

076 
心の成長ポプラ社9136 
夏の階段
著梨屋アリエ
　五人の高校生が、悩みながらそれぞれの生き方を考えます。五人の思いや考えのすれ違いから、読む人も何かを学べると思います。

077
心の成長ポプラ社933 
秘密の花園
作バーネット訳谷村まち子
 　わがままな主人公メリーは両親をなくし、おじさんにひきとられます。美しい自然に囲まれ、メリーは成長していきます。

心の成長の選定委員からのメッセージは36ページに掲載。
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