
わくわくキッズ通信  

☆子育て講座・誕生会 

    予約が必要です 

受付期間中にお電話か来園

時にご予約ください。 

Tel（052）892-7623 

★ほっとルーム（月・水・木） ★園庭開放（火・金）  

① 9:00～11:30 ②12:30～15:00 

 ・予約はいりません 
・園庭開放は雨天中止です。 

 

☆発熱や鼻水、咳等風邪症状のある場合にはご利用をお控えください。 

☆園内（園庭を含む）に食べ物は持ち込めません。水分補給のための水かお茶は大丈夫です。 

☆園内（園庭を含む）での写真・動画撮影は基本お断りしています。所定の場所時間のみとさせていただ

き、スタッフが撮影いたします。それ以外での撮影はできません。 

☆誕生会、子育て講座の企画日は予約が必要です。人数把握ためにご協力をお願いいたします。 

☆来園時にはインターフォンをご利用ください。 

☆時間帯によっては、園児と一緒にルームや園庭を使っていただきます。ご了承ください。 

    ご不明な点がありましたらお問い合わせください。 鳴子保育園 子育て支援センター 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

3  

 文化の日 

  （休園） 

4 園庭開放 

①  

② 

5 子育て講座 

 『わらべうたあそび』１０組 

9 : 4 5 ～ 1 0 : 3 0   

予約受付 10/９～10/29 

6 ほっとルーム 

①身体測定（１歳以上） 

②身体測定（０歳） 

7 園庭開放 

①  

②  

10 ほっとルーム 

①身体測定（１歳以上） 

②身体測定（０歳） 

11 園庭開放 

①  

② 

12 ほっとルーム 

① 身体測定 

② 

13 ほっとルーム 

① 身体測定 

②  

14 園庭開放 

① 

② 

17 ほっとルーム 

① 

➁ 

18 園庭開放 

①   

②  

19 ほっとルーム 

① 

➁ 

20 ほっとルーム 

① キッズタイム 

②  

21 園庭開放 

① 

② 

24  

  振替休日 

   （休園） 

25 園庭開放 

①  

② 

26 11 月誕生会 
9：45～10：30 

１０組 

予約受付 10/30～11/19 

27 ほっとルーム 

① 

② ベビータイム 

28 園庭開放 

① 

② 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴子保育園 地域子育て支援センター 

 

 

 

２０２５年 11 月

月月号 

 

26 日 11 月誕生会 9:45～10:30 

  １０組程度 予約受付 10/30～11/19 

  11 月生まれのお友だちをお祝いします。

スマホ等お持ちいただければ、誕生児さん親

子の２ショット写真もお撮りしますよ。 

 ちょっとしたお楽しみもありますので、誕生児

以外の方もご参加ください。ご予約お待ちして

いますね♪ 

５日 子育て講座   

『わらべうたあそび』 9:45～10:30 

 10 組程度 予約受付 10/９～10/29 

日本古くから伝わる子どもの手遊び歌。小さ

な子でも真似しやすいので、現在でも楽しい遊

びとして受け継がれています。講師の先生をお

招きしていますので、みんなでわらべうたあそ

びを楽しみましょう。 

27 日 ベビータイム 12:30～15:00 プレパパ・プレママ～10 ヶ月ぐらいまでの赤ちゃん 
 10 ヶ月ぐらいまでの赤ちゃんとそのママやパパたちでおしゃべりを楽しみませんか？ そしてプレマ
マ・パパも実際に赤ちゃんに触れたり、先輩ママの話を聞いたりして赤ちゃんが生まれてからの生活をイメ
ージしてみませんか？ ぜひ遊びに来てくださいね。 （予約はいりません） 
ご参加お待ちしていますね。（予約はいりません。） 

 

20 日  キッズタイム 9:00～11：30 １歳 10 ヶ月以上の未就園児 （予約はいりません） 
 1 歳 10 ヶ月以上のお子さんに合わせて、少し細かいおもちゃや簡単なごっこあそびができるおもちゃ
など用意しています。またやりたいお子さんは簡単な製作あそびもできますよ。ぜひ遊びに来てください
ね。多数になった場合は園庭をご利用ください。 



おっぱいやミルクをのませてもらい、おむつも取り替えてもらって・・・。なんでもママやパパに 

やってもらっていた赤ちゃんが、１歳半前後になると「自分でやってみたい」という気持ちが出てきて、

大人がしてくれることを「イヤ！」と強く拒否するようになります。いわゆる「イヤイヤ期」です。 

いろいろな感情も育ち、自分の思いを主張するようになります。 

 ・自分でやってみたいのにママがやろうとする→だから「イヤ！」 

 ・やろうとしているのに思い通りにできない→だから「イヤ！」 

 ・眠い、疲れた。でもまだ遊びたい→だから「イヤ！」 

 ・甘えたい、かまってほしい、気を引きたい→だから「イヤ！」 

  

参考文献  

エール イヤイヤ期のママへ 主婦の友社 

子どものイヤイヤ こんなときどうする？  

実務教育出版  

０歳～６歳 心の育ちと対話する保育の本  

                 学研 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

育児相談 
  「離乳食どうやって進めていこうかな？」、「子どもの発達がちょっと心配・・・」など、 

聞いてみたいこと、心配なこと、誰かに聞いてもらってスッキリしたい時・・・保健師も常駐し

ておりますので、育児について心配なことなどがありましたら、是非お越し下さい。 

 お電話での相談も受けています 

 対象    未就園のお子様をお持ちの保護者の方       

利用時間 月 ～ 金   １０：００～１６：００ 

                      TEL （０５２）８９２－７６２３ 

 

 

 

 

             

 

子育て支援センター専用電話 

お問合せ ☎（０５２）892-7623 

（受付時間 月～金・9:00-16:00 ） 

〒458-0046 名古屋市緑区長根町９２   

      *駐車場はありません 

イヤイヤの時期一番大切

なのは、うんと甘えさせて

あげること。周囲の迷惑に

なること危険なことは止

めなくてはいけませんが、

それ以外はまずは受け入

れて成長の過程をみとめ

てあげましょう。 


