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AM企画日 

PM 室内遊び 

企画日 

１０月  ３日(金)『マラカス製作』 

１０月 １０日(金)『ハロウィン製作』 

１０月 ２４日(金)『布遊び』 

１０月 ３１日(金)『体を動かして遊ぼう＆１０月生まれの誕生日会』      
＊１０月１７日(金)は企画がありません（通常利用になります） 

＊企画の開催時間は１０時～１１時です 

＊参加したい企画の１０時～１０時１０分の間に開催場所（遊戯室）にて受付をお願いします 

＊基本的に予約、人数制限は無いです 

 

R７年 １０月

号 

１０月の予定 

＊室内遊びは就園前なら どなたでも利用できます（AM９：３０～１２：００、PM１３：００～１５：３０） 

＊ベビータイムは０歳～１歳６か月くらいまでのお子さんが対象です 

＊企画日は遊戯室にて開催します（１０：００～１１：００） 

＊１２：００～１３：００は乳児園庭を開放しています 

無料で 

親子が一緒に 

遊べる場所です！ 

プレママプレパパもぜひ！ 

＊お問い合わせは、下記にお願いします 

中島保育園 地域子育て支援センター にこ２キッズ 
（０５２）３６３－６２４３（平日 9：００～１５：３０） 

 

にこ２キッズ 
 

中島保育園 地域子育て支援センター 

毎月、簡単な製作を 

数量限定で用意して 

います。 

ぜひ、親子で製作を 

楽しんでくださいね！ 

 

 

企画日の様子です 
ハロウィン 

布遊び 



 R７年 １０月号 

にこ２キッズの案内 

中島保育園の東門から入ってください 

（南門からは入れません） 

玄関の左側にインターホンがあります 

インターホンを押して『にこ２キッズを利用です』 

と伝えてください 

わからないことがありましたら、電話してくださいね！ 

（０５２）３６３－６２４３【にこ２キッズ】 

※駐車場はありません 
南門 

花壇 

 

園舎 

ベビーカー自転車置き場 

玄関 

入れません 

園庭 

東
門 

 
 

詳しい情報はこちらから 

検索してみてください！ 

にこにこキッズ 中川区 検索 

中島保育園の 2階に 

キッズルームがあります 

 

育児の悩みは、誰かに聞いてもらうだけで気持ちが楽になったり、自分だけではなかなか 

思いつかない事を発見したりするかもしれません。どんなささいな事でも、気軽に話して 

くださいね。電話相談も是非ご利用ください。（平日９：３０～１５：３０） 

＊お問い合わせは、下記にお願いします（平日 9：００～１５：３０） 

（０５２）３６３－６２４３ 

中島保育園 地域子育て支援センター にこ２キッズ  

みなさんは、ペアレントトレーニングという言葉を知っていますか？ 

ペアレントトレーニングとは、お母さんやお父さんが子どもの行動を理解し適切な関わり方を実践してみる

というものです。いくつかありますが今回は一部分を紹介します。参考にしてみてくださいね。 

 

 

 

ネガティブ         ポジティブ 

なんて短期    →   思いをストレートに表現できるのね 

暗いところがあって→   物静かな性格 

頑固       →   信念が強い 

口下手      →   聞き上手だね 

生意気な子    →   意思を通す子 

例えば、こどもが困った行動をとったとき、ただ怒るだけでなくどう声をかけたらうまくいくか、どんなと

きにやる気がでるのかを考えます。ついついマイナス面に目が向きやすいですがよいところを探してみると

いいかもしれませんね。 
子どもの脳を発達させるペアレンティングトレーニングより 

子どものよいところ探しをしてみよう 

 
参考にし

てみてく

ださい 


