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※０歳～おおむね３歳未満の親子対象
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AM：企画日

「乳児園庭で遊ぼう」

こどもの日

週に１回(午後) Babyの日 ＜プレママパパ～１歳までの親子のあそび場＞

Baby：０歳のお子さん（１歳のお誕生日前まで）

月齢の近いお子さんとその保護者のみなさんで交流しませんか？

妊婦さんも大歓迎！（予約不要）

5

５月企画のご案内 「乳児園庭で遊ぼう」

≪予約制･･･先着１０組≫

・日 時･･･５月２１日（水）10:00～11:３０予定

・場 所･･･正色保育園内 乳児園庭

雨天時は≪あそViVaルームで遊ぼう≫に変更します

・予 約･･･５月１日（木）9:00より電話または来所にて予約を受け付けます。

・企画にご参加の方へ･･･ 水分補給の用意をお願いします。

動きやすい服装でお越しください。

帽子を持参してください。日傘はご遠慮ください。

必要であれば手拭きタオル、着替えをお持ちください。

園庭遊び用のおもちゃは用意してあります。

予約・お問い合わせ先：地域子育て支援センター「あそViVaしょうしき」
☎０５２－３０１－９４４７（９：００～1６：００）

PM：Babyの日

PM：Babyの日

PM：Babyの日

PM：Babyの日

≪企画予約開始日≫

振替休日



☺

🚥 国道１号線
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内
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NTTビル 正色保育園

●一色大橋バス停

Ｖドラッグ

一色診療所

ティア

ませき耳鼻科

あそＶｉＶａしょうしきはここです。

専用玄関からお入りください。

周辺地図

５月のうた「ことりのうた」

ことりはとっても うたがすき

かあさんよぶのも うたでよぶ

ぴぴぴぴぴ ちちちちち

ぴちくりぴ

ことりはとっても うたがすき

とうさんよぶのも うたでよぶ

ぴぴぴぴぴ ちちちちち

ぴちくりぴ

５月のあそびうた「おべんとうばこのうた」

これくらいの おべんとばこに

おにぎり おにぎり ちょいとつめて

きざみしょうがに ごましおふって

にんじんさん さくらんぼさん

しいたけさん ごぼうさん

あなのあいた れんこんさん

すじのとおった ふき

お問い合わせ先：正色保育園 地域子育て支援センターあそViVaしょうしき

住所：中川区下之一色町宮分79-1 ☎052-301-9447

おすすめの絵本

「じゃあじゃあびりびり」

作・絵：まつい のりこ

出版：偕成社

「じどうしゃ ぶーぶーぶーぶー」

「みず じゃあじゃあじゃあ」

「いぬ わんわんわんわん」

赤ちゃんに身近なものを、わかりやす

い絵とリズミカルなことばで表現した、

音から物を認識する絵本。

赤ちゃんの耳が大好きな擬音語がたく

さん登場する、０歳からのファースト

ブックの大定番絵本です。

あそViVaに絵本が

置いてあります！

センサリーボトルを作ろう

センサリーボトルの「センサリー」には感情という意味があります。

ボトルの中にお好きなラメやビーズを入れて動かすだけで子どもの

怒りをしずめたり、落ち着かせたりする効果があると言われています。

【材料】

・空きペットボトル（R-1など、飲むヨーグルトくらいの大きさがおすすめ）

・洗濯のり（100均にも売ってます）

・お好みのビーズやラメ、スパンコールなど（ペットボトルの中に入れるもの）

・ボンド

・テープ（ビニールテープやマスキングテープ）

【作り方】

①ペットボトルの６分目まで洗濯のりを入れる。

（洗濯のりを多めにするとゆっくり、少なめにすると早く動きます）

②ビーズやラメ、スパンコールなど好きな材料を入れる。

③ギリギリまで水を入れる。

④ペットボトルの口にボンドをつけ、しっかりと蓋を閉め

乾かしたらテープで固定する。

100均に売っている

もので作れます！

❁❁
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