
東保育園 地域子育て支援センター ひだまり 
 

東保育園の地域子育て支援センターでは、地域の子育て家庭の方々の触れ合いの場となるよう

「よちよち」「とことこ」「ぽかぽか」という子育て広場や園庭開放を行っています。子育ての楽し

いことや困っていることなどを皆さんでお話して、ホッとできるような広場にしたいと思っていま

す。 

 

２０２５年 ７月 カレンダー 

 月  火  水  木  金 

  

 

 １ 

よちよち 

 

 ２ 

とことこ 

 

 ３ 

よちよち 

 ４ 

よちよち 

 

 ７ 

とことこ 

 

 ８ 

よちよち 

 

 ９ 

とことこ 

 

１０ 

ぽかぽか am/pm 

（身体測定・誕生会） 

１１ 

よちよち 

 

１４ 

とことこ 

 

１５ 

よちよち 

 

１６ 

とことこ 

 

１７ 

よちよち 

１８ 

よちよち 

 

２１ 

海の日 

 

２２ 

よちよち 

 

２３ 

とことこ 

 

２４ 

よちよち 

２５ 

よちよち 

 

２８ 

とことこ 

２９ 

よちよち 

 

３０ 

とことこ 

３１ 

よちよち 

 

 

☆よちよち…産明け～１歳誕生月までのお子さん （９：１５～１１：４５ １３：００～１５：３０）  

☆とことこ…１歳～おおむね３歳未満のお子さん （９：１５～１１：４５ １３：００～１５：３０） 

★ぽかぽかは…7 月生まれのおともだちのお誕生会・身体測定・大型絵本とふれあい遊びです 

第２木曜日    ９：１５～１１：４５ 1 才～概ね３才未満のお子さん 

         １３：００～１５：３０ 産明け～1 才誕生月までのお子さん 

各回５組程度 

6 月 3０日（月）９：００から予約受付します （都合によりキャンセルされる方は連絡をお願いします） 

 

★利用にあたって 

・「よちよち」「とことこ」は、予約なしでご利用いただけます 

   利用できる時間を、ご自由にお使いください 

（利用スペースの安全と衛生面を考えて人数を制限させて頂く場合があります） 

 



   

東保育園地域子育て支援センター ひだまり 

「ぽかぽか」「よちよち」「とことこ」をご利用の皆様へ 
                              令和７年度   

当支援センターでは、地域の子育て家庭の方々の触れ合いの場となるよう「よちよち」「とことこ」 

「ぽかぽか」という子育て広場を行っています。ぜひ、お気軽に遊びに来てください。 

東保育園リニューアル改修に伴い、仮設園舎隣の住宅にて実施しています。 

時間帯等も従来と変更しておりますので、ご確認ください。 

 時間帯 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

産明け～ 

１歳誕生月まで 

よちよち 

9:15～11:45  ●  ● ● 

13:00～1５:30  ●  ● ● 

ぽかぽか 13:00～1５:30    
第２ 

木曜日  

１歳～ 

おおむね３歳未満 

とことこ 

9:15～1１:45 ●  ●   

13:00～1５:30 ●  ●   

ぽかぽか 
9:15～11:45 

（1 歳～おおむね 3 歳未満）
   

第２ 

木曜日  

 

★ぽかぽかは、人数把握のために電話予約とさせて頂きます。（各回５組程度） 

前週の月曜日 9:00 から、受付を開始します（都合によりキャンセルされる方は連絡をお願いします） 

 

 

★「よちよち」「とことこ」は、予約なしでご利用できます 

  利用できる時間を、ご自由にお使いください 

 （利用スペースの安全と衛生面を考えて人数を制限させて頂きます） 

 

東保育園地域子育て支援センター ひだまり  

ＴＥＬ（０５２）９３５—１９０５ 

月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

予約電話受付時間 9:00～16:00  

電話相談受付時間 9:15～15:30 

（12:00～13:00 を除く） 

  

 

子育ての悩みなどありましたら

お気軽にお電話ください 

 

N 

こちらです（東保育園仮設園舎） 

  東区筒井二丁目１０—５ 

桜通線車道駅１番出口より 

徒歩５分 

 


