
東保育園 地域子育て支援センター ひだまり 
 

東保育園の地域子育て支援センターでは、地域の子育て家庭の方々の触れ合いの場となるよう

「よちよち」「とことこ」「ぽかぽか」という子育て広場や園庭開放を行っています。子育ての楽し

いことや困っていることなどを皆さんでお話して、ホッとできるような広場にしたいと思っていま

す。 

 

 

２０２５年 ５月 カレンダー 

 月  火  水  木  金 

  

 

  

 

 

 

 

１ 

よちよち 

園庭開放  

２ 

よちよち 

園庭開放 

５ 

こどもの日 

 

６ 

振替休日 

７ 

とことこ 

園庭開放 

８ ぽかぽか 

保健センター（歯

科衛生士）のお話 

（身体測定・誕生会） 

よちよち 

９ 

よちよち 

園庭開放 

１２ 

とことこ 

園庭開放 

１３ 

よちよち 

園庭開放 

１４ 

とことこ 

園庭開放 

１５  

よちよち 

園庭開放 

１６ 

よちよち 

園庭開放 

１９ 

とことこ 

園庭開放 

２０ 

よちよち 

園庭開放 

２１ 

とことこ 

園庭開放 

２２ 

よちよち 

園庭開放 

２３ 

よちよち 

園庭開放 

２６ 

とことこ 

園庭開放 

２７ 

よちよち 

園庭開放 

２８ 

とことこ 

園庭開放 

２９ 

よちよち 

園庭開放 

３０ 

よちよち 

園庭開放 

★８日のぽかぽかは、保健センターより歯科衛生士さんのお話になります 

☆よちよち…産明け～１歳誕生月までのお子さん 

☆とことこ…１歳～おおむね３歳未満のお子さん 

☆ぽかぽか（１０：００～１１：３０）…産明け～おおむね３歳未満のお子さん 

☆園庭開放（１１：３０～１２：３０）…おおむね３歳未満のお子さん 

★利用定員 

・「よちよち」「とことこ」は、予約なしでご利用いただけます 

 利用できる時間を、ご自由にお使いください 

（利用スペースの安全と衛生面を考えて人数を制限させて頂く場合があります） 

・「ぽかぽか」は、電話予約とさせていただきます。利用したい日の、前週の月曜日９：00 から 

予約を受付します（都合によりキャンセルされる方は、連絡をお願いします） 

よちよち、とことこの時間 

AM ９：３０～１１：３０ 

PM １：３０～ ３：３０ 


