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Hãy cùng cả nhà nuôi dạy con bằng cách sử dụng“Boshimo”

Biểu đồ tăng trưởng Nhật ký tăng trưởng Chia sẻ với gia đình

Bạn có thể dễ dàng ghi lại cân nặng của
mình khi mang thai và sự phát triển của
thai nhi và tự động hiển thị trên biểu đồ.

Bạn có thể ghi nhật ký về các bức ảnh của 
con bạn như "sinh nhật" và "núm vú giả".

Bạn có thể chia sẻ dữ liệu đã ghi với
chồng hoặc cha mẹ của bạn.

Gửi
mẹ＆ bố

của
Nagoya Ứng dụng Sổ tay Sức khỏe Bà mẹ và Trẻ em

Thông báo ngày tiêm chủng Duyệt thông tin địa phương
Ngày tiêm chủng tối ưu sẽ được hiển thị tự động theo ngày sinh và 
ngày tiêm chủng cuối cùng của con bạn.

あなたの子供の誕生日と最後の予防接種日に応じて、最適接種日が自動的に表示されます。

Thông báo đẩy sẽ được gửi khi đến ngày tiêm chủng 
theo lịch trình.
予防接種予定日が近づくと、プッシュ通知が配信されます。

Nhận thông tin hữu ích về chăm sóc trẻ em và các sự kiện
trong khu vực của bạn.

Bạn có thể tìm thấy các tiện ích như bệnh viện, 
nhà trẻ, công viên gần đó.

This app supports the paper Maternal and Child Health Handbook by using convenient functions unique to electronic devices, 
so the Maternal and Child Health Handbook is required for checkups and vaccinations.



Làm thế nào để đăng ký “Boshimo” 母子モ登録方法

母子モ
Boshimo

@mchh.jp

Tải xuống miễn phí từ cửa hàng ứng dụng

Tìm kiếm bằng 
mã QR

Tìm kiếm
ứng dụng

Dịch vụ này có sẵn bằng 12 ngôn ngữ bao gồm tiếng Anh, tiếng Trung và tiếng Tây Ban Nha.
Dịch vụ này sử dụng công cụ dịch trang web của google. Vui lòng kiểm tra các điều khoản sử dụng của google khi sử dụng dịch vụ Google Dịch.

bước 1

bước 2 Đăng ký người dùng
Đặt màn hình thành ngôn ngữ bạn 

muốn sử dụng!Hãy mở ứng dụng! Đăng ký hồ sơ của bạn! Đăng ký hồ sơ của con bạn!
１ ２ ３ ４

Sau khi mở ứng dụng, hãy
nhấn vào【外国語をご利用の
方】.

Vui lòng nhấn vào 【Use in foreign 
language】. Sau đó, chọn ngôn ngữ bạn 
muốn sử dụng từ 【言語を選択】 và đăng 
ký với tài khoản của bạn.

Nếu bạn đăng ký mã bưu chính 
của khu vực của bạn, bạn có thể
nhận được thông tin chăm sóc 
trẻ em cho khu vực của bạn.

Hãy đăng ký thông tin của thai nhi và 
trẻ em. Nội dung phù hợp với lứa tuổi 
được hiển thị.


