
 

 

 

 

～ひとり親家庭等の自立と子どもの健やかな育ちを目指して～ 
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は じ め に 

 

ひとりで家庭を支えなければならない母子家庭や父子家庭といったひとり親家庭

の生活は、一昨年秋以降の経済危機の影響もあり、その多くが経済的に困難な状況に

おかれています。平成 21 年度に厚生労働省が初めて公表した、日本における子ども

がいる世帯の相対的貧困率の中でも、ひとり親家庭はかなり高い貧困率になっていま

す。このような「子どもの貧困」という問題の改善を図るためにも、ひとり親家庭支

援の必要性が高まっています。 

 

本市ではこれまでも、平成 17 年に策定した「ひとり親家庭等自立支援計画」に基

づき、ひとり親家庭の生活の安定と向上を図るとともに、子どもの健やかな成長を支

えるために、計画期間の 5 年間を通してさまざまな支援に取り組んでまいりました。

しかしながら、平成 20 年 9 月に実施したひとり親世帯等実態調査の結果では、ひと

り親家庭が経済面のみでなく生活面でも厳しい状況にあることが示されています。 

 

また、ひとり親家庭になる理由はさまざまであり、親子が暮らす環境などもそれぞ

れ異なりますが、本市が目指す「子どもと子育て家庭にやさしいまち」であるために

は、これらの家庭の子どもも、安心して健やかに育つ環境づくりをすすめていく必要

があります。 

 

ひとり親家庭とその家庭で育つ子どもを取り巻く問題は多岐にわたっており、解決

までの道のりは決して平坦ではありませんが、このたび「第 2 期ひとり親家庭等自立

支援計画」を策定し、引き続き、ひとり親家庭が生活を支える安定した経済基盤を確

立することができるよう、母子家庭の母等の就業支援を柱に、総合的な自立支援に取

り組んでまいりたいと考えています。 

 

この計画の策定にあたり、貴重なご意見をいただきました市民のみなさまや関係機

関、団体の方々に心から感謝いたしますとともに、今後とも、本計画の推進に対しま

しても、一層のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

平成 22 年 3 月 

名古屋市長  河村 たかし  
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