
北区役所主催　子育て支援講座

こころを育む

親子のコミュニケーション

日時 12月5日　（金）　10：30～12：00　

場所 北区役所（北区清水４丁目17-1）　2階　講堂

対象

定員

講師

お問い合わせ 北区役所民生子ども課地域子育て支援担当 ☎052－917－6514

子育て中の保護者・支援者など子どもと関わる全ての方

Office　MOTOHIRO代表

竸　朗子（きそい　あきこ）氏

子どもの健やかで豊かな心の育ちのために、親が親として

育つことをサポートしている親支援の専門家。

母親という「当事者」の立場・視点・感覚で、生活の中での子育ての

「実践者」として、平易な言葉で語る心理理論や

子育ての具体的な方法論が、親たちに「わかりやすい」と

大好評を得ている。

託児ご希望の方

私の子育て、これでいいのかな・・？

子どもとの絆を深め、より良い関係を築きたいけど、どうすれば良い？

もっと楽しく子育てするには・・？

育児をするうえで出てくる様々な悩み。

こころのゆとりをもって子育てをしたいと思っている、

そんなパパ・ママのための講座です。

定員

30名

10名

場所

持ち物 別途案内

申し込みは名古屋市電子申請システムから。

右記の二次元コードからも申し込みできます。
申し込み多数の場合抽選となります。

申し込み締め切り：11月26日（水）

対象 3か月～未就学児

市総合社会福祉会館

（北区役所の建物）

6階トレーニングルーム


