
令和 6年度「社会参加・はたらく」チャレンジ事業

北区認知症フレンドリｰコミュニティ
アイデアミｰティング第３回

知ろう！話そう！

 今年度から新たな取り組みとして始まった認知
症の⼈の「社会参加・はたらく」チャレンジ事業
の第３回アイデアミーティングを開催しました（開
催概要を参照）。
 最終回となる今回は、チャレンジ事業所からの
取組みの成果報告及びゲストトーク、トークセッ
ションを実施し、認知症の⼈の「社会参加・はた
らく」の意義と実践の成果について、参加者の皆
さんとともに共有・考える場となりました。

 第１部の実践報告では、「社会参加・はたらく」
チャレンジ事業として取り組まれた「新聞紙でエコ
バックプロジェクト」について、社会福祉法⼈な
かまの家 ⼤杉（デイサービス）の原義博さんから
ご報告いただきました。
 原さんからは、新聞紙エコバックを置いてくれる
協賛企業からの「ありがとう」という⾔葉が、作り
⼿であるデイサービスご利⽤者さんの社会参加の
実感につながっているとお話しがありました。

 福岡県⼤牟⽥市で認知症の⼈の社会参加に取り組
まれている猿渡進平さんをゲストに迎え、認知症の⼈
が「社会参加・はたらく」ことの意義についてご講演
いただきました。
 ご講演では、他地域で取り組まれている事例のご紹
介いただくなど、認知症の⼈が「社会参加・はたらく」
取り組みは、単にきちんとこなす仕事ではなく、社会
の中で⾃分が誰かのためになっていると実感できるこ
と、本⼈の尊厳につながる活動であることが改めて確
認されました。

 第２部のトークセッションでは、「認知症×まちづくり」
と題して、新聞紙エコバックプロジェクトの実践を通じ
て感じた認知症の⼈が「社会参加・はたらく」ことの
意義・可能性について登壇者で語り合いました。
 トークセッションの中で、認知症ご本⼈の声を取組
みに活かしていくことで、⾃分や家族が認知症になった
時も「何とかなる」と思えるまちに少しでも近づくため、
⾃分ができることをしようと⽬標を共有しました。
 トークセッションの後半では、参加者から質問や感
想が出されるなど、活発な意⾒交換がなされました。
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