
令和 7 年 9 月 30 日  

 

 市政記者クラブ 様 

健康福祉局高齢福祉部  

介護保険課施設指定担当  

担当：林本・細川  

（電話 972-2539） 

 

「第 45 回名古屋市老人ホーム運動会」の開催について 
 

老人福祉施設における利用者の処遇向上の一環として運動会を実施します。スポーツを

通して健康の保持と相互友愛を高めることを目的としております。高齢者の方が元気に運

動会を楽しむ姿について、是非取材にお越しください。  

 

 

1 日 時 令和 7年 10 月 15 日（水）  

午前 10 時 00 分～午前 11 時 30 分（養護老人ホーム・軽費老人ホーム・ケアハウス） 

午後 1 時 00 分～午後 3時 00 分（特別養護老人ホーム） 

 

2 場 所 名古屋市名東スポーツセンター 

(名東区猪高町大字高針字勢子坊 307 番地の 12 ℡705-4948) 

 

3 主 催 名古屋市老人福祉施設協議会 

（会長 尾関
お ぜ き

 英
ひで

浩
ひろ

 安田荘 施設長 ℡762-1638） 

 

4 後 援 名古屋市、名古屋市社会福祉協議会、中部善意銀行 

 

5 参加者 名古屋市内の特別養護老人ホーム・養護老人ホーム・軽費老人ホーム・ケアハウス 

利用者（参加見込 午前の部 9 施設 63 名、午後の部 31 施設 127 名） 

※ 養護老人ホーム・軽費老人ホーム・ケアハウスは、身体的にほぼ自立した方を対象とし、

特別養護老人ホームは、要介護の認定を受けた方を対象とする老人福祉施設です。 

 

6 競技方法 紅白による対抗競技（借り物競争、玉入れ等、午前の部 3 種目、午後の部 3 種目） 

 

7 表  彰 勝ち組の施設にトロフィーを授与、参加者全員に参加賞を配布 

 

8 取材方法 当日会場において取材を行う場合は、事前に主催者（上記 3）までご連絡をお願い  

いたします。また、テレビ取材の場合は、事前に介護保険課施設指定担当へご一報

をお願いいたします（担当：林本・細川 ℡972-2539）。 

 

 


