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中小企業の未来を支える健康経営セミナーを開催します 

 

本市では、働く世代の健康を保持・増進するため、市内中小企業を対象に、健

康経営に取り組む機運醸成を図るとともに、民間企業とも連携して必要なサポ

ートを行うなごや健康経営推進支援プロジェクト「N 健（エヌケン）」を実施し

ています。 

今回、その一環で健康経営セミナーを開催します。本市初開催のものとなりま

すので、ぜひ取材をお願いいたします。 

なお、取材いただける場合は 2 月 14 日（金）午前中までにご連絡ください。 

 

１ 中小企業の未来を支える健康経営セミナー 

（１）趣 旨 

   主に中小企業を対象に、専門家による健康経営支援に関する講演や企業

の取組事例を通じて、健康経営のメリットなどを分かりやすくお伝えする

セミナーを本市主催で開催するものです。 

（２）内 容 

   ①広沢市長挨拶 

   ②基調講演「医師×MBA 視点からの健康経営」 

     講師：国際医療福祉大学大学院 教授 角田 圭雄様 

   ③中小企業による取組事例の紹介 

     講師：大同トレーディング株式会社 代表取締役 竹内 新之介様 

   ④なごや健康経営支援プロジェクト「N健」について 

（３）日 時：令和 7年 2月 17 日（月）15：30～17：00 

（４）会 場：中区丸の内 2-20-19 名古屋東京海上日動ビル 

       ※駐車場の確保はできませんので、満車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。 

 

Ｎ健（エヌケン）とは？ 

 本市の健康経営支援プロジェクトの愛称です。専用のロ

ゴデザインを旗印に中小企業が健康経営に取り組むことを

後押しする様々な支援事業を展開していきます。 

 



なごや健康経営支援プロジェクト

当日の詳細内容・ お問い合わせ先は裏面をご 確認く ださい

健康経営で会社も人もいきいきと！

中小企業の未来を支える

健康経営セミ ナー

専門家による健康経営支援に関する講演や企業の取組事例を通じて、健康経営のメリット

などをお伝えするセミナーを開催！あわせて、名古屋市によるプロジェクト「 N健」の支援策など

もご紹介します。会社の信頼性向上や働く 方々の活力アップに、ぜひお役立てく ださい！

N健（ エヌケン）は、名古屋市

による中小企業の健康経営

を後押しするプロジェクト 。企

業へのヒアリングや専用ツー

ルによる取組状況の評価・ 分

析、幅広い支援メ ニューなど

を通じて「 健康経営優良法人

（ 中小規模法人部門）」認定を

サポートします。

～笑顔が広がる職場づく りを 、名古屋市といっしょに～

2月17日（ 月）

開催

2月17日（ 月）15 時30 分～17時0 0 分（ 15 時より入場開始）

無料（ 事前申し 込み制）

会場参加、W EB参加どちらでも可能

右記２ 次元コード またはお電話よりお申し 込みく ださい。

：

：

：

：

電話受付： 0 5 0 -3 7 3 3 -9 9 0 2

日 時

参 加 費

参 加 方 法

お申し 込み方法

N健って何？

「 健康経営優良法人（ 中小規模法人部門）」認定で会社も人もいきいきと！

健康経営が

社内外で評価され、

信頼感が向上！

健やかに働ける

環境が業務効率や

活力をアップ！

働きやすさを

重視する方々に

選ばれる会社に！
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名古屋東京海上日動
ビルディ ング

地下鉄桜通線

日新火災

22

東京海上日動会場

■ アクセス

■ セミ ナータイムスケジュール（ 15： 3 0 ～17： 0 0 ）

■ お問い合わせ・ ご相談

電話受付： 0 5 0 -3 7 3 3 -9 9 0 2

以下２ 次元コード またはお電話より

お申し 込みく ださい。

■ お申し 込み方法

なごや健康経営支援事務局

https: //nagoya-kenko-keiei .com /

［ 営業時間］9 : 0 0 ～18 : 0 0（ 土日祝日、年末年始12/29～1/3を除く ）

0 50 -373 3 -9 9 0 2         sup po rt@ nagoya-kenko-keiei .com

※本事業による支援は、本市委託先である名古屋市健康経営導入支援事業に関するコンソーシアム（ 東京海上日動火災保険株式会社、株式会社名古屋銀行、TOPPANエッジ株式会社）が実施します。

※公共交通機関でお越しく ださい。

15： 30 市長挨拶 名古屋市 広沢市長

15： 35 基調講演 【 講師】 医師 角田 圭雄様

16： 15 取組事例の紹介 【 講師】 大同トレーディング株式会社 代表取締役 竹内 新之介様

16： 30 なごや健康経営支援プロジェクト「 N健」について

16： 55 閉会挨拶

スミ ダ ヨ シオ

●会社概要●講演内容

設 　 立

資 本 金

事 業 内 容

取 扱 商 品

：

：

：

：

昭和4 4 年7月

2,80 0万円

プラスチック関連機械・ 装置全般の販売、台湾製乾燥機販売

射出成形機、押出機、ロボット 、取出機、乾燥機、粉砕機　 他

１ . 健康経営をはじ めた理由

2 . 健康経営の具体的な取り 組み

3 . 健康経営の実践による効果

【 演題名】

医師×MBA視点からの健康経営

【 講演要旨】

健康経営における重要課題の一つである生活習慣病の制御について、組織行動論・

人的資源管理論の視点を踏まえて概説する。

【 現職】

国際医療福祉大学大学院　 医療福祉経営学　 教授

【 所持資格や専門分野、健康経営に関する活動経歴など】

・  脂肪性肝疾患（ steatotic liver disease: SLD）を専門とする肝臓内科医

・ M BA資格を有し 、国際医療福祉大学大学院ではヘルスケアM BA（ h-M BA）の

教員を務める
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