
依存症家族教室 
 ～身近な方のｱﾙｺｰﾙ・薬物・ギャンブル等問題について～ 
「どうしたらお酒を控えてくれるのかしら？」 

「家族の薬物問題について、誰にも相談できなくて・・・」 

「家族がギャンブル・浪費で借金を作って困っています！」 

ご家族等のこのような問題について悩んでいませんか？  

依存症について学び、ご本人とどう接したらよいか、家族にできることは  

どんなことか。治療や回復について一緒に考えていきましょう。 

  

 

         

電話、FAXにて「①氏名②年齢③電話番号④対象者との間柄⑤お住まいの区もしくは在勤在学の区」 

をお知らせください。 

電話 ： ０５２－４８３－３０２２  （平日 8 時 45 分から 17 時 15 分まで） 

FAX ： ０５２－４８３－２０２９ 

定員 ： 各回 30 名  随時受付 （1 回のみの参加も可能）           

 日  程 時 間     内  容 

第１回 6 月１８日（水） 

午後2 時 

 

～ 
 

午後4 時 
 

アルコール・薬物・ギャンブル
等依存症について 

精神科医 

第２回 ７月２９日（火） 
本人・家族の体験談 ① 
～回復への道のり 

アルコール・薬物・
ギャンブル等依存症
当事者・家族等 

第３回 ８月２５日（月） 依存症と家族のかかわり（仮） 
アディクション 
カウンセラー 

第4回 ９月２９日（月） 
本人・家族の体験談 ② 
～回復への道のり 

アルコール・薬物・

ギャンブル等依存症
当事者・家族等 

第5回 1０月27日(月) 
医療現場から見た様々な依存
症へのかかわり（仮） 

臨床心理士（予定） 

第６回 12月15日(月) 
依存症とそのかかわり方を理
解する（仮） 

精神科医 

特別回 
１０～1１月ごろ
★随時入退場可能 

※日時場所

は決定次第

告知します 

アディクションセッション 
体験や取り組みを発表するイベントです 

様々な依存症の 
当事者･家族･支援者 

日 時 ・ 内 容 
 

令和 7年度 

 

申込方法 

 
 

参加費無料 



  ◆ 申 込 み ・ 問 い 合 わ せ 先 

〒453-0024 名古屋市中村区名楽町４丁目 7番地の 18 ５階 

名古屋市精神保健福祉センター 依存症相談窓口  

電 話：（０５２）４８３－３０２２（平日８時４５分から１７時１５分まで） 

F A X：（０５２）４８３－２０２９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通機関  地下鉄東山線「中村日赤」下車、徒歩約７分 

市バス「大門通西」下車、徒歩約４分 

名鉄バス「大門通西」下車、徒歩約４分 

◎当センターホームページ（下記）からもチラシがダウンロードできます。 

 名古屋市 依存症家族教室 検索  

 

 

◆  FAX 送信票 

氏名
ふりがな

 

歳 

対象者と

の間柄  
電話番号  

住所 名古屋市       区 （在住・在勤・在学） 

参加希望日 6/18・7/29・8/25・9/29・10/27・12/15・特別回 

講師に聞きたいこと 
 

 

 

大門通西 


