
第２回『ひきこもり経験者からのメッセージ』 オンライン開催 

「こんな時、みんなはどうしてるの？」「同じような経験をした人の話を聞いてみたい」 

「不安を相談できる人がいない」 

今回は、ひきこもり経験がありながら、ひきこもり支援の活動をしている方々をお呼びし

て、当時の思いや、ご家族に伝えたいことなどをお話しいただきます。 

講師：ひきこもり経験者 

 

【日時】令和 8 年 2 月 16 日（月）13：30～15：30 

【申込】右の QR コードか下記 Logo フォーム URL にて申し込みください。        

https://logoform.jp/form/mX9C/951704 

【申込期間】 令和 8 年 1 月 19 日（月）～2 月 12 日（木） 

 

※参加者専用フォームは令和 8 年 2 月 9 日(月)以降に閲覧できます。講義資料、オンラ

イン参加用 URL 等を公開します。 

第１回『あなたの働きたいを実現する～誰でも働けますよ～』オンライン開催 

「働きたい気持ちはあるけど、何からどうすればいいのだろう？」「就活、面接、履歴書… 

とても自分にはできる気がしない」「苦手なことがあるけど、自分を雇ってくれる会社はある

のかな？」そんな思いを持ち続け、立ち止まっておられませんか？今は、いろんな働き方や

働くまでのアプローチ（就労支援）があります。自分に合った仕事探し、就活の仕方などに

ついて、知ってみませんか？ 

講師：一般社団法人 愛知県就労促進協会 

 

【日時】令和 7 年 8 月 18 日（月）13：30～15：30         

【申込】右の QR コードか下記 Logo フォーム URL にて申し込みください。            

https://logoform.jp/form/mX9C/951698 

【申込期間】 令和 7 年 7 月 22 日（火）～8 月 13 日（水） 

 

※参加者専用フォームは令和 7 年 8 月 12 日(火)以降に閲覧できます。講義資料、オンラ

イン参加用 URL 等を公開します。 

ご本人もご家族も 

ご参加いただけます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★申し込み・参加については裏面へ⇒ 

http://#
http://#


申し込み・参加について 

 

【開催方法】オンライン（Cisco Webex Meeting 使用）にて開催 

      オンラインでの参加が難しい方は会場での参加も可能です。 

      その場合は、申込期間内に TEL にてお申込みください。 

 

【オンライン参加の場合】 

・参加される時は、氏名または、申し込み時に決めていただいたニックネームでの参加で

も大丈夫です。また顔や音声を出したくない方は、出さずに参加する事もできます。 

 

・申込完了後、入力いただいたメールアドレスに、自動送信メールにて「参加者専用フォーム」の

URL をお送りします。 

「参加者専用フォーム」には、後日、講義資料（資料がある場合のみ）とオンライン参加用 URL 等

を公開しますので、参加前に必ずご確認をお願いいたします。 

※申し込み後、自動送信メールが 2 日以内に届かない場合には、お手数ですが下記問い合わせ先

までご連絡ください。 

 

 

ネット(専用フォーム)  ➡   自動送信メールが届く   ➡    参加者専用フォームに資料や 

で申し込み                         当日の URL が公開されます 

 

 

【問い合わせ先】 

名古屋市ひきこもり地域支援センター 担当：河西・溝口 

☎ ０５２（４８３）２０７７  

📧 a4832095@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp 

 

 

 

【会場参加の場合】 

【申し込み先】 

名古屋市ひきこもり地域支援センター  

電話 ０５２（４８３）２０７７  

場所 名古屋市精神保健福祉センター 中村区名楽町 4-7-18 

 
                              名古屋市いのちの支援広報ｷｬﾗｸﾀｰ 

Ⓒbecco 
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