
        

マイナンバーカードの健康保険証利用登録の解除申請をした場合 

 

１. マイナ保険証の利用登録解除は、国が解除処理を行います。申請してから

解除されるまでに１～２か月程かかります。また、解除後、マイナポータ

ル等で確認できるようになるまで、さらに一定程度時間がかかる場合があ

ります。 
 
 

２. 【従来の保険証を持っている人】 

解除申請後は、従来の保険証（有効期限は最長「令和 7 年 7 月 31 日」）

をお使いください。保険証に代わって新設された「資格確認書」は、従来

の保険証の有効期限を迎える前の、令和 7 年 7 月頃に郵送します。 

 

【従来の保険証を持っていない人】 

解除申請後に「資格確認書」を交付します。 

（窓口申請の場合：窓口で交付、郵送申請/電子申請の場合：簡易書留で郵送） 

 
 

３. マイナ保険証の解除がされたかどうかは、マイナポータル（以下の二次元

コード）から確認することができます。そのため、解除が完了した旨の通

知は届きませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

（裏面もご確認ください） 

 

ログインには、マイナンバーカードと 4 桁の暗証番号が必要です。 

ログイン後、以下の方法でご確認ください。 

窓口交付チラシ（マイナ保険証利用登録解除） 名古屋市国民健康保険（R6.12） 

ログイン後、 

「確認」を押してください 

マイナ保険証の利用登録が無い 

(解除された)場合は「未登録」 

マイナ保険証の利用登録が有る 

場合は「登録済」 



        

４. マイナ保険証の利用登録の無い人が解除申請を行った場合、国の解除処理

の対象外となります。対象外になった旨の通知は届きませんのでご了承く

ださい。 

（必要に応じて、「３」の二次元コードから、ご自身のマイナ保険証の有無

をご確認ください。） 
 
 

５. 解除が完了する前に、名古屋市の国民健康保険を脱退し、別の健康保険等

に加入した場合、利用登録の解除を確認できるまでに通常より長い期間が

必要になる場合があります。 

新たな健康保険等へ加入手続きをする際などに、「名古屋市の国民健康保険

に対してマイナ保険証の利用登録の解除申請を行った」旨をお伝えいただく

とともに、資格確認書の発行申請を行ってください。 
 
 

６. マイナ保険証の利用登録の解除が完了した後も、医療機関等に設置されて

いる顔認証付きカードリーダー、マイナポータル、セブン銀行 ATM か

ら、再度利用登録を行うことができます。 

 

 

 

【参考】最新の情報については、それぞれのサイトをご確認ください。 

（右記の二次元コードからアクセスできます。） 

 

●名古屋市国民健康保険の公式ウェブサイト 

（従来の保険証の新規発行・再発行の終了について） 

 

 

 

●厚生労働省の公式ウェブサイト 

（マイナンバーカードの健康保険証利用について） 

 

 

 


