
さん山口達也
依存症 語るを

山口達也さんに、依存症全般および、アルコール依存症について
当事者となったものしかわからない視点でご講演いただきます。
華やかな芸能界で走りつづけていた山口達也さんが、なぜ一瞬に
して芸能界から去ることになったのか？それには、アルコール依
存症との深い関係がありました 。
依存症に至った経緯や苦しみ、どん底の経験とは一体どのようなも
のだったのか。そしてそこから回復への道程、多くの出会いとは。

令和５年度　名古屋市依存症講演会

株式会社山口達也　代表取締役

1972 年 １ 月生まれ、 2018 年 ５ 月ジャニーズ事務所退所。

2022 年「飲酒運転防止インストラクター資格」、「依存症予防教

育アドバイザー資格」、「メンタル心理カウンセラー資格」を取得。

2023 年 ３ 月「株式会社山口達也」を開設し、自分の経験を活

かした 「アルコール依存症」、「依存症全般」 に対する講演活動を

実施。又「企業向けの危機管理セミナー」も実施します。

山口達也プロフィール

［URL］

申込QRコード

※本動画の二次使用は固く禁じます。

［主　催］名古屋市精神保健福祉センター　ここらぼ

名古屋市在住、在勤、在学の方

事前申込先着順（定員320 名）
下記URLもしくは右のQRコードより
お申込みください。

令和５年10月11日（水）10時～
令和５年10月31日（火）17時まで（必着）

名古屋市精神保健福祉センター　依存症相談窓口
名古屋市中村区名楽町４丁目７番18号
［電話］052-483-3022
［FAX］052-483-2029

月～金 ８時45分～ 17時15分

講演後に名古屋市精神保健福祉セ
ンター『ここらぼYouTube チャ
ンネル』に、山口達也さんから、
ご感想、改めて伝えたいこと、今
後の活動について “アフタービデ
オメッセージ” アップ予定です！

【公開期間】

令和５年12月上旬～
令和６年３月31日予定

コチラから
アクセス

YouTube

入場料
無料

定員

（先着）
320名

手話
通訳あり
要約筆記
あり

中村文化小劇場
名古屋市中村区中村町字茶ノ木 25 番地

2411/
令和５年 18:30 

20:00
（18 時 開場）

様々な経験を経て、バージョンアップした山口達也さんに、同じ
依存症者として苦しんでいる方々の助けになるメッセージや生き
る勇気を多くの名古屋市民の方々に届けます。
山口達也さんは現在、「飲酒運転防止インストラクター」「依存症
予防教育アドバイザー」などの資格を取得し、「株式会社山口達也」
を設立し、依存症に関する講演活動などに取り組んでいます。
ご自身のX（旧Twitter）には日々の様子を頻繁にアップされています。

https://logoform.jp/form/mX9C/333508



名古屋市精神保健福祉センターでは、アルコール・薬物・ギャンブル等の問題でお困りの
ご本人やご家族からの相談をお受けしています。
相談日（来所）には予約が必要ですので、まずはお電話ください。

X（旧twitter）アカウント：＠kokolabo758
こころの健康について発信しています

依存症相談窓口のご案内

名古屋市
精神保健福祉センターここらぼ X（旧twitter）

公式アカウント
フォロー

よろしくお願いします

● 地下鉄東山線「中村公園」下車、
 　3番出口より北へ徒歩10分
● 市バス「豊国神社」下車すぐ
※駐車場に限りがございますので、公共交通
機関をご利用ください。

N

名古屋競輪場

中村公園

豊国神社

中村
スポーツ
センター

地下鉄
中村公園駅

中村文化
小劇場

③番出口③番出口

中村文化小劇場
名古屋市中村区中村町字茶ノ木 25 番地

依存症相談窓口専用電話 052-483-3022 月～金 ８時45分～ 17時15分
（祝休日、年末年始を除く）

※申込者が定員に達し次第、
　申込を締切ります。

依存症講演会
申込QRコード

会場のご案内

交通


