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　環境に関する講習会や自然観察会の開催など、地域に密着した普及啓発を行っています。

　各保健センターにおいて家族が集う場を設けています。

　各保健センターにおいて週１回精神科嘱託医による予約制のこころの健康相談日・うつ病家族相談日を
設けるほか、随時精神保健福祉相談員等がこころの健康、精神科への受診、治療の継続及び社会復帰などに
関する相談を行っています。

　精神疾患の初期症状や兆候への適切な対処を知り、精神疾患が
あっても安心して地域で暮らせるよう、また、精神的健康の保持推
進が図れるように精神疾患やこころの健康づくりに関する知識の
普及、啓発を行っています。

　公害認定患者の方の各種申請・届出に係る窓口業務、保健師等による家庭療養指導及び健康回復・
保持増進を図るためのリハビリテーション事業などを行っています。

　日々の生活の中でストレスを強く感じる場面が増え、こころの健康を保つことが
難しくなっています。
　また、ひきこもり、うつ、依存症などこころの健康に関する課題も多様化してい
ます。
　保健センターでは、こころの健康に関する様々な相談などの取り組みをすすめて
います。



　犬・猫も家族の一員です。保健センターでは、狂犬病予防と動物の愛護管理業務を
行っています。

　市民のみなさんと協働し、ペットと暮らすきれいなまちづくり運動等の

　生後91日以上の犬には、 登録と毎年1回の狂犬病予防注射が義務付けら
れています。 各区の保健センターで登録の受付と、 犬に装着が義務付けら
れている鑑札と狂犬病予防注射済票の交付を行っています。
　○料金：登録申請手数料 3,000円 (鑑札は登録時にお渡しします)
　　　　　狂犬病予防注射済票交付手数料550円 (狂犬病予防注射は動物病院で受けてください)

。ほか条件有）

地域での活動を支援し、巡回パトロール、適正飼養啓発キャンペーンやしつ
け教室等を実施します。

【食の安全・安心情報ホームページ（名古屋市公式ウェブサイト内）】
食中毒関連情報など、食の安全に関する情報をお知らせしています。なごや「よい食」インフォメーション（LINE）も配信しています！

なごや  食の安全
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