
事 務 連 絡

平成２５年 ８月２２日

都 道 府 県

各 保健所設置市 衛生主管部（局）食品衛生担当課 御中
特 別 区

厚生労働省医薬食品局食品安全部基準審査課

健康食品（デキサプリン（Dexaprine））の取り扱いについて

今般、オランダ食品・消費者製品安全局(VWA)が痩身やエネルギー補給目
的で健康食品（デキサプリン(Dexaprine)）を摂取しないよう注意喚起した情
報を入手しました。
当該情報によると、ユトレヒト大学医療センター(UMC Utrecht)国立毒物セ

ンター(NVIC)と VWA は、当該品を服用して発症した重篤な副作用症例11件の
届出を受けており、1錠の服用で心停止、心臓の動悸、胸の痛み、吐き気、頭
痛などの副作用が出ている旨の報告（別紙）がされています。
つきましては、管轄の関係事業者及び消費者からの相談等に対し、情報提供

していただくようお願いします。

なお、オランダ政府の情報については、以下 URLで確認できます。

http://www.vwa.nl/actueel/nieuws/nieuwsbericht/2036901/veiligheidswaarschuwing-vo
or-afvallers-en-sporters-slik-geen-dexaprine

【照会先】
基準審査課新開発食品保健対策室
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