
2　がんはどうしてできるの？

生活習慣に関係する

ものもあるんだね

がん
お酒の

飲みすぎ
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食塩の
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野菜・果物
不足

男性のがんの半分、女性のがんの30%

は、たばこやお酒の飲みすぎなどの生

活習慣や、一部の細菌・ウイルスの感

染が原因と言われています。　

でも、まだ分からないこともたくさん

あります。 
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