
コロナ禍に増加する梅毒！ 
～初対面の人とは性交渉を持たない～ 

 名古屋市にある某大学では経済学部4年生のケン太くんと

医学部4年生のエイ子さんの二人が、テニスサークルの活動

後に喫茶店で休憩しています。そこに同じテニスサークル

のOBで名古屋市の保健センターで公衆衛生医師をしている

Dr.Kさんが加わりました。ちょっと3人の会話に耳を傾けて

みましょう。 

エイ子さん 最近ショックなことがあったの。 

ケン太くん 何があったの？ 

エイ子さん 夏休みに実家帰った時のことなんだけ

ど、中学時代のテニス部の時からずっと憧れていたＨ

先輩のね、嫌な話を聞いちゃったの。 

ケン太くん そっかぁ。憧れている人の嫌な話は聞き

たくないよね。 

エイ子さん そうよ。ケン太くん、乙女心わかってい

るじゃないの。 

ケン太くん まぁね。それで具体的にどんな話なの？ 

エイ子さん 結局聞くのね。まぁいいわ。実はね、Ｈ

先輩、ＳＮＳで知り合った女性と

会ったその日に関係をもって、しか

も梅毒までうつされたって。 

ケン太くん え！ＳＮＳで会ったそ

の日に関係をもって梅毒だって！ 

Dr.K それって今の時代らしいわね。今はＳＮＳを利

用して異性と出会う人も多いものね。 

ケン太くん そうなんですか？ 僕はＳＮＳやったこ

とないからピンとこないや。  

エイ子さん ケン太くんはＳＮＳしなくていいわよ。

Ｈ先輩みたいになって欲しくないし。 

ケン太くん ん？ＳＮＳする人がみんなＨ先輩みたい

な行動とるわけじゃないでしょ。 

エイ子さん そうね。 

ケン太くん ところで、Ｈ先輩の相手ってそんなにス

テキだったのかな？それともただの遊び相手のつもり

だったのか、どっちなんだろうね？ 

エイ子さん そんなのどっちだっていいわよ！ 

Dr.K そうよね。 

ケン太くん ところで、梅毒ってどんな病気なの？ 

Dr.K 梅毒は、細菌の一種である梅毒トレポネーマ

(Treponema pallidum) によって発生する性感染症

よ。一番の感染経路はまさに性行為によるものね。そ

して、このコロナ禍でも今年は梅毒の患者さんが激増

しているのよ。 

ケン太くん このコロナ禍にですか！？それで、梅毒

にかかるとどんな症状が出るんですか？ 

Dr.K 男性なら、感染機会があって3週間くらいで、

陰茎に異常が出たり、男女ともに股の付

け根が腫れてきたりするわ。あとは、も

う少し後に発疹が顔や体に出たりするわ

ね。全身のリンパ節も腫れるわ。そし

て、何年間も放置しておくと、神経が侵

されたり、大動脈 瘤
りゅう

が出来たりして、命に関わるわ

ね。ただ今の時代は治療法が確立されたのでそういう

患者さんはほとんどみないわね。 

ケン太くん そうなんですね。 

Dr.K せっかくだから私が市民啓発向けに作った資料

があるからタブレットで見せてあげるわね。まず全国

の梅毒のグラフね。 
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Dr.K エイ子さん、細かい数字はいいからどう？ 

エイ子さん はい。H24年までは横ばいですが、H25年

から年々増えてきてH30年にいったんピークを迎え

て、R1年に少し減って、コロナ禍に入ったR2年にさら

に減りましたが、一転R3年にはH30年の数字を超えて

ここ15年程で最高値です。 

Dr.K そうね。あと、R4年に関しては、8月末まででこ

の数字なのよ。今年あたりひょっとしたら1万人いくん

じゃないかっていうペースで増えているのよ。 

ケン太くん すごいですね。コロナ禍なのに、全国で

こんなに増えているなんて！ 

Dr.K そうよね。じゃあ次に肝心の名古屋市のグラフ

を見せるわね。 

Dr.K 次、ケン太くんどう？ 

ケン太くん はい。だいたい全国のグラフと似ていま

すね。たた、H30年にピークを迎えた後、R1年、R2年と

減って、R3年で増加に転じていますが、全国のグラフ

と違って、H30年の数字を超えていないです。 

Dr.K そうね。あともう一つ注目すべきは、R4年の数

字よ。R4年のは、全国と同じで8月末までの数字なの

よ。この時点でH30年の報告数を1人だけだけど超えて

ここ15年間で過去最高になったわ。年内残り4カ月ある

からどこまで増えるか動向を注視しないといけないわ

ね。 

ケン太くん コロナ禍でみんな感染症対策しているの

にこんなに増えるなんて不思議ですね！ 

Dr.K そうね。では次にコロナ禍における名古屋市の

梅毒患者報告数を性別年代別に割合にしたものをみて

みましょう。 

Dr.K なんでも気づいたことを言ってみて。 

ケン太くん 男性は20歳代から50歳代までの人たちが

大多数ですね。 

エイ子さん 女性の割合には、びっくりですね。まさ

か自分と同じ20代が50%もあるなんて！コロナ禍で感染

症対策をしていて人とあまり接触をしないようにして

いても、これだけの数が出てくるということは、やは

り人どうしの出会い方が変わってきて、世間の気付か

ないところで性交渉をしている人が少なくないのが原

因なのかしら。 

Dr.K そうね。Ｈ先輩みたいに今は、ＳＮＳや出会い

系アプリで会う人が結構多いんじゃないかな。特にこ

こ数年はコロナ禍で社会情勢が変わるなどして、一部

の人がＳＮＳで、これまでとは違う方法で出会って性

交渉することにより梅毒が増えているのかもしれない

わね。もちろん他の理由もいくつかあるだろうけど。 

ケン太くん それって、男性が、若い女性と接触し

て、梅毒に感染するっていうパターンですね。 

エイ子さん そうよね。他には男性から若い女性に性

感染症をうつす場合だってあるわよね。 

Dr.K その通りね。若い人たちには自分の身は自分で

守るという考えを持ってもらいたいわね。Ｈ先輩と初

対面で会って関係を持った女性だってそうよ。傷つく

のはいつも女性の側なのよ。だからこそ、梅毒を含め

た性感染症の予防もだし、コンドームを使った避妊も

ちゃんとやってほしいわね。 

エイ子さん そうですね。あと性感染症だけじゃな

く、犯罪に巻き込まれる可能性もあるからＳＮＳ等で

知り合った見ず知らずの人と出会って性交渉を持つの

は避けるべきですね。 

Dr.K まさにその通りね。 
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