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■第 11 回 8 月 22 日（土）13:00～ テーマ 「プレイベントに向けて準備しよう②」 場所：ｱｰﾊﾞﾆｱ志賀公園集会所 

○今回は、前回に引き続きプレイベント（野外ＷＳ）の実行計画を検討しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■第 12 回 10 月 3 日（土）9:00～  「プレイベント」 場所：志賀公園 

 

 

 

 

 

■第 13 回 10 月 25 日（日）13:00～ テーマ 「他事例に学ぼう」 場所：岡崎市「岡崎げんき館」 

○今回は、今後の活動の参考の為、「岡崎げんき館」を見学、関係市民団体と面談、意見交換をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

■第 6 回 楽しくナイト 8 月 21 日（金） 18:00～テーマ 「重症心身障害児者施設・健康増進支援施設」（１回目）   

■第 7 回 楽しくナイト 9 月 18 日（金） 18:00～テーマ 「重症心身障害児者施設・健康増進支援施設」（２回目）  

■第 8 回 楽しくナイト 10 月 16 日（金） 18:00～テーマ 「健康増進支援施設」（3 回目）場所：北区生涯学習ｾﾝﾀｰ 

○クオリティライフ 21 城北の「重症心身障害児者施設・健康増進支援施設」について議論しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回 第 14 回 ワークショップ 1 月 23 日（土） 13：00～ 場所：アーバニア志賀公園集会所  

次回 第 10 回 楽しくナイト 12 月 19 日（金）18：00～ 場所：北区生涯学習センター   

  

 

 

 

   多くの参加者

の前で「クオリティラ

イフ２１城北市民の

会」横井代表が挨拶。

    見学の様子、

当日はイベント開催中

   図や樹名板

の試作を作り検討 

○クオリティライフ 21 城北・ワークショップに関すること  

健康福祉局健康部クオリティライフ 21 城北推進室  052-972-2605 

○西部医療ｾﾝﾀｰ中央病院(仮称)に関すること      病院局管理部 経営企画室  052-972-2610 

○西部医療ｾﾝﾀｰ中央病院(仮称)の建設に関すること       名古屋市監督員事務所  052-910-1590 

１．お掃除チームの掃除範囲、掃除後は

  グランドゴルフで楽しんでもらおう

２．池の清掃チーム、大学の先生を呼ん

  で池の魚を解説、また魚を参加者に

  持ち帰ってもらおう。 

清掃チーム ●クリーン大作戦● 木工チーム●ウッドアート･IN･志賀･QL● 

五感＋１（ﾌﾟﾗｽﾜﾝ） 

 

・屋上緑化で野菜薬草を実際に作って、知り、売る。 

・病気になる前の心のケア、退院後のケアの勉強の場に。

・１人前の料理教室。・１DAY シェフ（日替りシェフ） 

・コンサート（音楽療法。） 

●ソフトに関すること ●ハードに関すること 

・壁面、屋上緑化は省エネにもよい。 

・緑化はエコで屋上農園・薬草園があるといい。 

・貸出しキッチン、幼児も使えるキッチンがよい。 

・イベントが行える場所がほしい。などなど 

１．当日の段取り（役割分担）など。 

  樹名板作りとチェーンソーで大 

  作も作ろう。 

２．事前準備（材料の準備、広報など） 

   

検討 

事項 

１．総合受付の準備。イベント開会の挨拶など。 

２．参加者やスタッフが分かるようの名札があるとよい。

３．チラシの作成、配布方法など。 

議論の様子 

写真下 

写真下 

岡崎市職員・岡崎市民会議との面談、意見交換の一部・・・ 

Ｑ.イベントは市民交流部会の方が商店街などとのつながり

を含めてやっているのですか。（クオリティ市民の会） 

Ａ.当初から地域が主体。そこに各部会が協力して１つのイ

ベントを作り上げている。（岡崎市民会議） 

   ・・・などなど多くの話、意見交換がなされました。 写真上 岡崎げんき館 
写真上

●健康増進支援施設のコンセプト・キーワードはなにがよいか。
 その他にもワークショップ・

楽しくナイトの今後の活動につ

いても多く議論されました。 

 まずそれぞれのチー

ムで議論した後、全体

で共通の課題などを議

論しました。 

多くの参加者、天

気にも恵まれ、メン

バーの精力的な活

動の結果、大変盛り

上がりました。 

写真左 参 加 者 に 樹 名

板作りを説明す

る市民の会のメ

ンバー。 写真右 

・夢のある 
・予防医学・医療 
・五感＋１（ﾌﾟﾗｽﾜﾝ） 

などの案の

中から・・・ 

で議論して

いきます。


