
― 現代のネズミ返し ― 

ネ ズ ミ 防 除 対 策 
 

 
 
 

 
       

 

 

 

侵入禁止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  名 古 屋 市 

ネズミ防除のポイントは 
    ネズミにとって居心地を悪くすること！  
   

★ 住まいへの侵入を防ぐ（穴をふさぐ） 
★ 家の中のネズミの通路をふさぐ 
★ 餌を与えない（食べ物を放置しない・生ゴミは蓋付き容器へ） 
★ 巣を作らせない（住居内の整理整頓・年に１～２度は大掃除を） 
★ 脅す（音がしたらすぐに棒などでつつく） 

     

ここは居心地が悪い！ 
もっといいところを 
さがそっと！ 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 ネズミを駆除するには、食品の管理や通路をふさぐといった環境的駆除、カゴや粘着トラップ等で直

接捕獲する物理的駆除、あるいは毒餌による化学的駆除があります。これらの対策を組み合わせて総合

的に実施して効果をあげることが大切です。 

 近年、問題となっているクマネズミの場合は、警戒心が強く、学習能力が高いこと、さらには毒餌（ワ

ルファリン）に対する抵抗性の問題から、捕獲や毒餌による駆除が難しいと言われています。 

 そこで、ネズミを寄せ付けない、住みつかせない住宅作りが特に重要となります。 
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 侵入場所を探すポイント 

◎ 各種電線及びパイプの引き込み口  

◎ 増改築部分の隙間 

◎ 家の基礎の周囲及び排水マス付近 

◎ 軒下、戸袋内、トタン外壁の下部、通風口、換気扇 

2×2.5 ㎝の穴
があればみんな
通れちゃうよ！ 

屋外から住宅への侵入場所 
点検重点場所 



 

 
                                  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 防除対策工事は、主として穴をふさいでネズミの侵入を防ぐものです。場合によっては、再度、穴をあ

けられることもありますが、粘り強くふさいでいくことが大切です。 
 穴をふさぐ材料は、ベニヤ板、トタン板、金網（ビニール被膜亀甲アミ）、防そパテ(内壁用又は外壁用パ

テでも代用できる)、速乾性インスタントセメント、その他手軽に入手できる材料を工夫して使用します。 

    
 
 
 
 
 
 

侵入口 

侵入口 

隠れた侵入口 

ラットサイン 

水を加えるだけで

使用でき、30～60

分で固まるので扱

いやすい。 

壁の穴、排水マスの

破損の補修に便利。 

室内の通路及び侵入場所 

防除対策工事の実際 

網の目の大きさは約１㎝幅 90

㎝のものが使いやすい。（ホ

ームセンター等で市販されて

いる） 

通風口等をふさぐ他、図の方

向に丸めて各種の穴をふさぐ

のに便利。 

ラットサイン 
ネズミの侵入場所を探すポイントは、ラットサインと呼ばれる

黒ずんだ場所を目印にします。ラットサインは、ネズミが通ると

体脂などの汚れが付着しそこが黒ずむもので、ネズミが頻繁に通

過していることを意味します。このラットサインやネズミの糞、

走る音、鳴き声をチェックして侵入場所を見つけます。 

速乾性インスタントセメント 金 網 

穴に金網を詰め込み、そ

の上から防そパテを施工

したところ。（インスタ

ントセメントでもよい） 

ベニヤ板の張り

付けによる施工 

施工後 施工前 

ベニヤ板の施工のポイント 
 ベニヤ板は６㎜くらいの厚さのものが扱いやすく、穴や周囲の状況に合わ

せて切断します。 
 土壁や石膏ボードに施工する場合は、釘がきく柱や垂木を取り込みしっか

り固定します。できるだけ広く施工した方が再度穴を開けられる心配が少な

くなります。 

ガス栓付近からの侵入 長押（なげし）からの侵入 ガス管引き込み口からの侵入 

石膏ボード部分からの侵入 

…あなたの家のネズミはドブネズミそれともクマネズミ？… 

ドブネズミ→ 下水ますから出入りしている。家の周囲の土に穴を掘る。 

クマネズミ→ 天井裏を走り回る。壁をよじ登る。電線を渡る。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

衛生害虫の相談は、保健センター環境薬務課へ 

○千種保健センター 環境薬務課    ☎７５３-１９７３ 

（担当区：千種区、昭和区、瑞穂区、名東区） 

○中村保健センター 環境薬務課    ☎４３３-３０６４ 

（担当区：西区、中村区、熱田区、中川区） 

○中保健センター  環境薬務課    ☎２６５-２２５６ 

（担当区：東区、北区、中区、守山区） 

○南保健センター  環境薬務課    ☎６１４-２８６２ 

（担当区：港区、南区、緑区、天白区） 

外から張ると見
栄えが悪いとき
は、内部から張り
付ける。 

穴の周囲の形状に
合わせてベニヤ板
を張り付ける。 

風通しが必要な場
合は、金網をはめ
込む。 

長押（なげし）の
隙間を埋めるに
は、金網を丸めて
押し込む。 

床下通風口に風通しを確保し、

さらに中から出られるが、外か

ら入れないようにした施工例。 

プラスチック板 金網製 千匹取り捕そカゴの 

一部を活用 

 

一方通行の仕切板 
 ネズミを内部に閉じ込めたまま穴をふさいでしまうと、

中で物をかじったり、暴れたりあるいは死んでしまうおそ

れがあります。そのため、外には出られるが中へは入れな

い一方通行の仕切板が有効です。 

 「近頃のネズミはなかなか駆除でき
ない」という声をよく聞きます。それ
はネズミの種類がドブネズミからク
マネズミへと変わってきたためです。 
 特にクマネズミを防除するために
は、まず基本にもどって、ネズミの侵
入を防ぎ、ネズミにとって居心地を悪
くすることが肝要です。 
 防除作業に当たっては，このマニュ
アルを参考にして、さらにそれぞれの
場所に応じた工夫をしてください。 

…防除は工夫と根気！… 

B 

ベニヤ板の張り付け 

天井裏からベニヤ板の張り付け 

鴨居･長押部分の施工作業 

金網付き木枠のはめ込み 

床下通気口の一方通行
施工（仕切板Ｂ） 

A C 

このリーフレットは古紙パルプを含む再生紙を使用しています。 

※上記以外の保健センターでも来所相談を実施しますが、 

現地調査などは上記 4保健センターに引継ぎます。 

 


