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※ マンションなどの場合、猫を飼うことができるか

どうかを必ず規約などで確認して下さい。 

はじめに －都会で人と猫が良い関係で暮らすために－ 

猫は、習性を理解して快適な環境を整えれば、比較的飼いやすい動物です。

トイレのしつけがしやすい、散歩をする必要がない、留守中や夜間等の鳴き声

の心配をしなくてよいなどの理由から、多忙な方、高齢者でも飼うことができ、

まさに、現代人のライフスタイルに合った動物といえるでしょう。都市化・高

齢化が進む今日では、その魅力や飼いやすさから家族の一員として猫を飼う家

庭がますます増えることと思われます。 

しかし、名古屋市では毎年、多くの苦情や相談が保健センターなどに寄せら

れており、道路などでも多くの猫の死体が収容されています。また、猫につい

て、｢フン尿｣、｢ゴミを荒らす｣、｢数が増えすぎる｣などの迷惑を感じている市

民もいます。 

都会で、人と猫が良い関係で暮らすには、周囲に迷惑をかけない心づかいが

大切です。しかし、どんなにしつけや注意をしても、一度、猫を家の外に出し

て放し飼いをすると、どこかでいたずらをしているかもしれません。そのため、

令和２年４月から条例で猫を室内で飼うことが、飼主の遵守事項として定めら

れました。室内飼育は、周囲に迷惑をかけないばかりでなく、交通事故から愛

猫を守ることができるなどのメリットがあります。 

また、飼主としての責任と自覚を持つとともに、迷子になるのを防止するた

めに、首輪や名札、マイクロチップなどを装着し、飼主がわかるようにしてお

きましょう（身元表示）。マイクロチップを装着すれば、名札が外れたときや、

災害時に保護された場合でも、飼主がわかります。 

この小冊子は、猫を室内で問題なく飼うための工夫や 

留意点、身元の表示方法等をまとめたものです。 

人とペットの共生するまち・なごやの実現をめざし 

ましょう。 



- 3 - 

  

－だから完全室内飼育－ 

交通事故にあう。 

まちは交通量が大変多く、車の事故で

ケガ・死亡する猫がたくさんいます。 

 

迷子になったり、刺激的な外で

の生活が気に入れば家に帰らなく

なることもあります。 

帰れないよ～ 

のら猫などと接触することによって

様々な感染症にかかることがあります。 

その他、寄生虫・ノミ・ダニが感染す

ることもあります。 
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猫は、年に数回発情しま

す。放し飼いをしていると

知らないうちに子供ができ

ていることもあります。 

公園・道路・よその庭でフンをする。 

【たとえば】 

よその家に侵入して大切なものを壊したり、車に足あとをつける。 

深夜に大声で鳴く。 

このような事態を防ぐために 
完全室内飼育を目指しましょう。 
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 令和 4 年 6 月 1 日から動物の愛護及び管理に関する法律に基づくマ

イクロチップ登録制度が開始され、ペットショップ等で購入した猫には

マイクロチップが装着されており、飼主になる際には、ご自身の飼主の

情報に変更する登録が必要です。 

また、マイクロチップが装着されていない猫を譲り受けた場合などで、

ご自身でマイクロチップを装着した場合は、飼主の情報の登録が必要で

す。 

マイクロチップ登録制度については、 

環境省のウェブサイトもご覧ください。 

 

マイクロチップって？ 
動物の個体識別ができる器具です。動物病院などで獣医師が専用の注

射器で皮下に埋め込みます。一度埋め込むと、首輪や名札のように外れ

落ちる心配が少なく、半永久的に読み取りが可能です。 
マイクロチップには、世界で唯一の変更不可能な 15 桁の番号が記録

されており、この番号を専用のリーダー（読取り器）で読み取ります。 

・ 動物愛護センターにリーダーを導入しています。 

・ 動物愛護センターから譲渡される動物には、マイクロチップを装着 

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 

●どうして身元表示が必要なの？ 

・迷子になるのを防ぐ（災害が起こったときにも役立ちます）。 

・盗難を防ぐ。 

・飼主としての責任と自覚を持つ。 

・首輪、名札 

（飼主の氏名や連絡先を記したもの） 

・マイクロチップ 

※ 外から判別できる「首輪や名札」と耐久性が高く、

脱落することがない「マイクロチップ」を併用する

ことが効果的です。 

名古屋市では、マイクロチップ装着費用の一部を補助しています。 

詳しくは、各区保健センターにお問合わせ下さい。（29、30 ページ参照） 

「
離
れ
て
も 

僕
ら
を
つ
な
げ
る 

 
 

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
」 

「
ペ
ッ
ト
の
身
元
表
示
の
推
進
」
標
語 

最
優
秀
作
品 

環境省 

ウェブサイト 

マイクロチップ 

現物写真 
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名古屋市では、手術費用の一部を補助しています。詳しくは、各区保健セ

ンター・動物愛護センターにお問合わせ下さい。（29、30 ページ参照） 

 
発 情 の 兆 候 

・かん高い声で鳴いて落ち着きがなくなる。  

・床などに体をこすりつける。    ・外陰部などをなめる。 

・しっぽの付け根をさわるとお尻を高く持ち上げる。 

・あちこちに、くさいオシッコをかける（オス）。 

●発情は大敵 
生後６～８ヶ月ぐらいで発情します。 

子猫を望まないならば避妊・去勢手術をしましょう。 

発情したメス猫やその臭いを嗅ぎつけたオス猫を室内のみで飼うのはとて

も大変です。欲求不満となって落ち着きがなくなり、必死に脱走しようとし

たり、ところかまわずオシッコをしたり、ときには凶暴になったりします。 

避妊・去勢手術をすることで、おだやかに室内で過ごせるようになります。 

避妊・去勢手術は、繁殖を防止する以外にも、健康・行動・性格面でプラ 

スの効果があります。手術を受けた猫は、受けていない猫に比べると、様々 

なストレスから解放されて、長生きするといわれています。 

 
 オ   ス メ   ス 

健康面 
・精巣の腫瘍化などの予防に 

なる。 

・望まない妊娠を防ぐ。 

・子宮蓄膿症、卵巣のう腫、乳腺腫瘍

などの予防になる。 

行動面 

性格面 

・性格がおだやかになり、けん

かが少なくなる。 

・壁などに尿をかけるマーキン

グが減る。（80～90％のオ

ス猫に効果がある。） 

・子猫のときの幼い性格が維持  

され、管理しやすい。 

・発情時のかん高い鳴き声、落ち 

着きがなくなるなどの困った  

行動がなくなる。 
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何度か繰り返すうちに、

これは「いけないことな

んだ」と納得する。 

ためらうように

なったら、ほめ

てあげる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・根気よく（何度も何度も繰り返し教える） 

・愛情をもって（体罰は禁物） 

・タイミングよく（叱るときは現行犯で） 

・一貫性をもって（飼主の気まぐれで叱らない） 

・猫の習慣や性格を知る（爪とぎ禁止は無理。性格にあった対処を） 

・できたら、うんとほめてやる（10 回ほめて１回叱る） 

あがろうとしたら「ダメ！」

と言って、テーブルにかけた 

前足を軽く叩く。 

 

テーブルに上がらせないよう

●猫かわいがりではダメ（時にはきびしく） 

★じょうずな叱り方 

猫をかわいがることは大切なことですが、過保護にしてわがままになっ

ていませんか？時にはビシッとしつけることも大切です。 

だからといって、猫の行動や生活をむやみに制限してはいけません。 

家族として我慢できないような不都合をしたときに叱ります。 

しつけのポイント 

- 8 - 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 
 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市販の砂を使うと

便利。場所をあちこ

ち変えない。 

床のにおいをかいだり、前足で掘る

動作をする（トイレの合図）。 
トイレの合図を感じたら、 

抱いてつれていく。 

トイレの最中は静

かに。びっくりする

とやめてしまう。 

上手にできたらごほう
びをやったり、なでてや

ったりして猫をいい気
分にしてやる。 

★トイレのしつけ 
トイレのしつけは、必要不可欠です。 

家に猫がきたその日から始めましょう。 

① ② 

③ ④ ⑤ 

「コラ」と軽く言っただけでやめる猫もいれば、かなり強い口調で言っ

てもやめず、軽いバツをあたえないと、きかない猫もいます。 

また、強く叱ると長時間おびえてしまう猫もいます。性格によって効果

のある叱り方をすることが大切です。 
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・猫が、ウロウロしはじめたとたんに「そこはダメ！」と大声を出すのは

逆効果。かくれて、用をたすようになってしまうことがあります。ただ

し、トイレ以外の場所でしているところを見つけたら「ダメ！」と叱っ

てトイレへ連れていきます。叩いたりはしないように。 

・オモラシをしてしまった場所は、消臭剤などでしっかりにおいを消すこと

が大切です。どうしても、同じ場所でオモラシをしてしまうときは、そこ

を食事の場所としたり、猫の嫌いな臭いを付けたりすると効果的。可能で

あれば、そこにトイレをおくことも良策です。 

ジュータンや座布団に 

“オモラシ”してある場合 

オシッコが垂直面の高い位置 

（イスの脚や壁など）に 

少量かけてある場合 

膀胱炎・便秘 

などの病気 

トイレに不満 縄張りを示す 

マーキング 

欲求不満 

獣医さん 

に受診 
トイレのチェック 避妊・去勢手術 

もっと猫と 

ふれあいを 

落ち着かない 

場所にある 

汚れてないか 小さすぎないか 砂の材質は 

静かな場所に いつも清潔に 

足で砂が掘れる

ゆったりした大

きさに 

いろいろ変え

て試してみる 

－どうしても“オモラシ”をしてしまうときに－ 
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●猫にとって爪は獲物を捕まえる武器 

（いつもとがっていなければ役に立たない） 

●においつけ 

●ストレス解消 

●気持ちを落ち着かせる 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

爪とぎをすると古いサヤが抜け落ち、新しく、

とがった爪があらわれる。 

輪ゴム ダンボール 
◆爪とぎ器を置く場所 

最初は何ヶ所かに置いて、だんだん気に入った場所を一つにしぼります。 

◆爪とぎ器を置く場所 

・市販のもの 

猫が好む素材（ダンボール、カーペット、木、縄

等）で作られていて、便利です。いくつか使ってみ

て、猫が一番気に入ったものを与えて下さい。 

・手作りのもの 

いろいろ工夫してみて下さい。 

 

★爪とぎのしつけ 

『爪とぎをさせる場所を決めて 
そこ以外ではしないようにしつける』ことが大切 

いかに『猫が気に入る爪とぎ器』 

を『お気に入りの場所に置く』かがポイント 
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他のところで爪とぎを始めた

ら、すぐに叱って爪とぎ器まで連

れていく。 

前足を持って爪とぎ器の表面

を、引っかくように前後に動かす。 

うまく爪をといだら、体をなで

てほめてあげる。 

早く覚えさせるには、マタタビ

の粉をふると効果的。 

① ② 

③ ④ 

★爪とぎ器以外で爪をといでしまうときは、以下のチェックを！ 

・爪とぎ器が古くなっていませんか？ 

爪とぎ器は、ボロボロになる前に取りかえ、常に快適な状態に。 

・猫の要求を無視していませんか？ 

遊んでもらいたくて、注目を集めようとしているのかもしれません。 

◆爪とぎのさせ方 
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●外に出たがる猫には（出入り自由から完全室内飼育に） 

子猫の頃からしつけをすれば、猫を常に室内で飼育することは、それほど難

しいことではありません。 

しかし、いったん飼猫が屋外で遊ぶことを覚えてしまうと、室内のみでは満

足させるのは容易なことではありません。無理に室内のみに適応させようとす

ると、必死に脱走しようとしたり、欲求不満になってせわしなく鳴き続けたり、

オシッコやフンを部屋中にまき散らしたりします。このような場合は、ケージ

飼いを考えましょう。 

猫を外に出したことがない ずっと外出自由で飼っていた 

最 近 外 に

出たがる 

生後７～８ヶ月で急に外

へ出たがるようになった 

室内のみで飼う

決意をした 

欲求不満 発情が原因 猫が自由に出入りできる場所

をネット等でふさぐ 

お部屋に猫が喜ぶ

工夫をしたり 

よく遊んであげる 

避妊・去勢手術 今日から 

室内飼い 

の猫 

オシッコを 

もらしてしまう 
どうしてもすきをねらって外出してしまう 

しばらくはケージ飼いをして様子をみる 

慣れたら少しずつケージの外に出してみる 

最初は短時間からだんだん長くしていく 
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※猫のケージ飼い 

猫が落ち着いてケージの中で過ごすようになり、爪とぎ器やトイレを使用

するようになったら、少しずつケージの外に出してみて下さい。そして、徐々

にケージの外へ出す時間を延ばしていきます。ケージは、いつも開けっ放し

にしておいて猫がいつでも入れるようにしておきます。 

トイレ 

爪とぎ 

猫と一緒にお出かけしたいときや、病気で動

物病院に連れて行くときなどのために、移動用

ケージ（キャリーバッグ）を用意しましょう。

災害が起こって避難するときにも有効です。 

突然入れようとしても嫌がって入りません。

部屋の隅に移動用ケージを置き、普段から自由

にその中に入れるようにして慣らしておくと

便利です。 
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おすすめ 

●猫の食事 

猫は、肉食動物。ひと昔前は、猫のごはんといえば白飯にかつおぶしをか

けた「猫まんま」でしたが、これでは確実に栄養失調に陥ってしまいます。       

室内飼育の猫には、飼主からもらうごはんがすべてです。良質のタンパク

質と動物性脂肪をしっかりと与えることが大切です。雑食動物である犬や人

の食事では、不十分です。 

◆手作り派？キャットフード派？ 

・便利なキャットフード派 

キャットフードには必要な栄

養分が含まれているので、とても

便利です。 

飽きて食べなくなることがあ

るので、いろいろな素材や風味の

フードを与えて変化をつけます。 

・愛情いっぱいの手作り派 

猫にあった栄養のバランスを考えて、偏食にならないように、いろい

ろな食品を与えます。愛情いっぱいの手作りフードは嗜好性が良く、猫

は大喜びするけれど、手間がかかるし、猫の栄養について勉強しないと

いけません。 

肉食動物である猫の主食には、牛肉・豚肉・鶏肉が最適です。魚に

は猫が必要とするタウリンやカルシウムが多く含まれています。 

 



- 15 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

・生の豚肉 

 

 

 

 

 

 

（寄生虫などの感染が心配） 

・ねぎ類 

 

 

 

 

 

 

（中毒を起こす） 

・大ぶりの魚や鳥の骨 

 

 

 

 

 

（胃や腸に刺さる） 

・人用に味付けされたもの 

 

 

 

 

・牛乳 

 

・タコ･イカ･貝･ 

エビ･カニ 

 

 

 

◆ごはんの量は、猫まかせ？飼主が決める？ 

本来、猫は自分で食べる量を決める動物です。 

常時、ごはんを置いておけば、猫は少量ずつしょっちゅう食べています。 

肥満やごはんの管理が心配なら、時間と量を決めて与えます。 

 
定時・定量派 

・飼主が適量を決める 

・朝晩 2 回決まった時間に 

・健康管理をしやすい 

猫まかせ派 

・ドライフードなら長期

保存可能 

最近の猫は、食べる量をコントロールする

能力が落ちているともいわれています。 

こちらの方が良いでしょう。 

タイなど 

（下痢することがある） （塩分のとりすぎに） （消化不良の原因に） 

・簡単で知識がなくても

よい 

・肥満になることも 
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・ムラ食い 

肉食動物の特色として、猫も食いだめが 

できます。そのため、ムラ食いすることが 

あり、朝の食事で満足すると夜は食べないことも。 

・デリケートなの 

環境が変わったり、食べ物を急に変えると食べなくなったり、下痢を

することがあります。時間をかけて慣らします。 

・偏食になりやすい 

魚ばかりとか肉ばかりというように、単一の食品ばかり与えている

と、その食品に固執して他の食品には見向きもしなくなるので気をつけ

て下さい。 

・味よりもにおいと歯ざわり 

手作りごはんの場合、味付けは必要ありません。冷蔵庫から出したば

かりの冷たいものは少し温めて、できたての熱いものは冷ましてから与

えてください。 

・猫草も利用して 

芝生やイネ科のように葉がとがった草は、 

毛づくろいで胃の中にたまった毛球や異物 

を吐き出す効果があります。室内飼育では、 

市販の『猫草』を利用すると便利です。 

 

◆新鮮な水を常備することをお忘れなく 

猫がいつでも新鮮な水を飲めるように、一定の場所に用意して下さい。 
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◆被毛の手入れ 

猫は自分で毛づくろいをします。毛づくろいでな

めた毛は、口から体内に入り便の中に排出されます

が、胃の中で毛玉となって吐き出すことがあります。

飲み込んだ毛が原因で、胃腸障害や消化不良を起こ

したり、便の中にあまり毛が多いと便秘になります。

また、人間にとっても猫の毛を吸い込むことは良く

ありません。 

爪の切り方 

爪の芯 

固い爪の部位 切る部分 

定期的にクシ等で抜け毛をとってあげて下さい。 

・小さいころから慣れさせることが大切です。 

・ノミがいないか、皮膚病がないかなどにつ 

いても念入りにチェックしてください。 

・猫とのコミュニケーションにもなります。 

 

●手入れ 

・猫の毛は一年中よく抜けます。室内は、頻繁に掃除しましょう。 

・ベランダや公園などで、ブラッシングしたり、毛のついた布団をたたいた

りすると、毛が飛ばされて近所迷惑になるので注意しましょう。 

・猫の毛は、アレルギーの原因となることがあります。心配な場合は、お医

者さんに相談しましょう。 

・シャンプーするなら、子猫のうちから慣れさせましょう。 

 

◆爪の手入れ 

室内飼育の場合、爪が伸びすぎてカーテンなどに引っかかったり、自分の足

の裏に刺さったり、爪をはがしてしまうことがあります。定期的に爪を切るこ

とで、ケガを未然に防いであげましょう。 

 

・指先を軽く押さえて爪を出して切ります。 

・ピンクがかった部分を切ると出血して痛がるので注意。 

・猫専用の爪切りを使うと便利です。 

ブラシ 

クシ 

爪切り 

グルーミングに使う道具 
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猫汎白血球減少症（猫パルボウイルス感染症） 

猫カリシウイルス感染症 

猫ウイルス性鼻気管炎 

猫白血病ウイルス感染症 

猫クラミジア感染症          など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
こんな症状には要注意 

感染予防には完全室内飼育が一番です 

・セキ、くしゃみ、鼻水、目ヤニが出る。 

・抱かれるのを嫌がる。 

・頻繁にトイレに行く。 

・体をしきりにかく。 ・頭をさかんにふって耳をかく。 

・口が臭く、よだれが出る。 

・便に異常がある（色、下痢、便秘、寄生虫）。 

●病 気 
猫の異常をいち早くキャッチするため、日頃から、猫の様子をよく観察

して下さい。 

 

室内飼育であっても、病原体は、飼主や靴などについて運ばれることもあり

ます。いったん感染すると治りにくい病気も多く、死にいたることもあります。

ワクチン接種で予防できる病気もあるので、動物病院でご相談ください。 

猫どうしのケンカや毛づくろいでうつる感染症を知っていますか？ 

・猫白血病や猫エイズは、発病までに数ヶ月から数年かかり、それまでは健

康な猫と変わりません。外見だけでは判断できないので注意が必要です。 

・特にのら猫は感染症の保有率が高いことが考えられます。 

 ・猫白血病、猫免疫不全症候群（猫エイズ）、猫伝染性腹膜炎などは、感染猫

との接触でうつるおそれがあります。 
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病 名 猫の主な症状 主な感染経路 人の主な症状 

猫ひっかき病 

無症状 
かみ傷、引っか

き傷による 

リンパ節が腫れる 

パスツレラ症 傷口が腫れて痛む 

カプノサイトファーガ・ 

カニモルサス感染症 
発熱、腹痛など 

エルシニア症 

多くは無症状 

消化器疾患 

フン中の病原体

が口の中へ入る 
消化器疾患 

カンピロ 

バクター症 

サルモネラ症 

Q 熱 
多くは無症状 

死・流産 

乾燥したフンの

吸入 

多くは無症状 

風邪様症状など 

皮膚糸状菌症 
皮膚疾患 

（脱毛など） 

感染した猫との

接触 

皮膚疾患 

（脱毛、かゆみな

ど） かいせん 

回虫症 
多くは無症状、 

呼吸器疾患 フン中の病原体

が口の中へ入る 

肝臓、脳、目等の

障害 

トキソ 

プラズマ症 
無症状 

流産、胎児に先天

性障害 

 

猫と共に暮らすためには、猫から人にうつる病気（人獣共通 

感染症）について、正しい知識を持つことを忘れてはいけません。 

猫からうつる病気に注意し、一定のルールを守って接すること 

が大切です。 

◆猫からうつる主な病気 
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◆猫からうつる病気を予防するには・・・ 

施設などの管理 

・飼育する環境は、良く掃除し、清潔に保つ。 

・排せつ物は、なるべく早く片付ける。 

・タオルや敷物などは、細菌が繁殖しやすいので、

こまめに洗う。 

・掃除するときには、必要に応じて、手袋やマスク 

を着用する。 

猫の健康管理 

・ごはんや水は、新鮮なものを与える。 

・ブラッシングや爪切りなど、こまめに手入れして、清潔にする。 

・ノミの駆除を定期的に行う。 

・健康状態をよく観察する。 

・異常を発見したら、必要に応じて獣医師の診察を 

受けさせる。 

猫との接し方等 

・口移しで餌を与えたり、キスしたり、スプーンや箸を共用するなど 

の過剰なふれあいをしない。 

・猫とふれあった後は、手を洗う。 

・一緒に寝ない。 

・猫にかみつかれたり、ひっかかれたりしないようにする。 

・猫にかまれたり、ひっかかれたときは、傷口を石けんなどで十分に 

洗浄した後、消毒する。必要に応じて医師の診察を受ける。 
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自分の乳房を吸う 

激しく毛づくろいをする 

あちこちに尿をかけたり、 

排便をする 

物をひっくり返して歩く 

ス ト レ ス の 原 因  

・引っ越し、部屋の模様替え、新しいペットがやってきたなどの環境の変化 

・結婚や出産などによる飼主のかかわり方の変化 

・発情 

・ひどく叱られたり、犬に追いかけられたなどの経験 

むやみに家具や 

柱を傷つける 

飼主にかみつく 

猫の困った行動に気づいたら、なぜそのような行動をとるようになった

のかの原因を探ることが、解決の第一歩となります。そのためには、日頃

から猫の行動をよく見ていることが必要です。いつもと違うしぐさが見ら

れたら、なぜそうなったかを考えてみましょう。 

猫はストレスに弱い動物です。ストレスがたまると、下痢、嘔吐、食欲

不振、脱毛などの症状が出たり、様々な困った行動が現れます。 

●ストレスのサイン（猫の困った行動を読み取る） 
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◆ストレス解消のためには・・・ 

猫猫のの気気持持ちちわわかかりりまますすかか？？  

ス
リ
ス
リ 

・愛情のある世話をする。 

・猫と一緒に遊ぶ時間を多くとる。 

・お部屋に猫が退屈しないような工夫をする。 

・発情が原因の場合には避妊・去勢手術をする。 

・動物病院や動物愛護センターなど専門家に相談する。 

◆“スリスリ”の意味 

食事の用意をしているときや、帰宅したときに、猫がしっぽをピンと立

てて、足元にスリスリしてくることはありませんか？ 

しっぽを立てる動作は、母親にお尻をなめてもらうときのもの。顔から

わき腹をすり寄せるのは、食べ物をねだるときのしぐさ。つまり、猫は、

飼主を母親だと思って甘えたり、食事をせがんでいるのです。 

また、スリスリには、においづけの意味も 

含まれています。家具などにスリスリするの 

も同じで、自分のにおいがするところが猫に 

とって安全な場所なのです。 

飼主を母親と思って精一杯甘えてスリスリして

いるので、少しだけでもかまってあげて下さい。 

◆“ゴロゴロ”の意味 

猫は、生後 1 週間で乳をのみながらゴロゴロ 

のどを鳴らします。 

また、満足しているとき、苦しいときなど特別 

な感情を相手に伝えたいときなどにのどを鳴らす 

ようです。 
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   まずは、全力で新しい飼主を探してください。どうしても飼主が見つ

からないときは、担当部署（29、30 ページ参照）にご相談ください。

飼猫が行方不明になったら、動物愛護セン

ター又は近＜の保健センター（29、30 ペー

ジ参照）と警察署に連絡し、いなくなった 

日時と猫の特徴（種類、性別、毛色、首輪の

色など）を詳し＜伝えてください。 

★人とペットの共生サポートセンター（29、30 ページ参照）  

ホームページ等に犬猫などのペットの飼主募集を掲載し、新しい

飼主を探すお手伝いをしています。 
 
★動物インフォメーションセンター（29、30 ページ参照） 

  公益社団法人名古屋市獣医師会が、犬・猫などに関する情報交換

を行い、新しい飼主や行方不明になった犬・猫などを探すお手伝い

をしています。 

★猫を捨てることは法律で禁じられています。 

動物の愛護及び管理に関する法律により、猫を遺棄した場合は、

罰せられることがあります。 

●行方不明になったとき 

●どうしても飼えなくなったとき 

飼猫に子猫を産ませ、ペットショップに売ったり、自身でインターネッ

トなどで販売を行う場合は、｢動物の愛護及び管理に関する法律｣によ

る第一種動物取扱業の登録が必要な場合があります。 

猫を販売する場合は、事前に動物愛護センターにご相談ください。 

●子猫を産ませて、販売したいとき 

●多数の猫を飼育したいとき 
同一敷地内の住居又は飼養施設で、生後 91 日以上の犬又は猫を合わせ

て 10 頭以上飼育している方は、飼養施設がある区の保健センターへ届け

出てください。 
- 24 - 

 

    

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

飼猫も家族の一員です。いざというときに備え、あなたの大切な猫も安

全に避難できるよう、次のことに心がけましょう。 

◆飼猫のための防災用品 

最低限これだけは準備しておきましょう。非常用袋や密閉性バケツな

どに入れておくと便利です。また、お気に入りのオモチャ等も準備して

おくと、非常時でもストレス解消につながることもあります。 

◆日頃から心がけておくこと 

・身元を表示しておく。（5 ページ参照） 

行方不明になったときに早期発見できるよう、首輪、名札、マイク

ロチップなど身元を確認できるものをつけておきましょう。 

・ワクチンを接種しておく。（18 ページ参照） 

   感染症を予防するために、ワクチンを接種しておきましょう。 

・避妊・去勢手術をしておく。（6 ページ参照） 

他の動物と接触したときのトラブルや不必要な繁殖を防ぐために、

避妊・去勢手術をしておきましょう。 

・ケージやキャリーバッグに慣らしておく。（13 ページ参照） 

避難用のケージやキャリーバッグには、普段からときどき体験させ

て慣らしておきましょう。 

●災害が発生したときのために 

・エサや水（5 日分 できれば７日分以上） 

・キャリーバッグやケージ 

・首輪やリード 

・トイレ用具（ビニール袋、ペットシーツ、猫砂） 

・飼主や飼猫の情報 

 （きずなカード※をご利用ください） 

※本市で配布している免許証サイズのカードです。 

 くわしくは、各区保健センターまでお問い合わせ 

 ください。 
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猫が、室内のみで快適に過ごすためのちょっとした工夫や

留意点を紹介します。 
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※    マークは、28 ページを見てね。 
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運動したい！ 

そんなに広くなくても大丈夫。上下に運動できれば満足。 

 
部屋を眺めたり、逃げ隠れたりできるとイイ！ 

知らない人が来たときに逃げ込んだり、一匹で落ち着ける場所が

ほしい。 

 
トイレやベッドは静かで落ち着ける場所がイイ！ 

トイレは、換気を考えると、人のトイレや洗面所に置くのもイイ。 

 
外の風景を眺めたり、鳥の声を聞いたりしてストレス解消！ 

窓には網戸を入れてネ。 

 家の中を自由に歩き回りたい！ 

できれば猫ドアーなんか利用して、自由に出入りできるとイイ。 

 ケージにも慣れさせて！ 

猫の苦手な人が来たとき、ペットホテルなどに預けるとき、災害

のとき、大掃除のときなどに便利。他にもいろいろ役立つはず。 

 ストレス解消に、おもいっきり遊んだり、爪とぎがしたい！ 

机の脚にヒモを巻いて爪とぎ器にしたり、爪とぎ器と一緒になっ

た遊具を使ったり、手作りおもちゃで遊んでほしい。猫草もあると

イイ。 

 
危険なものに注意して！ 

ヤカン・ストーブ・電気のコード・針・釘・観葉植物の除草剤な

どには注意してね。 

 

3 

4 

1 

2 

5 

6 

7 

8 

猫はもともと快適スペースを見つける達人です。 

その選択範囲を広げてあげる気持ちが大切です。 
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 飼
育
・
し
つ
け
に 

つ
い
て
相
談
し
た
い 

病
気
に
つ
い
て 

相
談
し
た
い 

猫
が
行
方
不
明
に 

な
っ
た 

猫
が
飼
え
な
く 

な
っ
た 問い合わせ先 電 話 番 号 等 

動物愛護センター 
8:45～12:00、13:00～17:15 

☎762-0380（代表）Fax762-0423 
★ ★ ★ ★ 

保健センター 
8:45～12:00、13:00～17:15 (土･日曜､ 

祝日休み) ☎Fax 番号は一覧参照 
  ★  

人とペットの 

共生サポートセンター 

10:00～16:30 (土･日曜､祝日休み) 

☎681-2211 Fax681-2020 
★   ★ 

八事霊園・斎場管理事務所 
8:45～17:00 (1 月 1 日休み) 

☎832-1750 Fax832-7759 
    

環境事業所 
8:00～16:30 (土･日曜休み) 

もよりの環境事業所に連絡 
    

警 察 署 もよりの警察署に連絡   ★  

動物インフォメーションセンター 

名古屋市獣医師会 
9:00～12:00 (土･日曜､祝日休み) 

☎263-1010 
   ★ 

犬猫などのテレフォンドクター 

名古屋市獣医師会 

受付時間 水曜日 14:00～16:00 

☎263-1010 ★ ★   

犬と猫のマイクロチップ情報登録 

環境大臣指定登録機関 

公益社団法人 日本獣医師会 

ウェブサイト https://reg.mc.env.go.jp/ 
コールセンター営業時間 9:00～18:00 
(日曜､祝日、1 月 1 日～1 月 3 日休み) 

☎03-6384-5320 
    

動物検疫所 中部空港支所 
8:30～17:00  
☎0569-38-8577 

    

 
保健センター 一覧 

保健センター名 所 在 地 電話番号 Fax 番号 

千種保健センター 千種区星が丘山手 103 753-1971 751-3545 

東 保健センター 東区筒井一丁目 7-74 934-1212 937-5145 

北 保健センター 北区清水四丁目 17-1 917-6547 911-2343 

西 保健センター 西区花の木二丁目 18-1 523-4612 531-2000 

中村保健センター 中村区松原町 1丁目 23-1 433-3036 483-1131 

中 保健センター 中区栄四丁目 1-8 265-2257 265-2259 

昭和保健センター 昭和区阿由知通 3 丁目 19 735-3959 731-0957 

瑞穂保健センター 瑞穂区田辺通三丁目 45-2 837-3253 837-3291 
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猫
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又
は
猫
を
合
わ
せ
て 

頭
以
上
飼
っ
て
い
る 

猫
の
輸
出
入
検
疫
に

つ
い
て
相
談
し
た
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★     ★ ★   

★ ★      ★  

     ★    

   ★      

   ★ ★     

         

     ★    

         

  ★       

        ★ 
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名古屋市動物愛護センター 

〒464-0022 

名古屋市千種区 

平和公園二丁目 106 番地 

☎  762-0380（代表） 

762-1515（愛護館） 

Fax 762-0423 

◆交通機関 

地下鉄「自由ケ丘」下車 

  徒歩 15 分（鹿子公園経由） 

 市バス「千種台中学校」下車 

  徒歩 10 分（鹿子公園経由） 
 

“緑と人と動物のふれあいの場”

保健センター名 所 在 地 電話番号 Fax 番号 

熱田保健センター 熱田区神宮三丁目 1-15 683-9678 681-5169 

中川保健センター 中川区高畑一丁目 223 363-4457 361-2175 

港 保健センター 港区港栄二丁目 2-1 651-6486 651-5144 

南 保健センター 南区東又兵ヱ町 5 丁目 1-1 614-2865 614-2818 

守山保健センター 守山区小幡一丁目 3-1 796-4617 796-0040 

緑 保健センター 緑区相原郷一丁目 715 891-3632 891-5110 

名東保健センター 名東区上社二丁目 50 778-3107 773-6212 

天白保健センター 天白区島田二丁目 201 807-3907 803-1251 
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