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化学物質セミナー

「マイクロプラスチック等の化学物質と水環境
について学ぶ」



自己紹介
・千葉工業大学教授 亀田豊
・東北大学工学部土木工学科、大学院修了
・北海道大学博士後期課程修了
・某メーカー、コンサルタントを経由後、
横浜国立大学、独）土木研究所（国交省の
研究所）、埼玉県環境科学国際センター、
ののち、現職。

・研究専門分野：微量汚染物質の環境中挙動
解析及びリスク評価

・MPs 研究：地球レベルの海洋中のMPsの挙動を最新
の科学技術と研究体制を用いて調査研究
（海外の留学生、研究者、高校生(鹿児島池田学園)、
他大学生と研究中）

研究室紹介

マンガ
（ウェブ）
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研究室紹介
マンガ（ウェブ）

https://www.kamedalab.com/

https://www.casio.kamedalab.c
om/
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二大最優秀賞総なめ！
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セミナーの目的

1. マイクロプラスチック（Microplastics:MPs）とは何？
(Video+quiz)

2.  どうやって測定する？これが問題！
3. どこからやってくる？（発生源:source）これも問題！
4. MPsは何が問題なの？これも問題！
5. 削減に向けての世界の動きは？
について最新情報をクイズ形式で学びます。

後半
身の回りのMPsはどのくらいあるのだろうか？
（水道水、カキ、口紅、柔軟剤）

質問コーナー
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MPsとは？

24時間TV（嵐最後の出演）で
まず、肩慣らし！
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MPsとは？

Q1 マイクロプラスチック(MPs)とはどのようなものをいうの
でしょう？（定義）正しいものは一つ！

① プラスチックごみはすべてMPsという。

② 1mm(0.3mm)～5mmのプラスチック片のこと。

③ 1μm(0.001㎜)〜5mmのプラスチック片のこと。

④ 繊維状を除く塊（フラグメント）状のプラスチックのこと。

⑤ 赤や黄色など着色しているすべてのプラスチックのこと。
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MPsとは？
A1 マイクロプラスチック(MPs)とはどのようなものをいうので
しょう？（定義）正しいものは一つ！

① プラスチックごみはすべてMPsという。

② 1mm(0.3mm)～5mmのプラスチック片のこと。

③ 1μm(0.001㎜)〜5mmのプラスチック片のこと。

④ 繊維状を除く塊（フラグメント）状のプラスチックのこと。

⑤ 赤や黄色など着色しているすべてのプラスチックのこと。

5㎜以上はマクロ
プラスチック

国内調査
（昔の基準）

形も関係なし

色は関係なし

最新の定義
(EU)
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MPsと呼ばれるプラスチックの大きさは
さまざま

日本はじめ海外で主に
測定されている大きさ

ヒトや生物に大きな影響を与えると
考えられている大きさ



MPsとは？

加水分解
波力等の物理的作用

プラスチックゴミ

マクロプラスチック
マイクロプラスチック

？
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写真 鶴見川河川水中MPs（本研究室）
※黒いものは炭素(炭)

1㎜
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MPsはどのように測定する？

Q2 こんなに細かいMPsは日本ではどのように測定するので
しょう？正しいものは一つ！

① 海でネットを船で曳いて採取できたものを顕微鏡で見なが
らピンセットでつまんでプラスチックか確認後、粒子数を
数えている。

② 海でネットを船で曳いて採取できたものを顕微FTIRという
最新機器で自動分析している。

③ 海でネットを船で曳いて採取できたものを燃焼させ、発生
したガス量からプラスチック量を推定している。

④ 海にドローンを飛ばして、上空からプラスチックを確認し
ている。

⑤ 人工衛星を利用して宇宙からプラスチックを確認している。
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MPsはどのように測定する？

Q2 こんなに細かいMPsは日本ではどのように測定するので
しょう？正しいものは一つ！

① 海でネットを船で曳いて採取できたものを顕微鏡で見なが
らピンセットでつまんでプラスチックか確認後、粒子数を
数えている。

② 海でネットを船で曳いて採取できたものを顕微FTIRという
最新機器で自動分析している。

③ 海でネットを船で曳いて採取できたものを燃焼させ、発生
したガス量からプラスチック量を推定している。

④ 海にドローンを飛ばして、上空からプラスチックを確認し
ている。

⑤ 人工衛星を利用して宇宙からプラスチックを確認している。

世界最新技術！

（本研究室、京都大、東大
のみ）
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日本ではとても原始的で大変なMPs分析をしている・・

分析や調査に労力や時間がかかると、
MPsの汚染状況が把握できない！！
→コロナのPCRと同じ！

環境問題の大切な解決策の一つは正確
な現状把握！
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私の研究室は世界最新機器、最新設備で詳細迅速調査！ 14/29



私の研究室は世界最新機器、最新設備で詳細迅速調査！
Costless sampling methods of MPs by tanker ship owned by NYK line (2020)

Figure 3. Sea routes of dry bulk shipping by NYK line 

Iron ore
Coal

Figure 4. The guideline of 
sampling methods of MPs 

Ask sailors to collect MPs 

3. MPs ≧1 μm
(Sea water 

samples)

1.Macroplastics 
from sea chests

2. MPs ≧10 μm
collected by 
plankton nets

100 
samples/year
(Free !)
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1500～5000万円/日



私の研究室は世界最新機器、最新設備で詳細迅速調査！

図 亀田研究室と日本郵船株式会社による世界初の世界海洋中MPs存在調査
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PMMA, 2.0 

ポリビニルアセテート
2.0 

エポキシ樹脂
4.1

ポリプロピレン
40.8％

PET
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名古屋港は？？

海水中
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名古屋港管理組合ウェブページより



私の研究室は世界最新機器、最新設備で詳細迅速調査！

Plastic Litter Project 2018 – PLP (aegean.gr)

10m×10m: one pixel

Figure6. A photo of macroplastics deployed in 
the sea in Plastic Litter Project 2018

4 bands data 
from 

Scentinel-2

Figure7. Detection of macroplastics by our 
developing program based on the idea 

proposed by Biermann et al (2020)

亀田研では衛星データを用い
た海洋MPs調査プログラムを
開発中！

18/29



私の研究室は世界最新機器、最新設備で詳細迅速調査！

Scientists Use NASA Data to Track Ocean 
Microplastics From Space | NASA

数学、海洋物理学、プログラ
ミング、英語、統計学の知己
を駆使ししてシミュレーショ
ンによるMPsの汚染実態に把
握も実施中。
（JAMSTECと共同研究）

図 数理解析モデルを利用した海洋プラスチックの
存在実態モデルの事例
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MPsはどこからやってくる(発生源)？
Q3 MPsの発生源として考えられているものはどれでしょう

か？複数回答問題です。

① 街中でポイ捨てされているごみ

② 衣服

③ 漁業等で使用されている網

④ タイヤや靴

⑤ 道路標識や船底、建築物に使われている塗料

⑥ ①～⑤すべて
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MPsはどこからやってくる(発生源)？
Q3 MPsの発生源として考えられているものはどれでしょう

か？複数回答問題です。

① 街中でポイ捨てされているごみ

② 衣服

③ 漁業等で使用されている網

④ タイヤや靴

⑤ 道路標識や船底、建築物に使われている塗料

⑥ ①～⑤すべて

ポリエステル(PET)繊維が
洗濯時に排出！

ポリプロピレン(PP)繊維
として、漁業活動が盛ん
な地域で検出！

亀田研が世界に向けて調
査結果を発表。

合成ゴムが使用時に削れ
てMPsになる
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●

MPsの発生源は様々！

MPsの発生源は様々！
問題は現時点でも、その寄与（どの
発生源から最も排出されているの
か）がわかっていない！

何を削減したら効果的なのか、推定
できない！（優先順位：priority）

本当にプラスチックストローを減ら
したらMPsは減るのか？？

そもそも調査分析方法の
精度が悪いのでデータが
不足している！
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北極付近の海では。。。
S.N. Athey(2020) Environmental Science and Technology 
Letters



MPsとは？
Q4 マイクロプラスチック(MPs)はどうして削減すべきなのか？複数回答
問題です。

① 水生生物等野生生物が誤飲し、窒息死等を引き起こすため。

② MPs表面に吸着している有毒な化学物質が野生生物体内中
で溶け出すため。

③ MPsに練りこまれている有毒な化学物質が野生生物体内中
で溶け出すため。

④ 小さいMPsは脳や肝臓、筋肉など体中にしみわたり、野生
生物やヒトの健康に悪影響を及ぼすため。

⑤ ①～⑤すべて
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MPsは危険なものなのか？
Q4 マイクロプラスチック(MPs)はどうして削減すべきなのか？複数回答
問題です。

① 水生生物等野生生物が誤飲し、窒息死等を引き起こすため。

② MPs表面に吸着している有毒な化学物質が野生生物体内中
で溶け出すため。

③ MPsに練りこまれている有毒な化学物質が野生生物体内中
で溶け出すため。

④ 小さいMPsは脳や肝臓、筋肉など体中にしみわたり、野生
生物やヒトの健康に悪影響を及ぼすため。

⑤ ①～⑤すべて

最重要

最重要

最重要

リスク低め
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微小マイクロプラスチック（MPs）の測定意義

微小MPs(1～20μm)の測定意義の高まり

① ヒト健康及び生態リスク評価の必要性

・ 微小MPsは各器官に移行するのでは？
(Deng et al. (2017))

・ パイエル板のM細胞の貪食によりリンパ
系から摂取？

・ 毛細血管直径は5μm・・
・ ヒト含め野生生物体内中の微小MPsの存在

報告事例は稀有

② 環境中の微細化特性把握の必要性
・ 環境中MPs濃度の将来予測や政策評価
・ 代替物質評価

に不可欠

PS-MPs(5,20 μm)

移行
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MPsの世界の対応は？
Q5 マイクロプラスチック(MPs)の世界の対応について最も積極的に実施
している国はどこでしょうか？正しいものを一つ選ぼう。

① 日本
② アメリカ
③ EU
④ 中国
⑤ 国連
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EU

2022年からMPsが含まれる製品の販売
を禁止する法律が施行

一定上濃度で含まれる製品はすべて
製造販売禁止になる！

・化粧品、日用品、塗料、農薬、
医薬品・・・・

日本をはじめ世界へ拡大
（EU経済圏への貿易を通じて）
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まとめ
29/29

マイクロプラスチックについて、ある程度現状が理解できたでしょうか？

質問がありましたら、ぜひ、お願いします。


