
名古屋市は、令和元年７月、

内閣府より、SDGs（持続可

能な開発目標）達成に向け

た優れた取組を提案する自

治体「SDGs未来都市」に選

定されました。

名古屋市は
「SDGs未来都市」へ！

2015 年９月の国連サミットで採択された 2030 年に向けて世界全体で取り組むべき目標で、持続可能な世

界の実現のために 17 のゴールと 169 のターゲットが設定されています。この目標は、気候変動、貧困や不

平等などの幅広い問題の解決を目指しています。

あらゆる場所のあらゆる形態の

貧困を終わらせよう

全ての人が受けられる公正で質

の高い教育の完全普及を達成

し、生涯にわたって学習できる

機会を増やそう

全ての人が、安くて安定した持続

可能な近代的エネルギーを利用

できるようにしよう 

国内及び国家間の不平等を見直

そう

気候変動及びその影響を軽減す

るための緊急対策を講じよう

持続可能な開発のための平和的

で誰も置き去りにしない社会を

促進し、全ての人が法や制度で

守られる社会を構築しよう

飢餓を終わらせ、全ての人が一

年を通して栄養のある十分な食

料を確保できるようにし、持続

可能な農業を促進しよう

男女平等を達成し、全ての女性

及び女児の能力の可能性を伸ば

そう

誰も取り残さないで持続可能な経

済成長を促進し、全ての人が生産

的で働きがいのある人間らしい仕

事に就くことができるようにしよう

安全で災害に強く、持続可能な

都市及び居住環境を実現しよう

持続可能な開発のために海洋資

源を保全し、持続可能な形で利

用しよう

目標の達成のために必要な手段

を強化し、持続可能な開発にむ

けて世界のみんなで協力しよう

あらゆる年齢の全ての人々の健

康的な生活を確保し、福祉を促

進しよう

全ての人が安全な水とトイレを

利用できるよう衛生環境を改善

し、ずっと管理していけるようにし

よう

災害に強いインフラを作り、持

続可能な形で産業を発展させイ

ノベーションを推進していこう

持続可能な方法で生産し、消費

する取組を進めていこう

陸上の生態系や森林の保護・回

復と持続可能な利用を推進し、

砂漠化と土地の劣化に対処し、

生物多様性の損失を阻止しよう

SDGs（Sustainable Development Goals : 持続可能な開発目標）とは・・・

出典：公益財団法人 日本ユニセフ協会「私たちがつくる持続可能な世界」
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SDGs は身近なことから考え、一人ひとりが行動できる目標です。SDGs を意識した暮らしをすることは、

持続可能な世界の実現につながります。文章を読んで、できると思う項目に　をつけてみましょう。☑

買い物にはマイバッグを持っていく

お出かけの際にはマイボトルを利用する

生ごみはよく水を切って捨てる

食事は残さず食べる

詰め替え商品を購入する

地元でとれたものや旬のものを食べる

エコラベルが付いた環境に配慮した商品を選んで買う

動物園や植物園に出かける、公園を散歩するなどの

自然体験を通じて、生物多様性への理解を深める

環境を守るための活動に参加する
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SDGs 達成に向けて、一人ひとりができること

テレビを見ないときは消す

使っていない家電製品の主電源を切る、プラグを抜く

LED 照明に取り替える

エアコンのフィルターを定期的に清掃する

省エネ家電に買い替える

名古屋市の

環境マスコットキャラクター

シャチのジュンちゃん

自然の素晴らしさを写真や絵、文章などで伝える

あなたの暮らし × SDGs ～環境編～

SDGsの目標は互いに関わりあっているから、

ひとつの目標に取り組むとほかの目標の達成にもつながっているよ！

例えば、地元でとれたものや旬のものを食べることは、

４つの目標につながっているんだ！
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