
 成人ぜん息教室の申込方法  

令和６年７月１６日（火）９時から、ＦＡＸ、電話、名古屋市電子申請サービスで受付開始します。 

【ＦＡＸ】 下記を記入し、ファックス送信をしてください。 

ＦＡＸ番号 ９７２－４１５６    名古屋市環境局公害保健課 行 

氏名（ふりがな）                     （                ） 

年齢・性別           才         （  男 ・ 女  ） 

認定番号 
（認定患者の方のみ） 

 名 公    － 

住 所 
（〒      ）     

電話番号  

【水中リラックス体操参加者のみ】 

1 年以内のプール経験 

□ 水泳の経験あり 

□ 水中運動（ウォーキングなど）の経験あり 

□ なし 

 

参加希望講座に〇をつけてください  

１ ９月２日（月） 医師の講話 『ぜん息の基礎知識・最新のぜん息治療』  

２ ９月１７日（火） 薬剤師の講話 『ぜん息の治療薬』  

３ ９月２７日（金） 歯科衛生士の講話 『口腔機能と肺炎予防』  

４ １０月１日（火） 水中リラックス体操  

５ １０月１６日（水） 理学療法士の講話 『呼吸リハビリで活動的な生活を送ろう』  

６ １０月３０日（水） 呼吸筋ストレッチ体操 『楽しい軽体操』  

 

【電話】 公害保健課 ０５２－９７２－２６８８   お電話ください。 

【名古屋市電子申請サービス】下記にアクセスのうえお申込みください。 

 https://ttzk.graffer.jp/city-nagoya/proc-search/procedures/1e0252aa-6b9f-4733-8530-ffe7fdede0ce                      


