
 

 実 物 あ り   

令和６年 11 月 1 日   

 

 市政記者クラブ 様 

 

港保健センター保健予防課   

安原・山田 電話:651-6539   

 

妊婦のためのオリジナルファイルを作成しました！ 

 

港保健センターで立ち上げた『みなと HAPPY☆CHILDBIRTH プロジェクト※』の一事業として、

思いがけない妊娠や子どもを産むこと、子どもを育てることに悩む方が、孤立することなく気軽に相

談支援を受けられることを知ってもらうために作成しました。 

 

※みなと HAPPY☆CHILDBIRTH プロジェクトとは 

飛び込み出産や自宅出産などの危険分娩が複数発生したことを受け、港区内のすべての妊婦が安心・安全

で幸せな妊娠・出産を迎えられることを目標に令和 5 年度に立ち上げたプロジェクト 

 

１ 対象者 

   港区内在住のすべての妊婦（「妊娠届出書」を受け取った妊婦） 

 

２ 配付方法 

港区内及び周辺の産科のある 5 医療機関が、「妊娠届出書」を発行した妊婦にこのファイル

を渡す。（その後、妊婦は保健センターへ「妊娠届出書」を提出し、母子健康手帳を受け取

る。） 

なお、ファイルをお持ちでない方には保健センターにてお渡しします。 

 

３ 内容 

･表面：さまざまな関係機関が妊娠・出産・子育てをサポートしていくイメージのイラスト 

・裏面：妊娠中からどんなことでも相談ができることを明記し、子育て総合相談窓口の 

電話番号を記載。また、「なごや妊娠 SOS」の LINE 相談先も記載。 

 

４ 配布開始 

   令和６年 11 月 1 日から 

一人でも多くの妊婦が安心で安全な出産が 

できるよう、地域全体で支援しており、この 

ファイルがその一助になることを願っています。 


