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シアターカフェなかがわ ～なつかしの映画と認知症カフェ～ 

を開催します！！ 

 

地域の皆様に、認知症予防や認知症カフェに興味をもっていただくためのイ

ベント「シアターカフェなかがわ ～なつかしの映画と認知症カフェ～」を開催

します。ぜひ、取材していただきますようお願いします。 

 

１ 開催日時 

令和 6年 12 月 8 日（日） 13：00～16：30 

 

２ 開催場所 

中川区役所（中川区高畑一丁目 223 番地）講堂・保健センター1階 

 

３ 内容 

なつかしの映画上映 

1963 年の大ヒット映画「伊豆の踊子」を上映します。なつかしい映画をみ

て当時を思い出し語らうことは回想法といい認知症予防になると言われて

います。 

認知症カフェ体験 

実際に地域で開催している認知症カフェを

区役所で出張開催します。みたらし団子や

どて煮を食べながらほっこりしませんか。

けん玉トーナメントも実施します。 

体験ブース 

e スポーツ体験や歩行解析 AI アプリを体験

できます。 


